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说 明 


本 书 版 权 属于 北京 大 学 出 版 社 有 限 公司 。 版 权 所 有 ， 侵 
权 必 完 。 

本 书 电子 版 仅 提 供给 高 校 任课 教师 使 用 ， 如 有 任课 教师 
需要 本 书 课 件 或 其 他 相关 教学 资料 ， 请 联系 北京 大 学 出 版 社 
客服 ， 微 信 手 机 同 号 : 15600139606， 扫 下 面 二 维 码 可 直接 
联系 。 

由 于 教材 版 权 所 限 ， 仅 限 任 课 教 师 索取 ， 谢 谢 ! 
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内 容 简 介 


旅游 是 一 种 综合 性 的 审美 实践 ， 为 了 在 旅游 过 程 中 获得 更 多 美的 享受 ， 需 要 具备 一 定 的 历史 、 地 理 、 艺 术 
以 及 哲学 等 相关 知识 。 本 书 的 宗旨 是 倡导 在 旅行 中 发 现 美 ， 用 知识 培育 发 现 美的 能 力 。 康 德 说 ， 要 评判 美 , 就 
要 有 一 个 有 修养 的 心灵 。 伊 朗 诗 人 萨 迪 诗 云 :“ 没 有 知识 的 旅游 者 是 一 只 没有 翅膀 的 鸟 。 为 了 找寻 翅膀 ， 我 要 越 
过 千帆 万 水 。” 

本 书 按 旅 游 审美 对 象 大 致 分 为 自然 景观 、 历 史 文化 景观 、 古 代 艺术 、 古 代 建 筑 、 古 城镇 和 古村 落 、 古 典 园 
林 等 类 别 ， 介 绍 参 观 游览 这 些 景观 的 过 程 中 可 能 涉及 的 地 理 、 历 史 、 文 化 、 艺 术 、 建 筑 、 摄 影 、 民 俗 以 及 审美 
观念 演变 等 知识 ， 通 过 传递 人 文 素养 知识 ， 提 高 旅游 活动 的 审美 享受 。 

本 书 提 倡 在 旅途 中 践 行 “ 读 万 卷 书 ， 行 万 里 路 ”的 古训 ， 在 旅途 中 丰富 社会 阅历 。 每 一 讲 都 会 推荐 一 些 独 
具 特 色 、 经 典 的 旅游 目的 地 ， 推 荐 几 本 与 旅游 人 文 相关 的 书籍 。 一 个 有 趣 的 尝试 是 ， 揣 上 两 本 作者 推荐 的 书 ， 
亲自 去 书 中 提 到 的 旅游 地 走 上 一 遭 ， 体 会 一 下 读书 、 行 路 、 审 美 所 带 来 的 综合 的 、 美 妙 的 感受 。 
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我 大 学 毕业 那 一 年 ， 借 着 毕业 设计 期 间 的 一 个 短暂 空隙 ， 与 用 
位 参与 同一 个 项 目的 青年 老师 、 研 究 生 和 同学 一 fir igen 
项 目 所 在 地 江苏 常州 乘 火车 到 南京 ， 然 后 换 乘 ， N Be, al 
MAUR KOR SIR, Me nae AB, rer 
山 。 上 山 途 中 遭遇 倾盆 大 雨 ， 拧 干 了 被 了 的 衣服 ， 笑 看 十 
后 初 宕 。 当 晚 在 西海 的 临时 住宿 点 Wt 
下 ,在 上 下 层 的 架子 床上 和 胡 而 全 第 一 天 清晨 ， 当 一 轮 红 日 从 到 
eta Ee, A ce 5 iH DAVE MADE, JEANS 
记 了 在 ASCHE FERN TES Stet 
TMA PEACH GDC, Mai rien 次 次 地 
踏 上 旅途 ， _ 个 旅游 “ FAN “骨灰 级 ”资深 旅 
行者 。 ~ xY 

Sei, BE ES En 
行 归来 、 我 都 带 回 清河 的 心灵 和 美好 记忆 。 让 我 在 城市 里 的 生活 又 充 
满 活力 和 恒 慨 ， 直 到 下 一 次 出 行 。 旅 游 ， 给 人 一 个 包容 和 宽广 的 胸 
怀 。 我 愿意 与 人 们 分 享 在 旅途 中 遇 到 的 那些 美好 瞬间 。 











高 山大 川 





一 般 来 说 ， 对 于 旅行 的 热爱 首先 後 始 于 对 高 山大 川 的 向 往 。 于 
是 ,去 名 山大 川 旅行 就 成 了 一 个 旅行 者 最 初 的 体验 。 这 些 体验 激发 
旅游 热情 的 同时 ， 也 培养 了 旅游 的 习惯 。 辽 阔 的 大 地 ， 让 人 心 旷 神 
怡 、 心 胸 开阔 ; 险峻 的 高 山 ， 让 人 壮 怀 激烈 、 意 气 风 发 ; 宁静 的 湖 





v 





图 1.1 八 美 平 坝 ， 四 川 道 手 -“ 
> 


S003 = 


泊 ， 让 人 心绪 安宁 ， 忘 记 烦忧 ;奔腾 跌宕 的 激流 ,让 人 感怀 人 生 的 
波澜 起 伏 Pe 

记得 有 一 次 我 从 丹 巴 到 八 美 镇 ， 这 条 路 大 部 分 在 沟谷 中 穿行 ， 
而 且 还 要 翻越 高 山 ， 经 常 遭 遇 泥石流 。 我 曾经 两 次 走 这 条 路 ， 有 一 
次 就 遭遇 了 泥石流 ， 若 折返 回去 走 大 渡河 谷 的 路 ,, 听 说 那里 也 正在 
te 
Sena FT. ea AR RE Et 
开 阅 。 刚 刚 经 历 了 峡谷 下 过 混 石 流利 网 这 闸 大 地 ， 是 多 么 让 从 
奋 和 激动 啊 ( 图 1.1、 图 1.2)1! XY 


or 
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“TE: 除 特别 标明 之 外 ， 本 书 图 片 均 为 作者 拍摄 。 
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图 1.2 $nGb, BRHZIBEFN- RR FE AeA, KURA 
h, MeAMOF, Sib LAR EMA HSARRSH, LEKRABY, FER 
营 营 ， 月 亮 利 起 来 挂 在 雪山 之 着 。 让 人 不 禁 感 叹 矿 印 然 的 神奇 ! 








日 晖 月 明 


作为 一 个 戎 游 者 ， 有 有 讶 没有 经 历 儿 次 激动 人 心 的 日 出 呢 ? 泰山 日 
出 、 长 城 日 出 、 庐 山 日 出 、 渤 海 日 出 ， 其 至 赶 往 火车 站 途中 看 见 一 轮 
红 日 从 长 安 街 尽头 升 起 ， 每 一 次 看 日 出 的 经 历 都 令 人 振奋 和 激动 。 为 
了 看 日 出 ， 要 在 夜幕 深沉 的 时 候 起 床 ， 赶 往 一 个 开阔 高 敞 之 处 。 渐 渐 
地 ， 东 方 微 明 ， 天 空 开始 出 现 一 抹 红 晤 ， 继 而 泛 白 。 刚 刚 的 满心 欢 
随 着 云层 的 由 红 变 白 而 担心 起 来 ， 耐 着 性 子 等 下 去 ， 云 层 开始 变 
几乎 快要 绝望 的 时 候 ， 忽 然 有 人 喊 : 看 ! 太阳 ! 太阳 从 云层 中 露 


























mH 





一 005 一 


出 一 点 点 微 臣 ， 并 很 快 地 升 起 ， 最 后 一 跃 ， 跳 出 云层 ， 不 知 什么 时 
候 ， 天 空中 的 所 有 云彩 都 被 染 得 红彤彤 的 。 激 动 、 欢 呼 、 跳 跃 、 欢 乐 
的 气氛 在 看 日 出 的 人 们 中 热烈 起 来 (图 1.3 )。 

中 国 传统 文化 中 党 月 习俗 由 来 已 久 。 露 从 今夜 白 ， 月 是 故乡 明 
(杜甫 ) ; 但 愿 人 长 久 ， 千 里 共 婵 娟 ( 苏轼 ); 野 旷 天 低 树 ， 江 清 月 近 
人 (和 孟浩然 ); 江 昱 何人 初 见 月 ， 江 月 何 年 初 照 人 < SRE) …… 古人 
号 月 的 诗句 任 谁 都 能 随口 吟 上 几 句 。 纵 然 缺 少 文 采 ， 纵 然 不 懂 风 月 ， 
大 臻 也 会 有 这 样 的 经 历 : 在 某 个 月 圆 之 夜 \ 不 经 意 地 猛然 曾 见 东方 一 
轮 明 月 从 树 梢 上 探 出 头 来 ,“ 月 上 柳 梢 头 ， 人 约 黄 撒 后 ”脱口 而 出 ， 











心情 立刻 大 好 ,平日 视而不见 的 曹 状 树木 都 变 得 可 爱 起 来 (图 1.4)。 





~ 

图 1.3 五 老 峰 日 出 ， 江 西 庐山 。 第 一 天 在 含 都 口 等 候 日 出 FARK, Ali. 第 
二 天 法 晨 3 点 起 床 ， 赶 往 更 远 的 五 老 峰 ， 看 到 旭日 东升 、 彩 起 满 天 ， 口 中 吟 诵 “日 出 江 
花红 胜 火 ， 春 来 江水 绿 如 蓝 "”， 平 添 朝气 莽 勃 、 壮 怀 激 烈 之 感 








—=.006 = 











图 1.4 ] 3, ACE 现在 每 到 月 圆 之 夜 N 政 
夜 的 摄影 爱好 者 可 是 在 十 几 年 前 ， 由 于 没有 安装 
少 开启 夜间 照明 和 肝 一 年 的 正月 元 宵 节 TIA 
Ah ARABS FIT, 4 TAAS bat HOLT ES, — 
SEW Pay 此 时 ， 已 经 冻 得 手脚 发 麻 ， 鼻 涕 横流 







Hi a 了 拍摄 角楼 月 
明 ， 出 于 防火 需 本 很 
二 天 跑 去 拍 有 


月 才 从 东方 偏 北 的 方向 









四 季 如 歌 


看 到 图 1.4 之 后 的 人 也 许 会 问 : 你 的 相机 一 定 很 专业 吧 ? 的 确 ， 
那 张 照片 使 用 了 比较 专业 的 照相 机 和 一 定 的 摄影 技巧 。 但 旅行 的 大 多 
数 时 间 里 并 不 需要 很 专业 的 相机 。 图 1.5 就 是 使 用 一 款 非常 普通 的 卡 
片 相 机 拍摄 的 。 旅 游 和 摄影 仿佛 是 挛 生 姐妹 ， 在 旅途 中 总 会 遇 到 一 些 
新 奇 的 事物 ,会 让 人 产生 想 要 记录 下 来 的 冲动 ， 无 论 是 用 于 自己 
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忆 ， 还 是 用 于 与 朋友 们 分 享 ， 摄 影 似乎 不 可 缺少 。 由 于 数码 相机 的 普 
及 和 手机 拍照 功能 的 强大 ， 现 在 已 经 是 全 民 摄 影 时 代 。 摄 影 赋予 人 一 
双 善 于 发 现 美的 眼睛 。 

另 一 个 常见 的 问题 是 : 旅游 一 定 要 去 人 迹 罕 至 的 地 方 吗 ?根据 
a ia, shen 
暂 的 旅行 。 离 开 长 期 居住 的 熟悉 的 环境 人们 会 改变 对 习惯 而 养 成 
的 情感 麻木 ， 变 得 更 做 感 ， 更 容易 发 现 新 奇 束 的 东西 ， 也 更 感 意 
把 它 记 录 下 来 与 人 分 享 。 不 过 ， NE te 双 善于 发 现 美的 眼睛 ， 
即便 是 身边 惯常 的 事物 ， 也 能 Tr 样 的 美 。 以 图 1.5 为 例 ， 
这 幅 图 片 就 是 在 北京 奥林匹克 霖 入 公国 拍摄 的 ， 这 个 地 方 距离 我 家 只 
有 2-3 PK. ar 

\ N 
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图 1.5 春花 烂漫 ， 北 京 奥林匹克 森林 公园 
这 幅 图 片 是 用 小 型 卡片 相机 在 家 门口 的 公园 里 拍摄 的 。 如 果 你 有 一 双 善于 发 现 美 的 眼睛 ， 
即便 是 身边 惯常 的 事物 ， 也 能 从 中 发 现 不 一 样 的 美 。 





旅游 和 摄影 都 会 让 人 变 得 情感 细腻 ， 更 敏锐 地 觉察 四 季 变 化 ， 
因 流 水 逐 秋 叶 而 黯然 神伤 ( 图 1.6 )。 我 国 

部 分 地 区 属于 温带 和 亚热带 季风 气候 ， 四 季 分 明 ， 天 气 多 变 。 许 
多 旅游 爱好 者 和 摄影 爱好 者 喜欢 跨越 大 江南 北 追 逐 春 天 的 脚步 ， 纵 
贯 长 城内 外 欣赏 落叶 缤纷 ， 南 方 人 远 赴 东 北 却 ， 斐 活 人 干 里 过 


i 员 辽 阀 的 祖国 大 地 为 我 们 提供 了 让 富 的 旅 





因 春 花 烂 漫 而 兴 高 采 ? 



















， 我 低头 看 了 看 脚下 ， 
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安居 乐 业 


随 着 旅游 经 验 的 积累 ， 旅 游 的 目的 也 开始 变 得 清晰 起 来 。 旅 行者 
不 再 满足 于 高 山大 川 、 海 岸 沙滩 ， 开 始 好 奇 其 他 人 的 入 活 环境 ， 特 别 
是 与 自己 习惯 的 生活 环境 有 较 大 差别 的 地 方 ， BESET BAI KF 
旅游 有 一 句 流传 很 广 的 说 法 : 旅游 就 是 EA EE YR I USA TER 
的 地 方 去 。 这 种 说 法 具有 很 强 Nee 
的 一 个 重要 动机 ， 即 追求 反差 。 

反差 ， a 反差 带 来 照片 的 
平衡 与 美 。 生 活 环 su EA 这 种 愉悦 和 振奋 
的 心 再 活动 是 着 YXG 》 Ae 

EERIE NTL A I A TEE A GE: & 
(图 17), SY ARMA ABABA CL) 南方 的 人 要 在 数 
九 严寒 村 和 跑 到 北方 来 看 雪 ; 慈 方 的 入 则 争先 丽 后 到 海南 的 沙 淮 上 晒 
Rom Aura, HEL A RYAN RE I Me 
辽阔 的 草原 上 …… 

在 旅途 中 ， 旅 行者 开始 关注 旅行 地 的 人 文风 情 。 建 筑 、 生 产 与 生 
活 习俗 、 人 物 服饰 、 民 间 艺 术 、 体 育 娱乐 及 节日 庆典 活动 等 ， 就 成 了 
旅行 体验 的 重要 内 容 。 而 且 ， 这 种 体验 带 给 旅行 者 的 快乐 ， 可 能 比 大 
自然 的 美丽 来 得 更 深刻 。 
建筑 是 艺术 的 重要 类 型 。 中 国 各 地 的 民居 建筑 与 各 地 的 地 理 、 气 
候 密切 相关 ， 形 成 了 四 合 院 、 吊 脚 楼 、 窒 洞 、 土 楼 以 及 蒙古 包 等 多 利 
式样 。 欣 赏 建筑 之 美 ， 无 疑 是 旅游 审美 中 相当 重要 的 题材 。 也 许 你 第 
一 眼 就 爱 上 了 川南 古镇 富有 韵 律 的 房 舍 ， 也 许 你 会 为 徽 派 建筑 的 粉 墙 
袋 瓦 魂 牵 梦 绕 (图 1.9 ) ， 也 许 蒙古 包 让 你 忍 不 住 哼 一 声 长 调 ， 也 许 香 
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图 1.7 wee wey, Ty sess 
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图 1.8 天 安 门 之 夜 ， 北 京 
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格 里 拉 老 城 的 石板 房 成 为 你 记忆 中 的 绝唱 ( 图 1.10), KEMENA 
洞 掩映 在 大 囊 树 下 ， 客 家 土楼 里 安居 乐 业 的 老人 们 含 馈 弄 孙 ， 侗 寨 的 
鼓楼 是 侗 家 人 的 精神 寄托 ， 山 西 的 大 院 是 晋 商 的 财富 象征 …… 

一 个 旅行 者 如 果 有 幸 赶 上 各 地 的 节庆 活动 ， 那 可 是 幸运 之 极 。 在 
文化 多 样 性 式微 的 今天 ， 在 一 些 偏 远 的 地 方 ， 或 六 ee 
统 的 节庆 和 娱乐 活动 。 比 如 ， 贵 州 安顺 的 俱 戏 和 河北 蔚 县 的 打 树 花 
(图 1.11)、 广 东 番 昌 的 沙 湾 龙 狮 等 。 wa 聚居 区 保留 下 来 








te ERA i A eT 
而 来 的 宾朋 (图 1.12). SIAR 9《 阿 细 跳 月 》 表 达 心 中 的 
TD 
祈求 幸福 安康 …… ww . 

中 国 拥有 众多 的 4 民族 ， 每 个 民族 的 到 饰 都 有 鲜明 的 特点 。 
ee EN 
HU AB AIRE PER, METER, SE: 上 身 
Sea RUNES BEINEN. FERIEN 
VERF. BRLIRIBEARF ALTER PRT. Ic ABA MCB Ec HRI, J 
地 道 的 汉族 ,很 久 以 前 从 中 原 迁 徙 到 东南 沿海 ， 为 了 适应 打 鱼 劳 
作 的 需要 ， 慢 慢 形 成 了 这 样 的 装束 ( 图 1.14 )。 虽 然 我 们 已 经 在 很 
多 图 片上 看 见 过 喇嘛 的 形象 ， 但 是 当 你 身 处 于 一 大 群 年 轻 喇嘛 中 间 
的 时 候 ， 你 仍然 会 觉得 他 们 的 帽子 很 有 趣 ， 想 知道 为 什么 要 设计 这 
样 的 造型 ， 什 么 时 候 戴 上 ， 什 么 时 候 打 在 肩 上 (图 1.15 )。 

















图 1.10 RAE, ee O, KL 
雨 崩 是 旅行 者 津津 乐 道 的 地 ERINNERN WA A, EA 





而 过 的 藏 人 ， 不 同样 充满 美 








图 1.11 打 树 花 ， 河 北 兰 县 。 打 树 花 ， 是 蔚 县 暖 泉 镇 北 官 堡 村 的 一 种 元 宵 节 社 火 活动 。 把 生 
铁 熔 化 成 的 铁水 ， 用 特制 勺子 泼洒 在 堡 墙 上 ， 高 温 铁水 撞击 到 冰冷 的 堡 墙 而 爆炸 后 四 处 飞 
泪 ， 飞 溅 的 铁水 伴随 着 “只 内 哟 哟 ”的 声响 铺天盖地 肢 酒 下来， 形成 火 树 银 花 的 壮观 景象 
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》， 贵 州 从 江 。 在 从 江 县 并 
至 今 仍 有 佩 枪 的 习俗 ， 号 称 是 “最 后 的 枪手 部 
ER MISH HBA 

《 阿 细 跳 月 )， 云 南路 南 。 阿 细 是 三 族 的 一 个 支 系 ， 聚 居 在 云南 弥勒 县 一 带 。 阿 
能 歌 善 姆 -《 阿 细 跳 月 》 是 他 们 最 喜爱 、 最 普及 的 民间 优秀 集体 磺 蹈 之 一 

图 1.14 庙会 上 的 惠安 女 ， 惠 东 半 岛 海 边 生 活 的 惠安 女 ， 平 日 里 老年 妇女 还 
是 这 样 的 打扮 ， 过 年 时 老 老少 少 都 会 穿 上 最 鲜艳 的 衣服 。 这 是 在 崇 武 镇 五 峰村 的 庙会 上 
表演 打 腰鼓 的 惠安 女 

815 辨 经 会 上 的 年 轻 喇 嘛 ， 西 藏 拉萨 哲 蚌 寺 。 哲 是 寺 正 在 举行 辨 经 法 会 ， 年 轻 喇 嘛 
们 席 地 而 坐 倾听 年 长 喇嘛 讲 经 


少 村 生活 着 一 支 世代 以 狩猎 为 生 的 苗族 ， 
到 悍 的 苗族 人 用 充满 阳刚 气息 的 芦 
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乐 的 人 们 


a 


人 ， 永 远 是 旅行 和 摄影 的 主题 。 旅 途中 最 令 人 感动 的 往往 是 与 当 
地 人 的 交往 。 在 这 种 交往 当 : 感受 他 们 的 快乐 ， 我 也 因此 获得 了 
最 大 的 快乐 。 我 常 说 : 要 赋予 旅行 以 人 文 精神 的 实质 4_ 因 此 ,我 记录 了 
儿童 的 好 奇 与 天 真 (图 1.16 ) ， 
我 不 仅见 证 了 简单 的 快乐 (图 1.18 ) ， 也 被 快乐 所 感 
重要 的 是 ， 我 明白 了 什么 是 幸福 (图 41.209N… 











ARE (811.17), 
Ye (1.19), 最 











HER, Bi AUR, JASE LAY ER 
和 震 的 草案 ， 在 老家 罕 ， 正 在 上 初 二 的 苗族 小 
着 我 硕 观 地 家 的 老 屋 ， 奶 妇 正 坐 在 门口 等 候 孙 女 放 

He STR, Feta, AR 












Ww 
图 1.16 4H Le, Six, STHAMPARFS 
电影 ， 保 存 一 条 完好 的 明 清 古 街 和 大 


片 古 民居 ， 





景 地 。 这 天 ， 





图 1.18 





图 1.19 


21.20 





和 全 


图 1.18 快乐 的 喇嘛 ,云南 中 向 。 艳 阳 下 的 松 革 林寺， 我 正 坐 在 大 左前 的 台阶 上 


休息 。 他 从 我 左 侧 的 一 条 夫子 里 走出 来 ， 从 我 眼前 经 过 ， 又 消失 在 我 右 侧 的 一 条 
埠 子 里 ， 脸 上 始终 带 着 微笑 ， 身 边 没 有 别人 。 笑容 也 悄然 疏 上 我 的 嘴角 ， 那 一 天 
我 都 非常 快乐 。 快 乐 有 时 候 就 是 这 么 简单 ， 不 需要 理由 

图 1.19 快乐 的 一 家 人 ， 四 川 资 中 。 在 铁 佛 的 老 街 上 ， 这 位 年 轻 的 母亲 背 着 孩子 
帮助 丈夫 干 活 儿 。 最 先 吸引 我 的 是 孩子 的 背 签 ， 见 我 注意 背 禾 和 她 的 娃 儿 ， 年 轻 
母亲 非常 配合 地 转身 让 我 拍摄 ， 继 而 她 又 兴奋 地 举 起 手中 的 提 袋 做 飞 兽 状 ， 孩 子 
受到 鼓 短 笑 了 ， 随 之 所 有 在 场 的 人 都 笑 了 。 快乐 ， 就 在 街角 上 蔓延 开 来 ， 一 个 中 
远 的 异乡 人 ， 与 镇 上 生活 的 当地 人 ， 在 这 个 古镇 上 分 享 着 快乐 

图 120 幸福 的 笑容 ， 云 南 广 南 。 壮 乡 坝 美 是 一 个 世外桃源 一 样 的 小 村 庄 ， 人 们 春耕 
秋收 、 安 居 乐 业 ， 这 位 不 到 50 岁 的 大 姐 ， 拥 着 两 个 可 爱 的 孙 儿 ， 幸 福 洋溢 在 脸 上 

















周边 的 一 些 朋 友 喜 欢 我 跟 他 们 分 享 在 旅途 中 的 见闻 ， 看 我 拍 回来 
的 照片 。 有 的 朋友 说 ， 每 天 新 闻 里 都 会 听 到 一 些 人 心 不 古 的 负面 消 
息 ， 老 人 碰 次 了， 老人 摔 倒 没 人 扶 ， 孩子 被 抛 了 …… 总 觉得 到 处 是 坏 
人 ， 处 处 要 存 有 戒心 ， 似 乎 一 不 小 心 就 吃亏 。 可 是 看 你 的 照片 ， 怎 么 
人 人 都 那么 善良 ， 都 坦诚 以 待 啊 ? 是 的 ， 我 在 旅途 中 ， 的 绝 大 多 
数 人 都 是 善良 和 淳朴 的 。 我 要 说 : 你 用 什 
么 眼光 看 世界 ， 世 界 于 你 就 是 什么 样子 的 ! 


N 
老 财 说 之 ae 





NEE >> 就 是 生活 。 FR, 是 人 们 从 事物 
nn EAM ORD HT HAH 
的 几 个 基本 AAT HHT RNG 探讨 ， 我 们 会 从 旅游 实 
Ne age 蔚 渠 道 可 以 获得 旅游 的 审美 体 
以 友 如 何 通过 旅游 获得 更 多 的 计 福 感 等 相关 内 容 。 

《尽管 美 无 处 不 在 ， 但 当 我 们 久居 一 个 熟悉 的 环境 中 ， 会 慢 慢 变 得 
麻木 ， 变 得 钝 感 和 微 情 ， 从 而 失去 审美 的 敏感 和 热情 ， 对 于 熟知 的 美 
好 也 司空 见 惯 ， 变 得 疫 劳 了 。 旅 游 的 目的 就 是 离开 已 经 产生 审美 疲劳 
的 常 驻地 ， 到 其 他 的 地 方 去 寻找 赏心悦目 的 事物 的 过 程 。 可 以 说 旅游 
的 本 质 就 是 在 旅游 的 过 程 中 获得 审美 体验 。 然 而 ， 审 美 对 象 不 同 ， 我 
们 获得 愉悦 体验 的 程度 也 不 同 。 一 般 来 说 ， 从 自然 美景 著 得 美的 体验 
比较 容易 ， 而 从 文化 中 获得 美的 感受 就 需要 一 定 的 条 件 。 或 者 说 ， 人 
们 具有 欣赏 自然 美的 本 能 ， 而 欣赏 人 文 之 美 ， 需 要 一 定 的 知识 准备 。 
对 于 人 文 景物 ， 你 知道 的 越 多 ， 你 看 到 的 也 就 越 多 。 如 果 你 不 了 解 历 
史 ， 你 看 西安 、 看 南京 一 定 也 是 走马 观 花 ， 如 果 你 不 读 沈 从 文 ， 风 凰 
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古城 也 不 过 是 个 过 度 商业 化 的 古镇 …:. 从 同一 件 人 文 景物 中 获得 美的 
体验 的 多 寒 ， 取 决 于 审美 者 的 知识 积累 。 在 本 书 中 我 们 用 两 讲 来 介 
绍 自然 美景 ， 其 余 篇 幅 都 用 来 介绍 如 何 从 人 文 旅游 景观 中 获得 更 多 的 
美的 愉悦 感受 。 通 过 本 书 ， 我 们 将 在 旅途 中 重 温 中 国 历史 ， 纵 览 中 国 
历史 文化 古迹 ， 了 解 中 国 艺术 史 的 发 展 脉 络 ， 了 解 虎 国 乡 土 社会 和 民 
俗 的 演变 ， 领 略 各 地 的 美食 、 美 酒 。 CR 

让 我 们 记 住 伊 妆 诗人 萨 迪 的 美妙 诗 4 ae 只 的 旅游 者 是 
一 只 没有 翅膀 的 鸟 。 Be, bat.” 
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2006 年 7 A, ATTERSEE: “BENE” BOK Tac 
组 织 世 界 文化 遗产 大 会 列 人 《世界 文化 遗产 名 录 》， “BR 下 来 的 两 
天 里 ， 进 入 殷墟 参观 的 人 数 超过 18 万 人 ， rani 。 有 新 闻 
报道 说 ， 由 于 每 天 9 万 多 人 参观 ， men RAE 很 多 人 等 
不 及 排队 就 翻 增进 入 景区 内 ， 很 多 商 服 在 景区 内 所 提起 了 餐饮 排 。 而 

在 “ 申 遗 ” 获 批 前 两 年 的 时 候 ， DRM. cn 
以 用 门 可 罗 管 来 形容 ， 在 我 参 小 时 ， 进 入 股 墟 参观 的 人 数 
不 超过 20 人 ， mAh MARL, Kst 
fe THE AS SMA >” “ewe” BR ayers 的 强 心 剂 ， 











EIB LEAR u - 夜 之 间 变 得 多 
手 可 热 ， Aas 文 让 信 们 开奖 认真 思考 世界 踪 产 与 旅 
BY LR 
> yy %> 
d 
世界 遗产 


We 
罕见 的 、 目 前 无 法 替代 的 财富 ， 是 全 人 类 公认 的 具有 突出 意义 和 普遍 
价值 的 文物 古迹 及 自然 景观 。 世 界 遗 产 分 为 自然 遗产 、 文 化 遗产 、 自 
然 与 文化 复合 遗产 和 文化 景观 。 

20 世纪 60 年 代 ， 埃 及 计划 修建 阿 斯 旺 水 电站 ， 尼 罗 河 谷 里 的 众 
多 珍贵 古迹 面临 被 淹没 的 命运 。 当 时 ,联合 国教 科 文 组 织 发 起 了 “ 努 
比 亚 行动 计划 ”， 帮 助 埃及 拯救 和 保护 已 经 在 尼罗河 谷 里 沉睡 了 数 千 
年 的 文物 古迹 。 阿 布 辛 贝 神殿 和 菲 莱 神殿 被 搬迁 到 更 高 的 位 置 重建 ， 
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丹 色 神 庙 被 赠送 给 了 美国 ， 如 今 它 在 纽约 大 都 会 艺术 博物 馆 萨 克 勒 大 
厅 迎 接着 世界 各 地 的 参观 者 。 这 件 事情 直接 导致 “保护 人 类 文化 遗产 
的 协定 ”的 产生 ， 在 此 基础 上 ， 联 合 国教 科 文 组 织 倡导 了 《保护 世界 
文化 和 自然 遗产 公约 》， 并 成 立 了 世界 遗产 委员 会 。 
1978 年 ， 在 美国 华盛顿 举行 的 第 二 届 世 界 遗 产 委 员 会 大 会 上 ， 产 
生 了 第 一 批 世界 遗产 ， 美 国 、 加 拿 大 等 国 的 12 不 遗产 地 普 次 列 人 《 世 
OCS 
等 人 的 提议 下 ， 中 国 加 入 《保护 世界 广 习 然 遗产 公约 》。1987 年 ， 
故宫 博物 院 、 周 口 店 北京 人 遗址 、 藉 让] 长 城 、 秦 始 皇 陵 ( 含 兵马俑 
ae ha lala aad 
TB S\) 7 
VX) A 


>) Me. \ t Y je 
er” 地 图 寻找 站 华文 明 的 脉络 











oe SE EA UNI ss, OT HET EP TE. 
NE 中 文化 遗产 是 指 从 历史 泌 术 或 科学 角度 看 ， 具 有 突出 的 普遍 
价值 的 文物 、 建 筑 和 遗址 等 。 世 界 自 然 遗 产 是 指 从 美学 或 科学 角度 
看 ， 具 有 突出 的 普遍 价值 的 自然 面 钦 、 生 物 和 自然 地 带 。 

本 书 倡导 的 一 个 理念 是 :旅行 ,需要 人 文 精神 的 实质 。 关 于 这 个 
理念 以 后 还 会 详 加 阐述 ， 这 一 讲 我 们 先 从 世界 文化 遗产 说 起 ， 循 着 
“世界 遗产 ”地 图 寻找 中 华文 明 的 脉络 。 

中 华 民族 的 历史 悠久 、 博 大 、 辉 煌 、 灿 烂 ， 各 个 重要 历史 时 期 都 
址 存 了 不 可 磨灭 的 文化 遗产 : 世界 上 最 吉 老 的 文字 之 一 甲骨 文 、 青 铀 
时 代 最 具 特 色 的 商 周 青铜 器 、 秦 始 皇 时 期 修筑 的 长 城 、 北 方 游牧 民族 
的 佛教 洞窟 、 世 界 上 最 大 的 皇宫 建筑 群 …… 勤 劳 善良 的 各 民族 人 民 
他 们 杰出 的 智慧 党 造 出 美丽 的 家 园 : 世界 上 最 悠久 的 、 至 今 仍 在 使 
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的 水 利 工程 都 江 卉 、 记 录 中 国人 迁徙 居住 文化 的 福建 土楼 、 体 现 汉 民 
族 “ 个 斥 乾 坤 ”美学 理念 的 苏州 园林 、 中 国人 哲学 精神 的 物质 载体 孔 
庙 、 宗 教 文 化 胜地 五 台山 …… 这 些 文化 遗产 不 仅 是 中 国人 民 的 骄傲， 
也 是 世界 人 民 共 同 的 财富 (图 2.1 )。 
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图 2.1 中 华文 明 与 世界 遗产 。 中 华文 明 自 夏 、 商 、 周 三 代 以 降 ， 经 历 秦汉 、 隋 唐 、 宋 元 、 明 清 
等 各 个 历史 时 期 进入 近代 ， 各 个 历史 时 期 都 有 对 世界 文明 进程 做 出 过 重要 贡献 的 历史 文化 遗存 
它们 被 列 入 《世界 文化 遗产 名 录 》。 此 图 ， 在 中 华文 明史 轴线 图 上 标 出 了 其 中 一 些 重要 的 世界 文 
化 遗产 。 有 的 文化 遗存 跨越 的 时 间 比 较 长 ， 将 其 标注 在 主要 发 展 的 历史 时 期 。 
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步 入 文明 


所 谓 “ 文 明 社会 "， 是 指 人 类 社会 结束 蒙昧 和 野蛮 之 后 进入 进步 
时 期 的 社会 状态 WA 地 论述 了 中 国 
文明 起 源 ， 他 指出 “文明 ”一 词 用 来 指 一 族 制度 解体 
而 进入 有 了 国家 组 织 的 阶级 社会 的 阶段。 KAN 进入 文明 社会 的 
基本 特征 是 有 国家 组 织 、 出 现 文字 和 多 en 

大 约 在 四 千 多 年 前 ， 中 国 i 上 的 第 一 个 王朝 一 “ 夏 刘 。 
自 此 ， 中 国 进入 文明 社会 en 大 画 传 位 给 儿 
FH, MO, none PERE, BENENNEN. ht 
是 ， 从 考古 学 eer rere 
古 学 家 一 Hass Lon TCT 已 经 取得 
了 丰硕 的 成 

aa :进入 文 
前 圭 会 ， 商 代 的 甲 肯 文 是 中 国 自前 确切 已 知 最 时 的 文字 ， es JI 
LEHE T BET ABI ZS RHEL, EA HART eR 
已 经 相当 发 达 。 

河南 安阳 股 商都 城 遗 址 “用 起 " ， 于 2006 年 列 入 《世界 文化 遗产 
和 名录 》。 根 据 《史记 , 股本 纪 》 记 载 ， 自 成 汤 建 立 商 朝 到 纠 王 被 周 起 
王 所 灭 ， 共 传 17 世 31 王 ， 延 续 六 百 余年 。 商 朝 国都 频繁 迁移 ， 至 盘 
庚 迁 股 ， 国 都 才 固定 在 今天 的 河南 安阳 ， 在 此 建 都 长 达 273 年 ， 所 以 
EOL “BR” aR BETA”. BLAME LT CRA SL AML a 
SC, WPI (CANO ERO SCHOEN EEO 
RESEARCH, OSE T ALTE PETS. WA HE 
明 都 曾经 历 了 石器 时 代 、 青 铜 时 代 和 铁器 时 代 。 中 华文 明 的 青铜 时 代 
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四 


a 
图 2.2 上 般 墟 宫殿 宗庙 遗址 ， we 
er ei, 

IU Ef eA RON USL PIG BEDI PCI 23). IR 
fh, FARK By ie hits ALIA 832.84 千克 ， kes 今 已 知 最 重 的 古代 单 
PAE AR SCRATCH rn 的 记载 ， 晶 便 成 为 王权 
HORT AMOS 就 是 王权 的 更 送 。 春 秋 时 ， 周 王室 衰微 ， 偏 居 一 
隅 的 楚 庄 公 竟然 敢 向 周 定 王 的 使 者 问 易 之 大 小 ， 使 得 “ 问 易 ” 一 词 成 
为 锻 饥 国 家 权力 的 代词 。 

正直 考古 最 伟大 的 贡献 是 发 现 了 甲骨 文 一 一 目前 已 知 的 中 国 最 早 
的 文字 。 甲 骨 文 ， 是 商 朝 后 期 王室 用 于 占卜 吉凶 记事 而 在 印 甲 或 曾 骨 
上 独 刻 的 文字 ， 内 容 一 般 是 占卜 所 问 之 事 或 者 是 所 得 结果 。 目 前 已 知 
商 代 甲 骨 文 共 出 土 有 大 约 14 万 片 ， 大 约 包含 有 四 千 多 种 不 同 的 文字 
或 符号 ， 其 中 已 经 识别 的 单 体 文字 约 有 2500 多 字 。 这 表明 甲骨 文 已 
是 相当 成 熟 的 文字 系统 ， 它 应 该 已 经 存在 并 使 用 了 相当 长 的 时 期 ， 它 
之 前 或 许 也 是 某 些 更 古老 的 系统 使 用 的 文字 ,我们 期 待考 古 发 现 能 

天 让 它们 再 现 人 间 ( 图 2.4 )。 
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图 23 tb KI, ars wenn geh 图 24 刻 辞 上 骨 ， 商 代 后 期 (BC1300 一 BC1046 ) ， 
TRC ESE, TRASSEM N 1971 SR Ta, aT Hab Bea 


ye > 
VK 


; x 
“er = sa 


3% 

Nextar raceme 分 封 诸侯 ， 天 下 共 主 。 后 
X TOE SRW BER. ZARA IME “RAR” 这样 的 
HEMEL. ATG 770 年 ， 周 平王 东 迁 洛阳 ， 历 史 进 入 一 段 漫长 的 纷 
争 时 期 ， 即 春秋 战国 时 期 。 春 秋 五 需 、 战 国 七 雄 ， 各 诸 伐 国 你 打 我 
杀 ， 争 半 得 不 亦 乐平 ， 最 后 凯 起 于 西北 的 泰国 一 统 六 合 ， 建 立 了 统一 
的 封建 王朝 一 秦 崩 。 

BEA EL ASCHE 221 年 统一 六 国 到 公元 前 206 年 灭亡 ， 国 宰 仅 存 15 
年 但 是 秦 朝 却 给 后 人 留 下 了 众多 奇迹 般 的 遗产 ， 包 括 有 形 的 长 城 、 
秦始皇 陵 兵 马 俏 、 秦 直道 ， 也 包括 无 形 的 禾 县 制 、 文 字 、 货 币 和 度量 
衡 。 其 中 长 城 (图 2.5 ) 、 秦 始 皇 陵 兵 马 全 (图 2.6 ) 被 列 入 《世界 文化 
遗产 名 录 》， 它 们 是 1987 年 首 批 列 入 名录 的 中 国 遗产 。 
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KK, Ff 
但 是 秦始皇 动 
民间 故事 的 六 


He A 


秦 、 燕 等 诸侯 国都 修筑 过 长 城 ， 




















非 秦 人 所 初创 ， 秦 朝 
近 百 万 劳动 力 修筑 长 


染 ， 给 秦 长 城 贴 上 了 标签 


秦 





也 不 是 最 后 


再 加 上 


统一 六 国 后 ， 


一 个 修筑 长 城 的 朝代 ， 
“孟姜女 器 长 城 ”等 
战国 时 期 的 齐 、 魏 、 赵 、 


HEAL AB 
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绕 的 长 城 连接 起 来 ， 形 成 了 一 条 西 起 临 泪 ， 东 至 辽东 的 长 城 。 秦 以 后 
的 各 朝代 也 都 曾 修缮 和 扩建 长 城 ， 元 以 明 朝 为 其，2009 年 4 月， 经 过 
两 年 多 的 测绘 ， 国 家 文物 局 和 国家 测绘 局 联合 公布 ， 万 里 长 城 东 起 过 
宁 虎 山 ， 西 至 甘肃 嘉峪关 ， 从 东 向 西行 经 辽宁 、 河 北 、 天 津 、 北 京 、 
山西 、 内 蒙 十、 陕西 、 宁 夏 、 甘 肃 、 青 海 十 个 省 ( 直辖 市 ) 
的 156 个 县 域 ， 总 长 度 为 8851.8 THK. Rx en 分 都 是 明 
朝 时 期 修复 和 新 建 的 。 

nang nae 
秦始皇 ， 将 修建 于 里 些 时 候 的 一 御 工 事 连 接 成 一 个 完整 的 
防御 系统 ， 用 以 抵抗 来 自 : Er 在 明代 (1368 一 1644 年 ),， 又 
继续 加 以 修筑 ， ww 上 最 长 的 军事 设施 。 

eee sau a car 
MR. GERA RICH BO | AS 246 年 ) 便 开始 修 
贷 ， 至 完工 六 时 约 40 年 ， 用 工 达 FAIA TK. esse 8 4 WA 
Mi, Rasen er apa 发 现 陶 俑 、 陶 马 
让 Noo 什 A NEN HAE BU. 

人 秦始皇 陵 兵 马 俑 反映 了 2200 年 前 古人 的 艺术 成 就 。7000 多 件 真 
人 大 小 的 陶 傅 ， 面 部 表情 、 体 态 姿势 和 服装 服饰 都 是 逐一 塑造 而 成 ， 
在 一 号 坑 中 数 百 兵 马 俑 队列 严整 的 排列 ， 显 示 出 秦 人 大 气 恢宏 的 威严 
气 饮 。 就 个 体 来 看 ， 兵 俑 个 个 体魄 健壮 、 表 情 庄严 ,甚至 能 显示 年 龄 
和 地 域 的 差别 ， 是 写实 主义 的 艺术 表现 。 

2000 年 ， 秦 朝 时 期 的 另 一 项 伟大 的 工程 都 江 堰 ， 与 道教 重要 发 祥 
地 青城山 一 起 被 列 入 《世界 遗产 名 录 》。 公 元 前 256 4, ATRL DHA 
守 李 冰 和 他 的 儿子 ， 吸 取 前 人 的 治水 经 验 ， 率 领 当 地 人 民 兴 建 水 利 工 
程 。 都 江 卉 建成 后 ， 成 都 平原 沃野 千里， 成 为 “天 府 之 国 "， 这 项 工 
程 直到 今天 还 在 发 挥 着 作用 ( 图 2.7)。 
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A, Wl map, F 
RF GH BLE, RERLRMA 
十 代 水 利 工程 ， 两 千 多 年 来 一 直 发 挥 着 
巨大 作用 
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i) 


世界 遗产 委员 会 的 评价 是 ， 建 于 公元 前 3 世纪 ， 位 于 四 川 成 都 平 
原 西部 的 岷江 上 的 都 江 堰 ， 是 中 国 战国 时 期 秦 国 蜀 郡 太守 李冰 及 其 子 
率 众 修建 的 一 座 大 型 水 利 工 程 ， 是 全 世界 年 代 最 久 、 唯 一 留存 、 以 无 
坝 引 水 为 特征 的 宏大 水 利 工程 。 李 冰 治 水 ， 功 在 当代 ， 利 在 千秋 ， 不 
愧 为 文明 世界 的 伟大 杰作 ， 是 造福 人 民 ERS 


Fr 


公元 前 206 4E, FRAP BEA oe 秦 朝 灭亡 。 公 元 前 202 年 




















刘邦 击败 项 羽 称 帝 ， R 个 统 民族 王朝 建立 。 公 元 前 140 年 ， 
汉 武 帝 刘 彻 继 位 ， 承 ih” 开创 的 大 好 局 面 ， 武 帝 “ 北 击 多 
奴 ”“ 玄 空 西域 "， a 西域 诸 使 进贡 奉献 ， 佛 教 


UHL BRIE AHR. LEASES Xa Poem, 佛教 成 为 联系 
各 民族 交往 前 重要 纪 带 ， BERNER, 许多 重要 石窟 都 是 
EAST. vi, > 

INGENIEUR SCHMERZ BAR I, 
连接 东亚 、 中 亚 、 西 亚 乃至 东风 马 ， 成 为 东西 方 交流 的 重要 通道 。 中 
国 的 蔡 叶 、 丝 绸 出 口 到 西方 ， 票 特 人 则 带 来 了 葡 菊 酒 和 胡 旋 舞 ， 造 就 
了 万 方 来 仪 的 空前 盛 志 。 

1987 年 莫 高 富 首 批 “ 申 遗 ”成 功 ， 龙 门 石 窜 和 云 冈 石窟 分 别 于 
2000 年 和 2002 年 被 列 人 《世界 遗产 名 录 》。2014 年 ， 中 国 、 哈 萨 克 
斯 坦 、 吉 和 尔 吉 斯 斯 坦 三 国联 合 申报 的 陆 上 丝绸 之 路 的 东 段 “丝绸 之 路 ; 
长 安 - 天 山 廊 道 的 路 网 ”成 功 列 人 《世界 遗产 名 录 》。 

丝绸 之 路 是 初 通 于 西汉 ， 繁 盛 于 大 唐 ， 连 接 亚洲 、 非 洲 和 欧洲 的 
十 代 陆 上 商业 贸易 路 线 。 它 以 长 安 为 起 点 ， 经 过 河西 走廊 到 敦煌 ， 从 
敦煌 起 向 南 经 楼 兰 、 于 阅 、 莎 车 ， 穿 越 歼 岭 ( 今 帕 米尔 ) 到 大 月 氏 、 
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大 宛 ， 往 西 经 安息 到 达 大 秦 。 德 国 地 理学 家 李 希 霍 芬 最 早 在 19 世纪 
70 年 代 将 这 条 贸易 路 线 命名 为 “丝绸 之 路 ” ， 该 名 称 被 广泛 认同 和 使 
(图 2.8 )。 

随 着 丝绸 之 路 的 开通 ， 佛 教 就 沿 着 这 条 路 传人 中 国 ;- 天 梯 山 石窟 
最 早 开山 于 东晋 十 六 国 时 期 的 北 凉 ， 距 今 约 有 1600 年 历史 ， 是 河西 
走廊 最 早 的 石 定 ， 也 是 中 原 地 区 最 早 的 一 座 石 寅 。 中 原 的 佛教 石窟 造 
像 自 天 梯 山 石窟 之 后 继续 向 东 发 展 ， 陆 续 有 了 类 灵 寺 石 定 、 麦 积 山石 
窟 、 云 网 和 龙门 石窟 向 西 有 马蹄 寺 石 窜 光 交 殊 山 石 定 、 昌 马 石 帘 、 东 
千 佛 洞 、 榆 林 窟 、 莫 高 帘 等 。 
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PUT AULT EY AI. DORE A 
SHI, Ia ES, OPENERS, Ba 
Ha 300 多 座 ， 占 现存 石窟 总 数 的 60% 以 上 。 莫 高 帘 于 1987 年 
被 列 人 《世界 遗产 名 录 》， 是 我 国 首 批 成 功 申 遗 的 项 目 之 一 (图 2.9、 
图 2.10 )。 YA 

如 果 说 敦煌 莫 高 写 是 集 唐 代 艺 术 之 大 成 ， 蚌 彻底 中 竺 化 了 的 艺术 
的 形式 话 ， 那 么 大 同 云 冈 石窟 则 是 见证 了 处 来 造像 艺术 向 本 土 演变 的 
过 程 (图 2.11 )。 云 冈 石 富 始 溺 于 北魏 文成 普 和 平 初 年 ， 延 续 至 孝明 帝 
正光 年 间 ， 持 续 不 足 百年 ， 从 委 陀 并 艺术 风格 浓郁 的 宽 肩 阔 胸 和 厚重 
衣 纹 ， 到 南朝 风气 的 秀 骨 清 像 利 究 农 博 带 ， 显 示 出 造像 艺术 的 逐步 汉 
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图 2T1 云 网 石 富 ， 山 西 大 同 K 云 闪 石 窜 第 16~20 RA“ LMA”, 
由 高 僧 慷 蛤 主持 开阔 ,造像 动 健 、 浑厚 、 质 村 ， 明 显 受 竺 陀 罗 艺术 风格 
~ Ba, RRB BS HT sh te + -+ id ( 460 一 465 年 ) 
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图 2.12 igh, 河南 洛阳 
u tet 了 十 阳 洞 和 
fh BIA RES. 
ae 于 唐高宗 和 武后 时 


先 寺 卢 售 那 大 佛 
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Lo edad 
ER ‚at, Amar 
Mahe) A 
河原 本 是 最 精美 的 一 个 洞 
RK, PAA EM, TH ab 
是 20 世 纪 30 年 代 被 盗 运 国 
外 ， 这 是 保存 在 纽约 大 都 会 
博物 馆 的 一 块 “ 帝 后 礼佛 图 ” 
浮雕 


化 过 程 ， 是 中 国 石 富 走 向 成 熟 的 重要 标志 。 云 冈 石 寞 于 2002 年 被 列 
人 《世界 遗产 名 录 》。 

洛阳 龙门 石窟 (图 2.12 ) 是 北魏 孝文 帝 迁 都 洛阳 之 后 开始 营造 的 ， 
东西 魏 、 北 齐 、 北 周 ， 到 隋唐 至 宋 等 朝代 都 有 修造 ， 持 续 四 百 余年 。 
北魏 时 期 主要 开 沿 了 古 阳 洞 和 宾 阳 洞 (图 2.13 ) ， 最 盛 期 仍然 是 唐 朝 。 
世界 遗产 委员 会 评价 是 ， 龙 门 地 区 的 石窟 和 佛 铭 展现 了 中 国 北 魏 晚 期 
至 唐 代 (493 一 907 年 ) 期 间 ， 最 具 规模 和 最 为 优秀 的 造型 艺术 。 这 些 
翔实 描述 佛教 中 宗教 题材 的 艺术 作品 ， 代 表 了 中 国 石刻 艺术 的 最 高 
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We, Fel AF 2000 年 被 列 人 《世界 遗产 名 录 》 

汉 唐 时 期 国力 强盛 ， 周 边 国家 纷纷 来 归附 。 高 句 丽 (公元 前 37 一 
668 年 ) ， 汉 朝 时 独立 于 大 汉王 朝 但 臣服 于 大 汉 的 偏 居 东 北 的 一 个 政 
AL, GPUS es AE, REET ARE, Ee 
灭 。 高 句 丽 易 盛 时 期 是 好 太 王 和 长 寿 王 统治 时 期 ， 些 时 中 原 正 处 在 南 
北朝 时 期 ， 高 句 丽 占据 东北 大 部 和 朝鲜 半岛 局 部 与 朝鲜 半岛 的 新 罗 
和 百 济 成 鼎足 之 势 。 韩 朝 两 国 的 历史 认为 高 句 丽 是 蝴 鲜 半岛 三 国 时 代 
的 一 个 政权 ， 是 朝鲜 半岛 的 先 民 。 如 今 ， 集 安 参观 高 句 丽 遗址 的 
韩国 人 甚至 比 中 国人 还 多 。 高 句 丽 主 城 、 王 陵 及 贵族 墓葬，2004 年 被 


列 人 《世界 遗产 名 录 》( 图 2414) 
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图 2.14 MER, NER, ERATF KERAE 











文人 世界 


宋代 是 文人 的 世界 ， 其 性 格 是 隐逸 和 内 敛 。 宋 朝 人 对 世界 文明 发 
展 的 贡献 是 巨大 的 ， 三 大 发 明 ( 印刷 术 、 指 南 针 和 火药 都 集中 在 宋 
代 ， 瓷 器 在 宋代 发 展 到 了 顶峰 ， 并 走向 世界 。 RN ee 冶金 技 
术 和 土木 营造 也 都 非常 发 过 。 中 国 的 山水 画 au Nore 独 树 一 


帜 ， 其 对 绘画 艺术 的 贡献 有 如 中 国 青铜 铜 器 的 贡献 一 样 。 
遗 砌 的 是 ， 目 前 列 人 《世界 遗产 名 录 erster 只 有 大 足 石刻 一 项 。 
Rime Hr 至 少 作为 大 足 石刻 的 拓展 项 
Sees 

Ck LAT aR Po 
=e" m. 

主要 兴盛 于 公元 9 世纪 
EI m, 是 中 国 晚 期 石 
总 艺术 的 代表 作品 。 大 足 石刻 于 
1999 年 被 列 人 《世界 遗产 名 录 》。 
宋代 的 雕塑 艺术 在 写实 主义 和 
艺术 生活 化 方面 有 所 发 展 。 塑 造 的 
人 物 形象 文静 温和 、 衣 人 饰 华丽 ， 形 
体 上 力求 美 而 不 妖 ， 丽 而 不 娇 ， 表 
情 含蓄 内 敛 ， 衣 着 服饰 逼真 生动 ， 
图 2.15 (#P Ate), EGA, 这 一 特征 在 大 足 石刻 和 安 岳 石刻 上 
EDER ERBE an (1215), STE 
壁 的 十 车 萨 充分 体现 世俗 化 的 特征 ,尤其 生活 化 ， 或 可 以 说 佛教 造像 的 世 


是 中 间 这 苯 观 音 菩萨 像 安详 平和 ， 犹 如 一 
位 端庄 的 少妇 ， 充 满 世俗 的 烟火 气息 ， 俗 化 ， 在 宋代 表现 得 非常 鲜明 。 
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EEK HENRI RL PERE, WRAL RP DLAR, BNI ICH 4 EA BI SE 
实 写照 ， 其次， 造像 题材 广泛 出 现世 俗 生活 场景 ， 在 大 足 北 顶 山大 
佛 湾 的 摩崖 石刻 群 中 ,《 养 鸡 女 )《 牧牛 图 》 等 生活 场景 随处 可 见 
(图 2.16)。 
在 中 国 石刻 艺术 史上 ， 安 岳 石 刻 具有 上 承 云 网 KENN, PER 
9 地 位 ， 建 千年 代 始 于 南 梁 ， 但 主要 集中 于 末代 < 也 是 宋代 脏 邮 艺术 
9 优秀 代表 。 安 后 石刻 分 布 在 安顺 县 的 众多 参 负 ， 其 中 保存 状况 好 、 
规模 绞 大 的 有 9 处， 分 别 是 苇 佛 院 、 en” 千 佛 寨 、 圆 觉 洞 、 华 严 
WA, mira, elie, FLA 后 石刻 以 其 规模 大 、 保 存 
艺术 价值 高 的 特点 来 看 Ne 应 该 不 是 很 
Re HAH SAGO TRA, 























图 2.16 《 养 鸡 女 )， 大 足 石刻 ， 宋 ， 重庆 大 足 
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元 朝 ， 是 由 马 背 民族 蒙古 人 创立 的 王朝 。 蒙 十 族 兴起 于 漠 北 草原 ， 
先后 征服 西夏 、 金 等 北方 游牧 民族 政权 ， 并 最 终 消 灭 南 迁 的 宋 王朝 。 元 
朝 建 都 在 北京 ， 即 元 大 都 ， 把 入 主 中 原 前 设立 在 内 蒙古 正 蓝 旗 的 都 城 作 
为 上 都 ， 又 在 河北 张 北 设立 中 都 ， 这 样 元 朝 就 有 了 导 府 部 城 。 元 上 都 ， 
是 蒙古 人 建立 的 第 一 座 都 城 ， 始 建 于 公元 2256 下 一 忽 必 列 在 此 继承 汗 
位 建立 了 元 朝 。 元 朝 建 立 统一 政权 之 后 、 钼 员 辽 阔 ， 许 多 少数 民族 政权 
被 纳入 版 图 ， 元 上 都 在 元 朝 加 强 对 北方 的 统治 中 发 挥 荐 重要 作用 。2012 
年 ， 元 上 都 被 列 信 《世界 遗产 客 某 沉 世 界 遗 产 委 员 的 评价 是 ， 作 为 全 
世界 最 具 代表 性 的 游牧 民族 的 注 化 遗产 ， 元 上 都 遗址 以 其 重要 的 历史 、 
文化 、 科 学 和 艺术 价值 区 成 为 人 类 文明 史 RETRO ERIE, SEB 
绚丽 的 中 华文 明科 游牧 文明 进程 中 一 个 董 要 的 里 程 碑 ( 图 2.17 )。 
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图 2.17 元 上 都 遗址 ,， 元， 内 蒙古 正 蓝 旗 。 
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SRAE 


1368 年 ， 仑 丐 出 身 的 朱元璋 在 南京 称 帝 ， 建 立 明 朝 ， 结 束 了 莹 
eg nee, oaags 
进行 大 规模 的 城市 建设 。 这 次 建设 基本 黄 定 了 ns 
未 ， 农 民 领袖 李自成 推翻 大 明 的 江山 ， 做 也 物 夫 的 大 顺 朝 皇帝 ， 被 
CR 
皇权 统治 在 明 清 两 朝 达 到 顶峰 ， 皇 家 建筑 在 这 个 时 期 达到 登峰造极 的 
te i 
园林 和 陵 科 等 建筑 很 大 程 央 地 得 以 保存 ， 按 照 世 界 迁 产 的 真实 性 和 完 
知性 的 原则 ， 这 些 建 多 祁 条 以 成 为 世界 选 F7%| 、 

CRRA RCIA MRI, WAS ( 包括 过 
fe) MITER, Hel 寺 启 建筑， 皇家 宫 典 建筑 业已 无 
fe SME 5 RAMAN BEI IC MAR 
HSHMMEA CIRM SR). ULATED OTE, EAS 
城 是 中 国 五 个 多 世纪 以 来 的 最 高 权力 中 心 ， 它 以 园林 景观 和 容纳 了 家 
具 及 工艺 品 的 9000 个 房间 的 庞大 建筑 群 ， 成 为 明 清 时 代 中 国文 明 无 
价 的 历史 见证 。 

北京 故宫 是 1987 年 我 国 首 批 申 遗 的 项 目 ，2004 年 ， 清 朝 入 关 前 
在 威 京 ( 今 沈阳 ) 营造 的 皇宫 建筑 群 作为 明 清 皇宫 的 拓展 项 目 被 列 人 
《世界 遗产 名 录 》 (图 2.18 )。 

天 坛 是 明 清 两 代 皇 帝 祭 礼 上 天 和 祈求 丰收 的 场所 ， 明 成 祖 朱棣 开 
始 营造 ， 明 清 两 朝 民 有 增 修 ， 是 迄今 保存 完好 的 中 国 古 代 坛 让 建筑 
群 ， 反 映 了 天 地 观念 在 中 国 十 代 字 宙 观 中 的 核心 地 位 。1998 年 被 列 和 人 
《世界 遗产 名 录 》( 图 2.19 )。 
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图 2.19 天 坛 祈 年 殿 , PA, WOR 


中 国 历朝 历代 除了 建造 宫 城 外 ， 还 致力 于 园林 的 营建 。 周 有 灵 
加 ， 秦 有 阿房 宫 ， 汉 有 上 林苑 , 瘙 看 华 清 宫 。 可 惜 它们 早已 随 着 朝代 
EY BETAS GIR LAAN el AN REL aS He AS EG ZR ed HKU 
和 园 始 建 于 乾隆 年 间 ， 最 初 叫做 “ 清 涝 园 ”，1860 年 鸦片 战争 期 间 被 
英法 联军 焚毁 ， 光 绪 年 间 慈 禧 太后 又 令 重 修 ， 是 规模 最 大 、 保 存 最 完 
整 的 一 座 皇家 行宫 御苑 。 熙 和 园 利 用 中 国 传统 山水 观念 ， 在 湖畔 和 山 
灾 之 间 巧 妙 地 安排 宫 典 、 楼 阁 、 亭 台 与 长 廊 。 特 别 是 山下 的 长 廊 ， 梁 
Bi LAA 14000 多 幅 彩 画 ， 号 称 “ 天 下 第 一 长 廊 ”。1998 年 熙 和 园 被 
列 人 《世界 遗产 名 录 》( 图 2.20 )。 

位 于 河北 承德 的 避 哮 山庄， 是 清朝 皇帝 的 夏季 行宫 ， 兴 建 于 清 初 
康 绪 辊 时 期 。 建 筑 风格 各 异 的 庙宇 和 皇家 园林 同 周 围 的 湖泊 、 牧 场 和 
森林 巧妙 地 融 为 一 体 ， 具有 极 高 的 美学 价值 。 承 德 避暑 山庄 及 周边 庙 
宇 ，1994 年 被 列 人 《世界 遗产 名 录 》( 图 2.21 )。 
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图 2.20 
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避暑 山庄 和 外 八 庙 ， 
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秦汉 以 降 ， 除 了 蒙 元 帝王 陵墓 未 见 踪迹 外 ， 各 朝代 的 帝王 陵墓 都 
有 不 同 程度 的 遗存 ， 尤 以 明 清 帝王 陵 幕 保存 最 为 完整 ， 集 中 体现 了 中 
国文 化 的 风水 思想 和 生死 观念 。 明 朝 十 六 帝 建 有 十 五 陵 ， 惠 帝 朱 人 允 蚊 
不 知 所 终 没 留 下 陵墓 ， 太 祖 朱元璋 孝 陵 在 南京 ， 其 余 十 四 帝 陵 在 北 
京 ， 又 以 十 三 陵 最 为 集中 。 明 世宗 嘉靖 皇帝 的 生父 朱 祈 标本 来 以 亲王 
礼 殖 于 湖北 钟祥 ,嘉靖 继 位 后 蔡 奉 其 父 为 “ ERS 坟 按 照 
帝 陵 扩建 ， 更 名 为 显 陵 。 

清朝 和 人 关 后 经 十 二 帝 ， 建 有 十 一 陵 ， ah 其 余 十 
一 帝 陵 分 布 在 河北 遵 化 和 易 县 的 东 1 a 清朝 入 关 之 前 ， 在 关外 
还 建 有 盛 京 三 陵 。 ao „2003 年 和 2004 年 分 三 批 进入 
《世界 遗产 名 录 》( 图 2.22 Sa 
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明 十 三 陵 石像 生 ， 明 ， 北 京 。 
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老 财 说 之 “ 世 焉 ”和 旅游 


2017 年 ， 国 家 文物 局 发 布 更 新 的 《中 国 世界 遗产 预备 名 单 》， 
ee 
Me ee 
He CARPE Sf He Ba) MA NRE Ra 
BR ae” ha, RADAR, ARE 
ET ES PR AMWAY, DED AWE Wa, 

ra. AME TEA A 
ASR Ae RO) UE GR” fot se HOR RL 
TR. TINS a” wean, Denn rrnenen 
Br. BER “WEA HO a a” RATE 
BEN, TREE NG 过程 中 ， 很 多 和 遗产 外 表 似乎 
‚ren. manner 了 。 在 大 运河 申 遗 的 过 程 中 ， 各 

Netsrnnesunshunusn. anaraaneTe 
WB. BARTH, Br Te Aa 
点 ， 可 是 经 过 打造 的 景点 却 引 来 了 大 量 的 游客 ， 这 样 的 地 方 同样 借 
用 “ 世 章 ”的 大 旗 ， 党 造 一 种 气 气 ， 好 像 旅游 价值 就 从 地 下 飞 到 了 
天 上 。 “前 人 栽 桂 ， 后 人 乘凉 ”是 祖先 留 下 来 的 道理 ， 我 们 现在 正 
在 祖先 在 的 树 下 乘凉 呢 ， 可 是 我 们 却 没有 为 后 人 栽 桂 ， 相 反 地 
还 在 控 据 祖先 栽 下 的 树 的 树 根 。 这 种 现象 可 不 仅仅 是 股 氛 所 独 
有 的 。 几 乎 所 有 的 列 入 《世界 遗产 名 录 》 的 地 方 ， 都 会 有 摩 让 接 
下 的 游客 ， 更 有 的 如 张家界 之 闫 ， 为 了 开发 旅游 不 惜 饮 焰 止 渴 ， 被 
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《世界 遗产 中 国 录 》 纪 


本 片 将 中 国 如 烂 的 自然 文化 遗产 
以 系列 纪录 片 的 形式 多 层次 、 多 





















































RH ARTE, BEST 
REO. 

| 本 片 展现 了 中 国 2008 年 前 列 入 

《世界 和 遗产 在 中国》 2 | MARAE (HABE 

BH 录 ) 的 33 处 自然 遗产 、 文 化 并 
产 和 人 类 辣 述 和 非 和 质 遗 产 。 

本 片 在 丝绸 之 路 沿线 7 个 国家 拍 

e 摄 ， 记 录 了 人 们 的 奋斗 和 宝贵 的 

ARD | 让 产 、 多 桩 的 文明 ， 以 及 他 们 如 





何 互相 适应 、 和 平 相处 ， 共 同 缔 
造 新 丝绸 之 路 的 故事 。 
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《中 国 国家 地 理 》2005 年 10 月 号 推出 《选美 中 国 》 专 辑 ， 一 时 治 
阳 纸 贵 。 这 本 原名 《地 理 知识 》 的 杂志 ， 是 一 本 专业 的 自然 科学 杂志 ， 
gape, Aram MARS 
俗 的 内 容 和 图 文 并 茂 的 设计 ， 成 为 许多 旅游 受 好 者 必 读 刊 物 。 在 《 选 
Kam) ent, ORMRP OR IIT 5 $301 & 
IL TARGA HYPO ASC AL, MRC UN. BL AR 
BR, Weil ARPES. Hy. RET. UII, eee SHREK. SY 
EA. ART. TERRA PRL, I “oh 
Se AT CARE) sera Ma 
te NEBEN) Bere eam 
西部 ， 边缘 文化 入 放 蜡 彩 。 上 榜 的 17 类 中 国美 景 共 115 处 , 图 3.1 是 
《中 国 最 美 凶 地 方 》 排 行 榜 景 观 人 基地 ”不 是 所 有 的 榜 单 都 在 图 上 ， 
只 标 汪 下 每 个 类 型 的 前 两 名 。 看 看 除 的 家 乡 在 榜 上 吗 ? 你 家 乡 的 什么 
类 型 景观 上 榜 ? 

高 山大 川 、 森 林 草原 、 海 岸 沙滩 是 最 能 够 吸引 人 走 上 旅途 的 景 
色 ， 大 多 数 人 旅游 迈 出 的 第 一 步 都 是 去 欣赏 这 些 自然 美景 。 中 国人 自 
吉 以 来 喜欢 游 山 玩 水 ， 甚 至 还 上 升 到 了 哲学 的 高 度 : 智者 乐 水 ， 仁 者 
乐山 (孔子 语 )。 不 仅 产生 了 山水 诗 派 ， 寄 情 山 水 :“ 山 水 含 清 晖 ， 清 
坚 能 娱 人 ( 谢 灵 运 诗 ”， 借 山水 表达 思想 情怀 :“ 江 流 天 地 外 ， 山 色 有 
无 中 。( 王 维 诗 》 

我 喜欢 旅游 也 是 从 游览 名 山大 川 开始 的 。 我 最 早 的 一 次 自助 游 是 
1985 年 去 游览 黄山 ， 此 前 虽然 也 曾 旅游 过 一 些 地 方 ， 比 如 承德 避 甘 山 
庄 、 大 连 海滨 等 ， 都 是 借 公 出 机 会 顺道 游览 ， 不 是 专门 去 旅游 而 黄 
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“选美 中 国 ”排行 榜 
榜 上 景观 分 布 示意 图 
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a ‘ ) 
图 3.1 (ri Yak At ts ROLY Ae, dampen, 2005 年 10 月 ( 清晰 地 图 详 见 
《 选 关中 国力 
山林 有 计划 的 自助 出 游 。 黄 山 的 日 出 、 云 海 ， 甚 至 倾盆 大 雨 都 给 我 留 
下 了 极为 深刻 的 印象 ， 之 后 我 又 两 次 去 黄山 ， 还 打算 再 去 。 可 见 大 自 
然 的 神奇 美景 多 么 具有 吸引 力 。 

自 游 黄山 开始 ， 我 的 自助 游 便 一 发 而 不 可 收 ， 到 今天 算 起 来 也 有 三 
十 多 年 了 。 这 三 十 多 年 的 旅游 大 致 可 以 分 成 两 个 阶段 ， 前 一 阶段 主要 以 
自然 风光 为 主 。 大 概 从 1994 年 我 开始 学 习 摄 影 ， 自 然 美景 也 是 摄影 初 
学 者 拍摄 的 主要 目标 ， 名 山大 川 跑 得 更 勤 一 些 了 。 从 2002 年 起 逐步 转 
向 以 人 文 、 民 俗 旅游 为 主 ， 摄 影 的 努力 方向 也 定位 在 人 文 摄影 领域 。 

谈 起 旅游 ， 我 经 常 遇 到 的 一 个 问题 是 : 你 怎么 知道 哪里 有 什么 景 
点 呢 ? 我 回答 : 我 是 一 个 碎片 信息 的 集成 者 。 长 期 的 自助 游 经 历 ， 使 
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我 对 旅游 信息 很 敏感 ， 善 于 把 各 种 渠道 获得 的 旅游 信息 联系 起 来 。 对 
于 出 道 不 深 的 “ 某 驴 ”来 说 ， 应 该 说 《中 国 国家 地 理 》 的 “中 国 最 美 
的 地 方 排行 榜 ” 提 供 了 一 个 非常 有 效 的 指引 。 下 面 结合 自己 的 旅游 经 
历 ， 概 要 地 介绍 “中 国 最 美的 地 方 排行 榜 ” 中 的 一 些 自然 风光 。 
入 

最 美的 山峰 >> & K 

中 国 古 代 民间 有 冤 拜 山神 的 传统 ， Rn “ 封 禅 ”来 为 自 
己 歌 功 硕 德 ， N, 许多 歌咏 山峰 的 诗词 歌 
赋 。 中 国名 山 有 所 谓 的 ER ji 东 岳 泰山 、 南 岳 衡山 、 西 岳 
fu. Abt ALL, Rm FUP YASUE 
iL Milz, hl, UL” 基本 上 代表 EAL 6 EM 
的 审美 。 于 是 俗语 说 “Fi PAA Sil LION, 名 
山 实在 太 多 BON HE” 还 不 足以 全 面 表 中 国名 山 ， 于 是 又 有 
“TEA BURN. 














EERE TBE" eh ERRNO PCB IL, VRR feet 
美 ， 或 者 说 把 目光 更 多 地 投向 了 以 前 人 们 鲜 有 涉足 的 西部 。 南 迎 巴 
瓦 峰 、 贡 嘎 山 、 珠 穆 朗 玛 峰 名 列 前 茅 ， 东 部 传统 名 山 只 有 黄山 和 泰 
山上 榜 。 





黄 山 


黄山 位 于 安徽 省 南部 ， 明 朝 旅 行家 徐霞客 登临 黄山 时 赞叹 :“ 薄 
海内 外 之 名 山 ， 无 如 徽 之 黄山 。 登 黄山 ， 天 下 无 山 ， 观 止 侨 ! ”黄山 
传统 上 就 是 以 自然 风光 见长 的 中 国名 山 。 黄 山 的 奇 景 可 以 归纳 为 四 
绝 ， 即 奇 检 、 怪 石 、 云 海 、 温 泉 ( 图 3.2 至 图 3.4 )。 
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此 





F 观 ， 一 年 四 季 都 
32 黄山 云海 ， 











年 日 落 北海 观 日 出 ， 
图 3.3 西海 日 落 ， 









黄山 地 处 交通 便利 、 经 
济 发 达 的 东部 地 区 ， 自 古 以 
来 都 是 最 受 游人 青睐 的 山岳 
景观 之 一 。 古 代 文人 留 下 了 
许多 歌咏 黄山 的 诗篇 。 试 举 
两 例 ， 李 自 颁 暴 : “黄山 四 
Ff) AP EWE, EEK 
石柱 N RER” ER 
AIR: WERE, 
东 望 鞍 莱 悉 弱 水 。 谁 知 芳 草 
遍 天 涯 ， 玉 京 只 在 玉 帘 底 。” 
BULAN KARZ, 还 
eT Aw, ATS 
NAT Be im IR FE, NEL IM DR, 
这 世 有 刘海 票 、 张 大 千 、 李 
可 染 i, 他 们 都 创作 了 许多 以 黄山 为 题材 的 画作 。 
中 国 传统 审美 观念 











~ 
图 3.4 ee, 


\enetalal 


的 东西 才 具 有 美的 价值 ， 


美的 ; 比 德 ， 
用 “高 山 仰 止 
曲 韵 高 妙 、 

怡 ， 专 注 于 对 


然 审美 从 致 用 、 
黄山 ， 对 可 
到 了 大 自然 的 神奇 之 美 ， 


又 游览 了 桂林 、 


念 讲究 致 用 、 比 德 、 畅 神 。 致 用 ， 
比如 太行 、 王 屋 二 山 在 思 公 
些 特征 来 比喻 人 的 道德 情操 ， 比 如 
-个 人 崇高 的 品行 ， 用 “高 山 流水 ”比喻 
巧遇 知音 ; 畅 神 ， ri ta 者 心 旷 神 
审美 对 象 本 身 的 欣赏 。 黄 山 ， 比 较 典 型 地 代表 了 中 国 自 
比 德 到 畅 神 的 审美 观念 的 演变 。 

F 我 还 有 一 些 特 殊 的 意味 。 第 一 次 的 黄山 之 旅 ， 让 我 感受 
让 我 对 游览 高 山大 川 产生 了 强烈 的 冲动 ， 随 后 
三 峡 、 黄 果树 等 山川 美景 奠定 了 我 一 生 热 爱 旅游 的 基础 。 


是 主张 有 用 
的 眼中 就 是 不 





是 以 自然 景物 的 某 
比喻 、 形 容 














南 迎 巴 瓦 峰 


把 南 迎 巴 瓦 峰 排 在 十 大 最 美 山峰 第 一 位 ， 或 许 “ 选 美 中 国 ”的 评委 
们 自己 都 有 些 意外 ， 他 们 想 了 许多 理由 来 解释 ， 诸 如 审美 观念 的 轮回 、 
回归 自然 的 渴望 、 主 流 文化 的 转移 等 。 其 实 ， 车 按 中 国 传统 自然 审美 
“ 致 用 、 比 德 、 畅 神 ”的 三 段 论 观点 来 看 ， 能 够 让 人 赏心悦目 就 达到 了 
“ 畅 神 ”的 最 高 审美 阶段 。 需 要 解释 的 或 者 说 需要 解决 的 问题 是 ， 目 前 
还 只 能 有 少量 游客 有 机 会 到 南 迦 巴 瓦 蜂 来 “ 畅 神 ” 。 南 迦 巴 瓦 峰 ( 图 3.5、 





图 3.5 MRO RF ORAS, HRORMEYELE 站 刺 天 空 的 长 予 ”"， 藏 族人 认 
ASSAM ERIC. IRB) AGE RAP IRA HIB 
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图 3.6° Hwee RF, 
Hy ik we 





西藏 林芝 


经 情 ， 那 是 藏族 人 祈福 挂 上 的 ， 风 吹 





图 3.6 ) ， 位 于 西藏 林芝 境内 ， 地 处 喜马拉雅 山脉 的 东 段 ， 奔 腾 的 雅 鲁 藏 
布 江 在 它 的 脚下 绕 了 一 个 马蹄 形 大 弯 ， 这 一 带 就 是 著名 的 雅 鲁 藏 布 大 峡 
谷 的 核心 地 段 。“ 雅 鲁 藏 布 大 峡谷 ”也 高 居 “ 中 国 最 美的 十 大 峡谷 ”的 
首位 。 

南 迦 巴 瓦 峰 ， 海 拔 7782 米 ， 位 于 世界 最 高 峰 行列 的 第 15 位 。 
南 迦 巴 瓦 ， 藏 语 的 含义 是 “ 直 刺 天 空 的 长 巴 ”， 藏 族人 认为 它 是 通天 
之 所 ， 各 路 神仙 常 来 此 山 聚 会 ， 是 神圣 的 地 方 。 主 峰 终年 积 雪 ， 云 
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SE Meese. MARIS Se ACTH EL. ESE An tn FO 3 IM 
容 ， 那 一 定 是 神灵 的 着 顾 。 我 便 是 神灵 着 顾 的 人 。 我 两 次 经 过 色 季 
拉 山 口 ， 两 次 都 见 到 了 苍穹 下 的 南 迎 巴 瓦 峰 。 而 且 两 次 神山 展现 出 
不 同 的 风采 。 第 一 次 是 旗云 飘 在 山峰 的 一 侧 ， 当 地 藏 人 说 ; 看 ! 屠 
Sere IR AR VOR et EDR A 
彩 衣 裙 。 在 第 一 次 的 旅途 中 ， 有 一 人 他 曾 
多 次 经 过 色 季 拉 山口 ， 那 次 是 他 第 SR 瓦 峰 露 出 云 


WON PUE ALE 
es 
en 


de mance 
feier “ae SeP EN, 评选 sta aoe A, emule 
川 康 定 ， 离 人 口 密集 城市 最 撑 的 雪山 ， 主 峰 海 拔 7556 米 ， 是 四 
Ra BI ER”, ATR BER TK, 

Sam" HE NIEREN. FL, Mh 
Eu. er ee 
别提 西 岭 雪山 了 。 就 在 2016 年 7 月 的 某 一 天 ， 成 都 雨 后 放 哺 ， 雪 山 
突然 就 出 现在 西方 。 成 都 人 高 呼 : 原来 杜甫 没有 骗 我 们 1 

西 岭 究竟 是 不 是 贡 蚌 山 另 当 别论 ， 是 否 能 够 见 到 雪山 还 要 看 运 
气 。 就 连 在 号 称 贡 嘎 山 最 佳 观赏 地 的 新 都 桥 ， 也 不 是 随时 都 能 见 到 责 
嘎 山 直 容 的 。 新 都 桥 位 于 318 国道 沿线 ， 是 康定 县 所 属 的 一 个 镇 ， 四 
周 山 弯 连绵 起 伏 ， 树 木 芍 范 ， 藏 寨 散落 其 间 ， 草 原 上 和牛 羊 点 点 ， 被 誉 
为 摄影 家 的 天 堂 ( 图 3.7 )。 沿 川 藏 线 进 藏 的 旅行 者 都 会 选择 在 这 里 停 
留 _- 晚 ， 期 待 着 第 二 天 清晨 有 幸 一 睹 贡 嘎 日 照 金山 的 壮观 景象 

那 次 的 同行 者 中 有 一 位 摄影 师 ， 曾 六 七 次 到 访 新 都 桥 ， 但 是 从 
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未 见 到 过 日 出 金山 的 景象 ,高 答 入 云 的 贡 嘎 山 不 肯 轻 易 从 云层 中 露出 
身 形 。 前 一 天 晚上 ， 他 就 嘱 只 大 家 不 要 寄予 太 大 的 希望 ， 但 第 二 天 早 
晨 他 还 是 很 早起 床 ， 叫 醒 大 家 。 天 还 没 亮 ， 牧 羊 人 早已 出 门 放牧 了 ， 
一 声 悠扬 的 藏族 歌声 传 来 ， 那 是 我 听 过 的 最 美的 牧歌 (图 3.8 )。 正 当 
我 陶醉 于 牧歌 的 时 候 ， 有 人 大 喊 : 看 ! 日 照 金山 ! 果然 ， 金 色 的 朝阳 
照 炊 在 雪山 上 ， 红 彤 彤 的 艳 得 醉人 。 当 我 慌忙 架 好 照相 机 的 时 候 ， 主 
峰 的 金色 已 经 退去 ， 只 有 旁边 的 两 座 山 峰 还 有 - 立 抹 红学 。 
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图 3.8 贡 嘎 山下 的 炒 场 四 川 新 都 桥 。 一 声 悠扬 的 藏族 歌声 传 来 ， 那 是 我 听 过 的 最 美的 牧歌 











最 美的 湖泊 > 


中 国 传统 审美 中 山水 不 分 家 ， 有 山 必 有 水 。 歌 咏 湖泊 河流 的 诗词 
更 是 俯 拾 弟 是 。“ 行 到 水 穷 处 ， 坐 看 云 起 时 ”“ 闻 道 神仙 不 可 接 ， 心 随 
湖水 共 悠悠 "， 多 么 令 人 向 往 的 意境 啊 -《 中 国 国家 地 理 罗 的 “中 国 最 
美的 地 方 排行 榜 ” 评 选 出 的 “中 国 最 美的 五 大 湖 ” 仍 旧居 人 意料 。 既 
a eet nen 
Bh MAR ROLL 抹 总 相宜 ”的 西湖 
她 强人 选 ， 系 列 末 位 。《 中 国 国家 Ei ea tA 
湖面 与 环境 和 谐 美 、 生 物 丰富 4 ,六 积淀 独特 等 。 榜 单 上 位 居 前 
三 位 的 分 别 是 青海 湖 、 喀 现 木 错 ， 它 们 都 是 近 些 年 才 渐渐 被 
Aa dee “WPA SEE” EIEN 
时 评选 的 隐形 标准 。 © Xe 

np tes, einer, wi 


Reet Bee 度 迅 速 提升 ， 当 年 人 迹 军 至 








的 宁 渭水， 如 今 几 乎 都 已 经 是 太志 晶 沸 的 吐 亲 之 所 了 。 “中 国 最 美 
的 地 方 排 行 榜 ” 除 了 上 榜 名 单 以 外 ， 还 提供 了 一 个 入 围 名 单 。 这 个 名 
单 上 的 景点 似乎 比 上 榜 名 单 知名 度 蹄 升 的 速度 稍 慢 ， 在 评选 十 年 后 的 
今天 看 来 或许 更 值得 游览 。 总 的 来 说 ,排行 榜 单 能 够 提供 一 个 出 游 
的 基本 参考 ， 但 也 不 必 按 图 索 骚 地 去 看 。 许 多 没有 上 榜 的 美景 仍然 具 
有 强大 的 生命 力 ， 特 别 是 那些 具有 深厚 人 文 积淀 的 地 方 更 值得 期 待 。 
下 面 重 点 介绍 几 处 我 特别 推荐 的 最 美 湖泊 。 
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青海 湖 





青海 湖 之 行 ， 也 是 我 早期 旅游 经 历 中 记忆 深刻 的 一 次 。 那 次 旅行 让 
我 懂得 旅途 有 危险 以 及 互助 的 意义 ， 通 过 那 次 旅行 我 才 番 道 自己 是 一 个 
“ung” ee an 
eg ji LA 
WCRI TENE. HI SNORE hae en 
BBR AINA, AW ATTICS mri 只 有 我 们 的 车 在 急 驰 前 
ib 28H AVIA ana 迅速 地 消失 在 前 方 雨雾 
之 中 。 不 到 AS 分钟 之 后 ,小 ne... fr 

车 一 看 ， 刚 才 超车 的 于 和 pen rane 
下 还 压 着 人 ， een ， 费 了 很 大 的 力气 ,把 
车 抬 起 ， se htt ABB 那 时 候 ， 青 海 湖 很 少 有 游 
SAAD pina 恰好 有 一 辆 前 往 茶 卡 送 菜 
经 过 这 里 ， en 叫 他 们 送 往 茶 卡 的 医院 。 后 
er ee, 

在 回程 路 过 海拔 3520 米 的 日 月 山口 ， 我 热情 高 涨 地 下 车 游览 
同行 的 人 则 无 论 如 何 都 不 肯 下 车 。 日 月 山口 ， 是 农耕 地 区 和 游牧 地 区 
的 分 水 岭 ， 山 口 以 东 ， 有 农田 ， 有 树木 ， 山 口 以 西 ， 就 是 连绵 的 草原 
了 。 在 这 个 海拔 高 度 ， 同 行 的 人 有 了 明显 的 不 适 症状 ， 感 觉 头痛 ， 而 
我 仍然 一 点 特殊 的 感觉 都 没有 ， 于 是 落 了 个 “ 钝 感 ”的 评价 。 

2011 年 ， 时 隔 二 十 年 之 后 ， 我 自驾 车 从 甘肃 的 阿 克 塞 翻越 祁 连 山 进 

柴 达 木 谷地 ， 经 过 德 令 险 到 青海 湖 。 青 海 湖畔 骑 行者 络绎 不 绝 ， 二 即 
剑 景区 人 声 上 省 ， 在 青海 湖 至 西宁 的 高 速 路 上 遭遇 大 堵车 。 从 旷野 之 美 

的 柴 达 木 ， 到 喧闹 嘲 杂 的 青海 湖 ， 就 像 从 天 宫 芥 落 凡尘 (图 39、 图 310 )。 
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图 3.9 青海 湖 星 ， 青 海 刚 察 -青海 湖 是 中 国 最 大 的 内 陆 胞 张 湖 ; 位 于 青海 省 刚 察 县 、 共 和 县 及 海边 
县 境内 





图 3.10 青海 湖 蛙 ， 青 海 共 和 。 青 海 湖 的 旅游 开发 已 经 很 成 熟 ， 





MI 


不 过 平 心 而 论 ， 青 海 湖 之 美 还 是 堪 当 第 一 的 。 青 海 湖 ， 中 国 最 大 
的 内 陆 咸水湖 ， 古 称 西 海 ， 传 说 是 西 王 母 的 瑶池 ， 有 传说 是 文成 公主 
入 藏 时 投下 的 日 月 宝 镜 。 美 丽 的 传说 ， 加 上 恬 蓝 湖水 、 飞 鸟 翔 集 和 岸 
边 广 亦 草原 的 自然 野性 之 美 ， 青 海 湖 是 美的 。 








长 白山 天 池 N 


长 自 山 天 池 是 中 国 最 大 的 火山 nah, 积 水 最 
深 的 高 山 湖泊 ， 还 是 松花 江 、 图 们 江 发 源 地 。 由 于 海 
拔高 、 湖 水 深 ， 所 以 一 直 以 来 受到 的 人 为 干扰 较 小 。 由 于 山上 气候 恶 
劣 ,很 长 时 间 以 来 ， ee 近年 来 旅游 
开发 逐渐 成 熟 ， PN nennen 43.11). 
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Ta, eee 
最 笑 的 峡谷 则 纯粹 是 地 理 概 念 上 的 评选 。 评 委 们 都 是 地 理 、 地 质 研 
究 领 域 的 专业 人 士 ， 从 入 围 的 20 个 当中 选 人 上 榜 的 10 个 最 美的 峡 
谷 , 前 三 位 分 别 是 雅 鲁 藏 布 大 峡谷 、 金 沙 江 虎 跳 峡 和 长 江 三 峡 。 正 
如 评委 所 说 :“ 凡 是 自然 的 都 是 美的 ”， 上 榜 名 单 多 数 都 是 少 有 人 类 
活动 的 峡谷 。 

我 更 倾向 于 认同 “最 美 峡谷 ”编辑 手记 中 的 观点 ， 峡 谷 的 美 在 于 
历史 文化 和 民族 文化 的 独特 价值 与 意义 ， 那 种 被 人 类 文化 和 精神 深 深 
浸染 的 峡谷 才 是 最 美的 。 十 大 峡谷 中 我 到 过 其 中 的 四 个 ， 这 里 介绍 两 
个 人 文风 情 浓 郁 的 大 峡谷 : 怒江 大 峡谷 和 黄河 晋 陕 大 峡谷 。 
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怒江 大 峡谷 


云南 西部 ， 在 莫 罗 雪山 和 高 黎贡山 的 夹 峙 下 ， 怒 江 沿 着 300 
米 长 的 大 峡谷 奔流 南下 ， 峡 谷 内 轻 江 两 岸 世代 居住 着 傈 傈 族 、 怒 族 、 
独 龙 族 、 普 米 族 等 12 个 勤劳 勇敢 、 粗 久 豪 放 的 民族 < 这 是 一 条 充满 
自然 美和 民俗 风情 的 大 峡谷 。2012 年 春节 前 ， 我 通过 搭乘 公交 车 和 徒 
步 相 结 合 的 方式 ， 到 怒江 大 峡谷 采风 ， 淳 机 的 民风 、 风 云 变幻 的 美景 
给 我 留 下 极为 深刻 的 印象 (图 3.12, 3.13) 
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图 3.12 怒江 大 峡谷 ， 福 贡 老 姆 登 ” 汶 罗 雪 山 夺 山 坡 上 的 老 姆 登科 蛋 八 环抱 、 白 云 续 绕 。 向 
iR, AW BALM RE yy 化 作 脚 下 的 滚滚 浪花 








劳作 的 怒 族 妇女 ， 福 贡 老 姆 登 ， 在 峡谷 两 岸 不 
傈 傈 族 种 植 欧 谷 、 茶 叶 ， 养 猪 、 养 羊 ， 安 居 乐 业 ， 生 活 得 


村 









的 土地 上 ， 勤 劳 的 怒 族 和 
GR 8 A 


炎 谈 我 的 旅行 方式 吧 ， 这 是 朋友 们 常常 问 起 的 话题 。 我 的 


旅行 大 多 是 独 往 独 来 的 


习 助 游 ， 偶 尔 遇 到 志同道合 者 ， 如 果 时 间 和 





兴趣 也 合适 的 话 ， 就 一 起 同 游 。 旅 行 的 方式 主要 有 三 种 形式 : 一 是 
自驾 游 ， 从 北京 出 发 单程 距离 在 800~1000 千 米 以 内 的 ， 基 本 都 是 自 
， 以 北京 周边 省 份 为 主 ， 也 有 很 多 次 全 程 8000 THK 1 万 千 米 的 

















KREBS Ee; ZA MACHE HL AB, BERLE 
自驾 ， 这 基本 都 是 距离 北京 比较 远 ， 而 且 当 地 交通 不 太 便利 或 者 目 
的 地 偏僻 的 地 方 ， 三 是 全 程 依靠 公共 交通 工具 ， 飞 机 、 火 车 、 长 途 
汽车 、 中 巴 、 微 型 面包 车 、 农 用 车 、 摩 托 车 ， 能 坐 什么 车 就 坐 什么 ， 
基本 上 想 去 的 地 方 都 能 通达 。 三 种 方式 各 有 优 、 缺 点 ae 
人 信和 对 和 二 意 ; 不 
足 是 缺少 了 旅途 中 偶遇 带 来 的 意外 之 喜与 当 en 
pyr dn 
定制 约 外 ， 便 利 性 与 自驾 相仿 。 全 Si eb ri 
途 的 乐趣 ， 购 票 、 候 车 、 旅 途中 与 素 际 平生 的 人 热 获 ， 不 确定 性 也 是 
旅途 的 乐趣 之 一 ， 这 时 候 的 行 闪 小 备 要 简单 实用 ， 避 免 里 次 ， 旅行 的 
节奏 慢 ， BERNER UNSER ER 

OIE RW 2, RULER. Adi 
BEN. ARE RRÄEHRGERUERUTH EDS. Ar AESUNCH, Me 
HE eSATA, RICHI FUEL. ee ORT 
Asa. RUN. MSN RRMA FMEA 
A BER, BENIN LAT LRU SCALA, eB SEA 
厂 老板 家 喝 地 道 的 晒 青 …… 这 都 是 公交 方式 带 来 的 独特 乐趣 。 
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提 到 索 口 瀑布 ， 几 乎 无 人 不 晓 ， 可 是 说 起 晋 陕 黄河 大 峡谷 ， 知 道 
的 人 恐怕 就 不 多 了 。 壶 口 就 是 黄河 大 峡谷 中 最 狭窄 的 一 段 。 比 起 长 江 
三 峡 ， 中 国 第 二 大 河 黄河 峡谷 似乎 显得 平淡 无 奇 。 俗 话说 “黄河 九 
十 八 湾 ”。 黄 河 一 路 蚁 昨 到 了 内 蒙古 托 克 托 县 河口 的 时 候 ， 从 西向 东 
的 河流 又 拐 了 一 个 大 弯 向 南 进 入 峡谷 地 带 ， 在 鄂尔多斯 高 原 的 夹 峙 下 
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FRM BWA RK, NER, Aldi 
谷 ， 形 成 全 长 七 百 多 千 米 的 大 峡谷 。 

黄河 大 峡谷 流域 是 孕育 中 华文 明 的 核心 地 带 ， 它 的 最 大 特色 在 于 
富 的 人 文 底 芍 。 传 说 伏 义 氏 在 见 到 乾坤 湾 之 后 ， 大 受 启发 ， 始 作 八 
Eb; 大 台 治 水 在 备 门 羡 通 天 下 黄河 第 一 门 ; 万 里 长 城 从 山海 关 老 龙头 
开始 蚁 是 西行 ， 至 河口 南面 的 老 牛 湾 与 黄河 相遇 * 中 华 民 族 的 精神 象 
征 在 此 交汇 (图 3.14、 图 3.15 )。 李 白 诗 云气 “黄河 西 来 决 昆 仑 ， 史 哮 
万 里 触 龙门 。” 诗 中 的 龙门 ， 就 是 峡谷 南 器 的 禹 门口 。 王 之 澳 “和 欲 穷 





vw 


图 3.14 黄河 与 长 城 的 握手 , BRB 山西 偏 关 。 明 代 长 城 在 老 牛 湾 的 黄河 岸 边 建 有 一 
个 屯兵 的 老 牛 湾 堡 ， 堡 城北 俐 还 光一 座高 高 的 砖 砌 堪 台 店 十 台 上 书 “ 老 牛 湾 墩 "。 在 这 





里 ， 黄 河 与 长 城 交汇 成 为 中 华文 明 两 种 精神 符号 碰 接 的 闻 方 
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图 3.15 黄河 的 哺育 ， 磺 口 ， 山 西 临 县 。 硕 口 曾 经 是 繁华 的 水 陆 码 头 ， 号 称 “水 早 码 头 
小 都 会 ， 九 曲 黄河 第 一 镇 ” 。 夕 阳 西 下 ， 有 人 担 水 浇 菜 国 ， 宁 静 的 古镇 依然 生生 不 息 





千里 目 ， 更 上 一 层 楼 ”的 灼 洽 楼 就 在 禹 门口 外 黄河 岸 边 。 
如 今 大 峡谷 流域 依然 是 人 口 密集 的 区 域 ， 一 座 座 大 桥 横 跨 两 岸 ， 
西 煤 东 运 的 车 辆 川流不息 ， 万 家 寨 水 电站 气势 宏伟 ， 沿 黄 公 路 方便 
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最 美的 草原 > 


“BCA, WHILE, FADES, JE AEDUR, FEE. BETES, 
DiC ACA NAF.” BEER ER A IAIUHOR, BECERRA 
BE DAE Le AL AA RL YAN AR 
2. CRI) ERRATA, Su 族 编 的 同名 电 
影 上 映 时 ， 我 充满 热情 地 走 进 了 电影 院 。 从 \ 

set em Arta hu aE, 草 而 居 的 游 收 民族 在 历 
次 的 民族 融合 中 ， 已 经 构成 中 华 民族 不 市 分 割 的 组 成 部 分 。 或 许 是 中 
IMDS IATA IMA AY WACO RT. 
MEU T . “hI ARE" EMH CATE, 
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eM Te URE, EHE r2T 
位 列 三 甲 ( 图 3.16 88 3.19). NA 
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A316 骏马 奔驰 ， 呼 伦 贝尔 草原 
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图 3.17 曲 水 天 成 ， 牛 羊 遍地 ， 饮 名 











图 3.18 放牧 的 老 赵 ， 呼 伦 贝 尔 草原 
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图 3.19 FRAR, BAER Ss > 
er ya 
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内 蒙古 东部 的 两 个 大 草原 锡林郭勒 草原 和 呼伦贝尔 草原 都 进入 排 
行 榜 ， 草 原 上 河流 纵横 、 湖 泊 点 点 ， 蓝 天 上 白云 悠悠 ， 湖 畔 蒙古 包 点 
组 ， 草 毯 上 牛 羊 遍 地 ， 这 个 时 候 似乎 不 由 自主 地 吼 起 来 ， 纵 然 是 五 音 
不 全 ， 那 歌声 竟 也 是 如 此 动人 。 相 比 呼伦贝尔 草原 ， 我 更 喜欢 锡 林 郭 
勒 草原 。 呼 伦 贝尔 草原 过 于 平坦 ， 平 坦 得 一 望 无 际 ， 有 眼睛 没有 一 个 停 
歇 的 地 方 。 锡 林 郭 勒 草原 多 了 起 伏 ， 多 了 韵律 ， 特 别 是 从 西 乌 珠 穆 沁 
途经 东 乌 珠 穆 沁 到 满 都 胡 宝 拉 格 这 一 片区 域 ， 无 论 是 绿 草 、 蓝 天 还 是 
洁白 的 羊 群 ， 所 有 的 色彩 都 是 那么 和 谐 地 浸润 着 心田 。 
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TUR 之 旅游 与 地 理 


关于 旅游 ， 有 一 个 颇具 调侃 意味 的 俗语 ; 从 自己 呆 腻 的 地 方 到 
._.—._._—n nan” ilar 
生 旅 游 活动 的 重要 动机 。 换 名 话说， 就 是 到 另 空间 去 
欣赏 常 驻地 以 外 的 地 理 风 狐 以 获得 愉悦 。 SK 
a i ae 
北魏 时 期 伟大 地 理学 家 地 道 元 ， 游 小 同时 鸳 读 诗 书 ， 不 仅仅 
从 游历 山水 过 程 中 获得 愉悦 N Een 
文 地 里 的 考察 ， 最 终 完 bh aa 
KARREE, HS DL SHER F 4 uly 30 年 间 历 尽 艰 
色 、 写 写 游记 ， 对 
考察 和 精确 的 记录 ， 这 






PEASE SORA DER WILE AT 
ARR EER RE 

ee 旅游 地 理学 已 经 成 
刘 一 个 独立 的 学 科 ， 地 理 杂志 和 逐步 演变 成 了 旅游 刊物 。 可 见 旅游 和 
地 理 的 密 不 可 分 的 关系 。 按 照 中 科 院 地 理 所 杨 锡 暑 研究 员 的 观点 
“ 几 自 然 的 都 是 美的 " ， 地 理 地 入 提供 的 自然 景色 ， 本 来 没有 不 美的 
地 方 ， 那 么 从 自然 美景 中 获得 怎样 的 美的 愉悦 ， 根 本 上 说 全 赁 旅游 
者 个 人 的 自我 感觉 了 。“ 天 地 有 大 美 "， 我 希望 每 一 个 人 都 能 够 从 大 
自然 的 旅游 当中 获得 最 多 的 美的 享受 。 这 也 是 本 书 的 宗旨 。 
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这 一 讲 继续 关注 自然 风光 之 旅 。 上 一 讲 我 们 采纳 了 专家 评委 们 
“选美 中 国 ” 的 观点 和 结论 ， 择 要 介绍 了 九 处 pe 评选 











ee, 此 我 眼中 
的 中 国 最 美的 自然 风景 姑且 称 之 为 “清苦 老 财 版 污 美 中 国 "。 我 的 








旅游 实践 总 体 上 说 比较 注重 人 文 积 汗 ， 即 俩 是 大 百 然 的 美景 ， 如 果 与 
ASIA, WENDE GEE un 
粹 自然 的 景物 更 能 够 引起 旅游 者 的 情感 洪 鸣 。 

cin mu) mr. FRONTERA, CARL, men, € 
Be RR. RR: Rah es 
a ee ee eee ee coe 
FERRARI, BACCARAT 
SRA, ÄRA. AChR rar. EAE, 更 
MIN EA ANTE Ie. ELL). ACRE EC 
ft)” FARBE ( 张 志 和 站， 这 是 哺 也 好 雨 也 好 ;“ 映 日 茶花 别 
PEEL ( 杨万里“ 留 得 村 荷 听 雨 声 ( 李商隐 六， 这 是 鲜花 盛开 当然 好 ， 
枯萎 残 败 也 不 错 ;“ 春 江水 暖 鸡 先知 ( 苏轼 了 “秋水 共 长 天 一 色 CE 
亏 六 ， 这 是 春水 美 、 秋 水 也 美 ;“ 日 出 江 花 红 胜 火 ( 白居易 站 “ 湖 光 秋 
月 两 相 和 ( 刘 生 锡 阁 ， 这 则 是 山水 与 日 月 相得益彰 。 所 以 ， 山 水 的 人 
文 之 美 是 中 国 传统 审美 的 核心 内 容 之 一 。 

本 讲 以 湖 光 阁 洛 、 林 海 苍苍 、 水 波 注 沂 为 题 ， 介 绍 九 处 充满 人 文 
风情 的 自然 美景 。 
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SICHER > 
新 路 海 ， 四 川 德 格 


新 路 海 ， 是 位 于 省 儿 山 下 的 冰川 溶 蚀 湖 。 ne 

“第 一 高 、 第 一 险 ” ee 儿 山 上 的 冰 

川 溶 水 形成 的 自然 湖泊 。 Aurel. 玉龙 拉 措 "， 是 “ 心 
> 





倾 神 湖 ”的 意思 ， a EL 中 的 英雄 格 萨 尔 王 的 
爱 妃 珠 牧 来 到 湖 边 ， pa 徘徊 湖 边 流连 忘 返 ， 最 
ee > er... 将 湖 取 
名 为 “玉龙 拉 措 ”。 


ERS UNE 
eo eee ee ee 
的 人 文 色彩 | 玛 尼 厂 是 世族 的 一 re ; 术 ， 在 石 块 上 刻 上 六 字 
St, FRA IEIS RED. PIESKRRHSR LONI, 

字 直 言 的 石头 会 有 一 种 是 自然 的 灵性 ， 给 人 们 带 来 吉祥 如 意 。 
新 路 海 的 这 些 玛 尼 石 是 藏族 人 长 时 间 积累 下 来 的 ， 遍 布 湖畔 、 湖 中 和 
措 曲 河源 头 。 

自然 宁静 的 新 路 海 其 实 交通 是 很 便利 的 ， 距 离 甘孜 县 城 和 德 格 
县 城 都 是 一 百 千 米 左 右 ， 位 于 川 藏 公路 317 国道 旁 ， 由 于 现在 进 藏 
的 人 大 多 走 318 国道 ， 所 以 这 里 保持 ee 在 湖 边 宿 营 
是 一 个 非常 好 的 选择 ， 带 上 水 和 食物 ， 书 和 音乐 ， 还 有 一 颗 热 爱 自然 
的 心 。 

坐 在 湖畔 ， 看 着 湖水 冲刷 着 “ 咯 嘛 呢 叭 咪 咱 ”六 字 真 言 ， 仿 佛 心 
中 也 随 之 不 断 请 念 ， 内 心 忽然 变 得 无 比 宁静 。 虽 然 人 们 都 认为 水 是 灵动 
的 ， 但 是 新 路 海 的 湖水 却 是 宁静 的 ， 宁 静 的 让 人 只 起 静 静 地 坐 在 那里 ， 
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什么 也 不 想 ， 什 么 也 不 做 。 在 不 想 不 做 之 中 , 不知 究 竟 是 佛祖 的 “不 
争 ”， 还 是 道家 的 “无 为 ”， 让 你 内 心得 到 了 净化 (图 41、 图 4.2)。 










每 ， 四 川 德 
湖畔 和 湖 
心中 散落 着 无 数 的 玛 尼 
石 ， 藏 族人 相信 ， 有 六 
的 石头 会 有 一 种 

给 人 们 
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图 4.2 新 路 海 ， 四 川 德 格 。 新 路 海 的 泄 水 就 是 措 曲 河源 头 ， 最 终 汇 入 长 江 流入 大 海 


CESS 


= 08) 一 


洱海 ， 云 南大 理 


汗 西 北 的 大 理 、 丽 江 、 香 格 里 拉 一 线 一 直 以 来 都 是 旅游 热点 ， 甚 
至 热 得 过 了 头 ， 有 点 不 像样 子 了 。 大 浪 淘 沙 ， CEE AE ZI ABA 
一 些 能 够 沉淀 下 来 ， 静 静 地 守住 原来 的 生活 -和 再 新 是 这 样 一 个 地 
方 。 大 理 有 “苍山 雪 、 洱 海 月 ”之 美誉 ， 但 我 党 得 天 理 的 现在 于 洱 
海 。 不 必 拘 泥 于 大 理 古 城 ， 骑 上 一 AR TRE 就 在 洱海 昱 的 村 子 里 
逛 荡 个 一 天 半天 ， cd iain 
TAB). FIR SUR FAME. 希望 你 是 一 
识 货 的 人 ， ES EHER AR. He. ae 
民居 里 ( 图 4.4) „HERR, 过 路 的 科 生 人 被 五 人 人 金 花 们 的 笑 
PER. PRUE ug” FAB A 去 或 者 
ERBE RT 大 理 ， PALA HIM. 
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图 4.3 洱海 上 空 的 云 ， 云 南大 理 - 


#E# 








V4 
B44 EHRE, AHAB 
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最 早 知道 泸沽 湖 是 在 20 世纪 70 年 代 末 的 一 本 《人 民 夯 报 》 上 看 
到 的 一 则 报道 ， 知 道 泸 沾 湖 边 有 一 个 女儿 国 ， 那 里 的 摩 梭 和 人 过 着 “ 走 
婚 ” 的 母系 氏族 生活 。 那 时 候 我 还 没有 离开 家 乡 到 北京 上 大 学 ,已 经 
对 祖国 的 辽阔 、 各 地 风情 的 多 样 充满 了 好 奇 ， 当 时 并 没 想到 有 朝 一 日 
我 会 真 的 来 到 泸沽 湖畔 ， 置 身 于 女儿 国 。 现 在 回想 起 来 ， 之 所 以 三 十 
多 年 来 对 旅游 乐此不疲 ， 慌 怕 是 少年 的 时 候 就 有 了 一 颗 向 往 远方 的 
心 。 一 且 条 件 具备 ， 这 颗 心 就 带 着 我 从 远方 走向 更 远 的 远方 。 余 纯 顺 
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说 :“ 在 远 天 底下 ， 有 许多 我 迟早 要 去 ， 也 终 必 能 去 的 地 方 ， 我 摆脱 不 
了 在 心灵 中 流浪 ， 又 要 在 天 地 间 流 浪 的 命运 的 诱惑 。 或 许 每 个 人 心底 
里 都 有 一 颗 向 往 流浪 的 心 ， 只 是 缺少 让 这 颗 心 主导 命运 的 契机 黑 了 。 

泸沽 湖 是 位 于 四 川 省 盐 源 县 与 云南 省 宁 藻 县 交界 的 一 个 高 原 淡 水 
湖泊 ,湖畔 生活 着 蒙古 族 、 琴 族 、 普 米 族 、 纳 西 族 以 及 摩 梭 人 等 少数 
民族 ,保留 着 原始 淳朴 的 生产 和 生活 习俗 (图 45<x 图 4.6 )。 最 神秘 的 
风情 莫 过 于 摩 梭 人 的 母系 氏族 生活 了 。 摩 梭 从 并 不 是 一 个 民族 的 称谓 ， 
他 们 是 古 范 人 的 后 裔 ， 后 来 归 和 纳西 族 的 下 人 文系 。 云 南 永宁 地 区 的 摩 
梭 和 信保 留 着 母系 氏族 生活 习俗 ， 男女 不 嫁 要 ,过 着 走 婚 生活 ， 生 育 的 儿 
女 跟 随 母 亲生 活 ， 母 亲 为 一 家 之 扩 家 中 的 男性 成 员 是 男 舅 而 不 是 父亲 。 

摩 梭 人 能 歌 善 舞 ， 喜欢 跳 王 种 叫 作 “ 打 跳 ”的 舞蹈。 这 种 舞蹈 节 
奏 欢 快 、 高 亢 奔 放 , 每 当 夏 夜 ， 摩 梭 人 燃 起 籍 火 ， 借 着 笛 声 和 葫芦 
丝 ， 跳 起 打 跳 ,欢乐 顿时 充满 整个 夜空 6 
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图 4.5 梦幻 泸沽 湖 ， 云 南宁 落 








全 
图 4.6 划船 的 摩 梭 姐 弟 ， 消 洁 湖 A 云南 宁 菠 


阿尔 山 ， 内 蒙古 


兴安 盟 


i ZR ESE AR PRI, PR pS. EUR BUTT RE, 
“圣水 ”的 意思 。 这 座 小 城 拥 有 许多 的 “中 国 第 一 " : 是 中 国人 口 最 少 
的 一 个 城市 ; 是 全 国人 均 森 林 覆 羡 面 积 最 高 的 一 个 城市 。 阿 尔 山 一 带 
的 大 兴安 岭 曾 经 是 火山 频 发 地 区 ， 至 今 仍 有 很 多 地 热 温泉 ， 而 温泉 在 
当地 蒙古 族人 心目 中 就 是 “ 热 的 圣水 ”。 阿 尔 山 是 位 于 大 兴安 岭 中 部 
的 一 个 林 区 小 城 ， 处 于 我 国 四 大 草原 的 结合 点 (图 4.7、 图 4.8), 北 























面 是 呼伦贝尔 大 草原 ， 南 面 是 锡林郭勒 草 
面 是 蒙古 草原 。 四 大 草原 的 结合 点 不 是 草 





原 ， 东 面 是 科尔沁 草原 ， 西 
原 ， 而 是 山林 ， 听 起 来 很 意 





— 085 一 


外 ， 也 很 有 诱惑 力 。 阿 尔 山 曾 经 是 古老 火山 活动 的 地 带 ， 火 山 喷发 后 
形成 了 天 池 和 堰 塞 湖 ， 湖 的 周边 生长 着 茂密 的 森林 。 森 林 以 白桦 和 落 
叶 松 为 主 ， 夏 季 满 山 青 梁 ， 到 了 秋天 ， 秋 风 给 山林 涂 上 五 彩 斑 泣 的 色 
彩 ， 更 是 另 一 番 童 话 的 世界 。 

蒋 勋 说 :“ 旅 游 ， 是 一 种 极 大 的 反省 。” 此 言 甚 是 和 阿尔 山 国家 和 森 
林 公园 自然 美景 固然 诱 人 ， 但 似乎 并 不 是 一 个 可 以 证 不 停 下 脚步 畅想 
发 呆 的 地 方 ， 一 个 过 到 的 不 经 意 的 细节 让 我 六 半 了 毕 联 想 。 那 天 清晨 
要 赶 去 杜 鹏 湖 看 日 出 ， 在 黎明 前 的 黑暗 中 愉 丢 匈 路 边 的 荒野 里 满 地 晶 
莹 ， 下 车 审视 ， 原 来 是 挂 满 了 露珠 的 蛛 疝 密布 于 灌木 从 之 上 ， 密 布 的 
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B47 阿尔 山 风光 ， 
内 蒙古 兴安 盟 
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图 4.8 阿尔 山 晨 雾 ， 
内 蒙古 兴安 盟 











蛛网 是 捕捉 蚊子 的 。 在 杜 鹏 湖畔 长 满 了 青 若 和 花草 的 火山 岩石 间 ， 有 
一 群 小 精灵 警惕 地 忙碌 着 ， 那 是 小 豚鼠 在 忙 着 更 食 。 每 只 小 豚鼠 都 紧 
张 分 分 地 、 大 口 大 口 哺 食 着 花草 。 有 的 小 豚鼠 在 大 便 ， 瞪 着 眼 、 马 着 
采 ， 听 见 脚 步 声 “ 刺 溜 ” 钴 进 洞 里 ， 过 一 会 儿 息 出 洞 又 接着 吃 草 。 湖 
中 有 一 只 鱼 应 ， 不 时 地 钻 人 水 中 捕 鱼 。 可 是 ， 它 的 收获 似乎 不 多 ， 钻 
A weh 
进 肚 里， 听见 人 的 脚步 声 ， 又 急 急忙 忙 飞 走 了 人 看 看 它 吃力 的 划 水 、 
i, CAT. Ri tre ame ve 
浙 亮 起 来 了 。 一 位 捕 鱼 人 来 到 湖 边 ,放下 范 腾 做 的 橡皮 舟 ， 穿 好 水 裤 
TY 








鱼 ， 又 把 网 重新 布 好 ， 用 木 铲 潜 ; 样 的 桨 划 入 湖 中 ， 他 要 到 对 岸 去 守 
看 其 他 的 渔 同 。 MO ENR, RLWC, 


变 次 洪水 却 空手 而 再 搬 鱼 人 在 冰冷 的 湖水 重 罕 大空 空 如 也 的 汐 网 ， 
UAT ACR Ii eee 起 来 ， 顿 时 明白 了 一 个 
i Oe) ee noes 

i: ANGEL, N 

d 


和 鲁 朗 林海 ， 西 藏 林芝 


我 的 一 个 热爱 自助 游 的 朋友 在 到 过 重 朗 之 后 ， 给 自己 起 了 一 个 网 
名 叫 作 “ 愿 做 和 鲁 朗 牧马人 ”。 当 我 来 到 鲁 朗 后 ， 也 有 同样 的 感觉 真 
想 停 下 来 不 走 了 ， 守 着 雪山 、 森 林 放 一 辈子 牛 羊 。 鲁 衣 ， 藏 语 的 意思 
是 “神仙 居住 的 地 方 ”， 是 西藏 林芝 县 的 一 个 小 镇 。 小 镇 雪山 环 伺 、 
DARE. AFAR PAM ATE RE, SL ea SP ER 。 

鲁 朗 平均 海拔 3800 米 ， 由 于 林木 茂密 (49), FAHREN 
宛若 西藏 江南 ， 人 在 其 中 ， 高 原 反应 也 不 那么 强烈 。 当 地 有 一 种 特色 
美食 一 一 石 锅 鸡 ， 石 锅 由 整 块 石头 雕琢 而 成 ， 用 一 种 当地 特产 五 爪 参 
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949 雪山 环 伺 的 和 鲁 朗 林海 ， 西 茂 


die 
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图 4.11 仙境 中 的 扎 西 岗 村 ， 











作 配 料 炖 制 的 土 鸡 ， 绝 对 美味 ! 吃 过 石 锅 鸡 ， 捧 一 杯 清茶 ， 坐 在 宾馆 
顶层 的 平台 上 看 雪山 ， 看 雪山 在 太阳 的 光影 下 变幻 着 颜色 。 艳 阳 高 昭 
的 雪山 是 洁白 的 ， 黄 午时 分 变 成 金黄 色 ， 太 阳 落 山 前 后 就 会 是 红彤彤 

太阳 落 山 后 月 亮 升 起 来 了 ， 雪 山 就 变 得 蓝 莹 莹 的 ( 图 4.10 )。 此 时 
有 两 个 感慨 : 一 是 太 自 然 真神 奇 ! 二 是 会 摄影 真 好 ! 

清晨 ， 还 有 另外 一 幅 美 景 等 着 我 们 。 a REN 
系 ， 鲁 朗 比较 容易 出 现 层 流 雾 ， 雾 气 贴 着 地 平面 地 上 的 景物 在 雾 
中 时 隐 时 现 ， 仿 佛 仙境 一 般 。 若 是 层 流 雾 PAR: es 
那 就 更 美 了 ， 房 舍 、 树 木 若隐若现 ，. 骑 ss 大 马 的 藏族 小 伙 从 雾 中 
款 款 走 来 ， 那 情景 如 梦 如 幻 。 ey ne ne ， 即 使 做 不 成 鲁 


郎 牧马人 ， 做 得 半 孜 神仙 也 是 极 天 的 满足 。 
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Aue Fe ru ae, 巴 丹 吉 
林 沙漠 是 世界 第 四 大 沙漠 。 如 今 地 处 荒漠， 人 烟 稀少 的 额济纳 ， 历 史 
上 曾经 水 章 丰 美 之 地 。 祁 连 山 的 雪山 融 水 汇 成 黑河 ， 流 入 巴 丹 吾 林 沙 
漠 的 居 延 海 ， 匈 奴 、 党 项 等 游 收 民族 曾 世 居于 此 。 汉 代 椭 骑 将 军 稚 去 
病 和 居 延 收 河西 ， 就 从 居 延 进入 河西 走廊 的 。20 世纪 30 年 代 在 居 延 
地 区 的 汉代 烽 焰 考古 中 出 土 了 一 批 汉 简 ， 今 人 可 以 通过 “ 居 延 汉 简 " 
对 汉 初 居 延 地 区 的 军事 政治 有 所 了 解 。 唐 朝 ， 居 延 是 通 往 边 塞 的 要 道 ， 
许多 边塞 诗 都 以 居 延 为 背景 。 王 维 著名 的 诗句 “大 漠 孤 烟 直 ， 长 河 落日 
圆 * ， 就 是 途经 届 延 时 所 写 ， 诗 中 的 长 河 推测 可 能 就 是 黑河 或 者 居 延 海 。 
西夏 时 期 ， 党 项 人 在 这 里 营建 黑 城 ， 城 的 遗址 规模 宏大 ， 可 以 想见 当时 
的 人 口 规模 。 后 来 蒙古 人 占领 了 黑 城 ， 再 后 来 ， 明 朝 军 队 把 蒙古 人 赶 进 
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如 今 额济纳 最 负 万 名 的 景色 就 是 胡杨 林 。 胡 杨 是 一 种 生命 奖 强 、 
耐量 而 洲 的 树种 ， 有 “生长 千年 不 死 、 死 后 千年 不 倒 、 倒 后 千年 不 腐 " 
之 美誉 (图 4.12 )。 秋 季 ， 是 胡杨 最 美的 时 候 。 风 轻 云 淡 、 天 空 如 洗 ， 
一 株 株 金黄 色 的 胡杨 ， 仿 佛 是 燃烧 的 火炬 ， 光 亮光 上 腿 秋风 歼 来 ， 桂 
叶 婆 婆 起 振 ， 舞 影 中 传 来 一 阵 驼 铃 ( 图 4.13 )。2009 年 秋 ， 我 独自 名 着 
车 从 北京 出 发 ， 经 内 蒙古 临河 进 和 额济纳。 翻越 明山 之 后 ， 就 是 一 片 东 
汉文 壁 的 景象 了 ， 简 吻 公 路 在 漫 温 艾 壁 让 笔 理 元 延伸， 前 方 直通 天 际 ， 
从 后 视 镜 往 后 望 去 ， 我 的 身后 只 留 证 滨 深 的 扬尘 …… 侦 尔 会 有 儿 匹 野 
绍 驼 进入 视野 ， 或 是 海 市 大 楼 若 隐 洲 钢 ， 除 此 之 外 ， 就 是 无 尽 的 芒 漠 。 
那 一 刻 我 心中 充满 了 豪 近 并 了 伴随 着 一 丝 忍 惧 。 豪 迈 加 上 恺 惧 ， 却 是 


一 种 组 合 巧妙 的 美的 2 EX 图 4.14 )。 加 缪 说 %* 旅 行 中 最 有 价值 的 部 
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图 4.12 胡杨 礼 鞠 ， 内 蒙古 额济纳 。 胡 杨 是 一 种 生命 顽强 的 树 ， 有 “生长 千年 不 死 、 死 
后 千年 不 倒 、 倒 后 千年 不 腐 ”之 美誉 





图 4.13 SHS, AR ROA 
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图 4.14 黑 城 落日 ， 内 蒙古 额 济 
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AB >> 
额 尔 古 纳 河 ， 内 蒙古 呼伦贝尔 


2012 年 ， ge. eo. 
着 额 尔 古 纳 河 、 黑 龙 江 、 乌 苏 里 江 、 胸 绿 江 N 

ch 
河 与 呼 伦 湖 的 泄 水 a 称 为 黑龙 江 。 从 满洲 里 





去 室 书 ， 一 路 几乎 都 有 额 尔 古 纳 ; 

BER RE ey BERN 笑 尔 十 纳 河 昱 至 今 仍 有 一 个 叫 作 室 
书 的 小 镇 ， 它 就 得 名 Sr 
而 居 的 游牧 部 ea SE: ， 最 终 被 成 吉 思 汗 
统一 成 一 个 统一 的 蒙古 族 。 额 尔 古 纳 et 
Aa ET SER AR CE TE ALY) 
时 _ Heinen DLP 8 俄罗斯 ， 成 了 中 俄 的 界河 。 一 部 
分 俄罗斯 人 就 留 在 了 中 国境 内 人 ”后 来 又 有 淘金 的 俄罗斯 人 陆续 前 来 ， 
以 及 后 来 去 俄罗斯 间 功 要 了 俄罗斯 妇女 的 中 国人 回来 定居 ， 逐 渐 地 就 
成 了 俄罗斯 族 。 

从 黑山 头 、 经 五 卡 到 七 卡 有 -一 条 临 江 的 沙 石 路 ， 这 是 一 条 地 图 上 
未 标明 的 道路 。 黑 山头 到 五 一 段 仍 是 牧区 风光 ， 有 了 河流 和 丘陵 ， 
风光 变 得 丰富 起 来 ， 牛 马 等 大 型 牲畜 更 多 了 ， 羊 群 少 见 了 。 衣 到 一 
大 规模 牛 群 的 迁徙 ， 从 第 一 头 牛 出 现 到 最 后 牛 群 过 完 ， 大 约 有 二 十 分 
钟 的 时 间 。 牛 群 过 处 , 扬 起 的 尘土 谈天 珊 日 ， 留 下 的 牛 尿 成 河 ， 牛 凑 
如 山 ， 真 是 壮观 。 

渐渐 地 ， 河 畔 的 风光 变 成 了 农耕 区 ， 出 现 了 油 业 田 和 麦田 。 大 多 
数 油菜 已 经 结 闻 ， 河 畔 仍 有 一 小 片 的 油 华 花 还 开 着 。 路 旁 的 养 蜂 人 ， 























也 在 紧张 地 忙碌 着 ， 随 着 菜花 结 籽 ， 或 许 养 蜂 季 就 该 结束 了 ， 要 忙 着 
收获 甜蜜 的 成 果 。 

我 有 一 名 口头 禅 :“ 没 有 不 可 以 错过 的 风景 。” 在 旅行 目的 地 难 
以 选择 的 时 候 ， angehen 或 者 在 一 个 地 方 流 
连 忘 返 的 时 候 ， 常 会 说 这 句 话 。 快 到 七 卡 时 已 经 接 j 28, 夕阳 、 
晚霞 、 曲 水 、 En en 
说 着 “没有 不 可 错过 的 风景 ”， 脚 下 同时 踩 下 no 
Yop me, Ra Re ‘Oita aa 


脚步 (图 4.16 )。 XT 
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普 者 轩 ， 云 南 文 山 
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"BAR, TRETEN, Br eB HY 
池塘 ”的 意思 ， 是 云南 省 文山 州 丘 北 县 的 一 个 村 子 。 这 里 是 喀斯特 岩 
溶 地 貌 ， 湖 泊 、 峰 林 、 溶 洞 ， 湖 上 种 植 万 需 荷塘 ， 湖 昱 的 村 子 里 居住 
着 莱 族 、 苗 族 、 壮 族 等 少数 民族 。 优 美的 自然 风光 加 上 多 彩 的 民族 风 
情 ， 成 为 声名 前 起 的 旅游 目的 地 ( 图 4.17 )。 我 到 文山 是 奔 着 坝 美 去 的 
( 这 个 壮族 的 村 子 以 后 会 介绍 ) ， 但 是 文山 人 不 约 而 同 地 跟 我 推荐 普 者 
黑 : 去 普 者 黑 吧 ! 堪 称 第 二 个 桂林 ! 比 桂林 还 漂亮 ! 

刚 一 踏 上 前 往 普 者 黑 的 中 巴 车 ， 邻 座 的 小 伙 子 就 热情 地 跟 我 聊 起 
来 。 他 是 普 者 黑 村 人 ,今年 25 岁 。 普 者 黑 是 汉族 、 莱 族 杂 居 的 村 子 ， 
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他 是 汉族 。 当 地 的 村 民 以 农耕 为 主 ， 水 称 、 折 和 谷 是 二 机 粮食 作物 ， 炯 
叶 是 主要 的 经 济 作物 。 他 家 种 了 6 亩 烤烟 、4 亩 苞谷 ， 还 有 一 些 其 他 
的 农作物 。 但 这 一 年 烟叶 收成 不 好 ， 先 旱 后 渤 ， 除 去 成 本 ， 一 亩 烟叶 
只 能 收入 300 元 。 他 有 三 个 孩子 ， 其 中 有 一 对 龙凤 双胞胎 ， 孩 子 要 上 
学 ， 全 家 每 年 支出 至 少 要 6000 元 。 烟 叶 收入 1800 元 ， 其 季 就 要 靠 他 
出 门 打工 挣 钱 。 今 天 他 就 是 出 门 给 人 家 打工 捆 烟 叶 去 也 性 幅 农 村 家 
庭 的 生活 图 景 ， 就 在 小 伙 子 朴实 的 话语 中 勾勒 出 来 。 
普 者 黑 距 离 丘 北 县 城 不 远 ， 中 巴 车 很 快 就 到 1。 下 车 后 ， 小 伙 子 
拉 着 我 去 他 家 看 他 的 烤烟 叶 ， 还 要 带 我 去 办 亮 洞 和 观 景 台 。 我 打算 在 
和 黑 住 一 晚上 ， 小 伙 子 帮 我 介绍 二 家 农家 乐 ( 图 4.18 ) 
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A 4.18 Lawn 早 来 两 个 星 就 
8 月份 万 5 并 ， LEEREN 鱼 、 湖 水 余 





得 很 啊 !” 
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九寨 天 下 水 ! 要 论 水 的 灵动 ， 哪 里 也 比 不 上 九寨 沟 。 本 不 打算 
介绍 那些 大 红 大 紫 的 旅游 热点 ， 但 是 要 说 自然 山水 公 九 寨 沟 是 无 法 
BER DRERÄETEUNIRETBERIBREA URL 让 国 第 一 个 以 
ro ee nay 
oa Mobbenek, 
5 RA RE TE, ARRAS GG ok a 
地 冲动 着 转 经 简 …… 忽 然 估 en 
ee ge 
BE, ELITE, Xx 

DDR, URE MTR, 20 世纪 80 EHR 
设 电缆 的 电信 王 人 发 现 后 引起 世人 瞩目 > 80 年 代 末 ， 有 朋友 从 九寨 
沟 回来 展 法 他 的 照片 ， 美 得 您 次 室 和 :我 第 一 次 去 九寨 沟 是 1996 年 ， 
训 计 全 我 刚刚 开始 学 习 摄影 两 年 ， 已 经 掌握 李 影 的 基本 技巧 ， 正 是 
热 铺 高 涨 、 九 跃 欲 试 的 阶段 ， 在 任何 人 都 能 拍 出 明信片 一 样 的 照片 
的 九寨 沟 ， 我 开始 思考 如 何 拍 出 跟 明 信 片 不 一 样 的 、 属 于 自己 的 风光 
照片 

现在 的 九寨 沟 ， 知 名 度 非 常 高 ， 交 通 也 很 便利 ， 黄 金 周期 间 游 
人 特别 多 ， 不 过 2006 年 我 再 次 经 过 这 里 的 时 候 ， 发 现 当 地 的 旅游 
管理 做 得 不 错 ， 旅 游 设施 、 环 保 车 辆 、 旅 游 组 织 都 有 条 不 率 ， 不 愧 
是 中 国 最 早 设 立 的 自然 保护 区 和 最 早 一 批 进 入 《世界 自然 遗产 名 录 》 
的 项 目 。 
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图 4.19 Kise el ARIA 
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图 4.20 树 正 群 海 ， 四 川 九 寨 沟 。 
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TUR 之 旅游 与 摄影 
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在 旅途 中 ， 我 们 有 机 会 欣赏 到 更 绮丽 的 风光 、 更 神秘 的 生存 
方式 ,感受 更 加 神奇 的 体验 ， 贸 后 更 意 想 不 到 的 其 友 ， 经 历 不 同 
寻常 的 感动 …… 所 有 这 些 新 奇 的 经 历 ， Keen on 
多 的 人 分 享 。 如 今 已 经 进入 全 民 摄 影 nee 
一 份 感动 已 经 不 是 难事 了 。 如 果 再 u Se Bw ARG A 

nd, eu 也 会 让 旅 
行 和 摄影 更 便捷 、 更 en 
RER, TER le: ， 但 是 掌握 一 些 必 要 的 摄影 技巧 ， 
却 可 以 令 旅 和 Sr ee 
验 之 谈 ， po 护 。 

,再 任何 相机 都 可 以 的 照片 ， 甚 至 手机 也 能 拍 
Kaprun. nehme 单 器 材 拍摄 优秀 照片 ， 需 要 更 多 

WH, ERR APR, PRLS 
的 选择 。 随 着 数码 相机 日 益 普及 ， 人 和 手 一 台 单反 数码 的 景象 已 经 
随处 可 见 了 

单反 相机 一 个 最 大 的 优势 在 于 它 有 庞大 的 镜头 系列 ， 可 以 根 
据 需要 陆续 添置 不 同 的 镜头 。 很 多 人 都 认为 28~200mm 焦距 自 
(35mm 画幅 等 效 ， 下 同 ) 的 镜头 几乎 可 以 涵盖 任何 你 可 以 看 到 
的 景物 ， 旅 游 者 ， 特 别 是 背包 客 ， 摄 影 器 材 应 该 尽量 轻便 ， 所 以 
一 支 大 变焦 比 的 镜头 是 一 个 很 好 的 选择 。 也 就 是 所 谓 “ 一 镜 走 天 
下 "”， 绝 大 多 数 题材 的 照片 用 一 支 镜头 都 能 够 解决 。 如 果 喜 欢 在 
旅途 中 经 常 抓拍 一 些 人 文风 情 的 照片 ， 那 么 还 可 以 考虑 再 配置 一 
支 大 光圈 定 焦 镜 头 ， 比 如 50mm， 或 者 35mm。 我 偏好 人 文 纪实 类 








的 题材 ，35mm/f1.4 是 我 最 常用 的 镜头 之 一 。 无 反 相 机 ( 或 称 单 电 
相机 ) 由 于 省 略 了 反光 镜 而 体积 大 幅度 减 小 ， 似 乎 更 适合 旅游 摄 
影 。 相 比 单反 相机 ， 无 反 相 机 在 对 焦 速 度 、 耐 候 性 能 方面 仍 有 很 
大 的 提高 空间 。 
“哪个 品牌 的 相机 好 啊 ? ”这 是 我 被 问 到 最 多 的 间 题 。 事 实 上 ， 
主流 品牌 相机 都 差不多 。“ 这 个 品牌 的 相机 成 像 ng Rien 
机 速度 快 ”都 是 商业 宣传 的 结果 ， 各 个 位 的 相机 ， 成 
像 和 速度 相差 都 不 大 。 至 于 选择 哪 a 
或 者 看 看 经 常 一 同 旅行 的 伙伴 用 什 ， 因 为 相同 品牌 相机 的 
镜头 可 以 通用 ， 万 一 旅行 Re Saab 
KT 。 对 于 经 常 出 门 旅行 、 摄 影 器 村 
又 比较 多 的 旅行 者 Kuna 。 摄 影 包 的 作 
HERP RE. ed 防 尘 、 防 
水 等 。 BE 于 携带 性 能 ， ING 为 单 肩 挎包 比 双肩 背包 
IRAN TE Te 2. 便 ， 二 是 背包 客 外 出 旅行 
SP wa 物品， 摄影 持 包 不 会 与 大 双 
刘 彰 包 冲突 。 虽 说 专业 摄影 包 大 都 有 防 十 里， 但 是 比 防 二 里 更 好 
用 的 是 大 塑料 袋 ， 进行 水 上 活动 或 者 遭遇 暴雨 袭击 的 时 候 ， 把 报 
影 包装 进 大 塑料 贷 就 不 用 担心 器 材 被 淋 湿 了 。 当 下 雨 的 时 候 还 要 
拍照 ， 可 以 用 小 塑料 袋 剪 开 一 个 口子 套 在 相机 上 ， 只 把 镜头 露 在 
外 面 。 这 样 既 可 以 拍照 又 可 以 保护 相机 了 。 
还 有 一 点 ， 当 你 只 拿 着 手机 或 者 卡片 相机 的 时 候 ， 你 可 能 不 
太 注意 那些 打 着 长 枪 短 炮 的 人 ,可 是 一 旦 拥有 了 单反 相机 ， 你 可 
能 会 有 意识 或 无 意识 地 向 那些 人 靠近 ， 听 着 那些 人 滔滔 不 绝 、 口 
车 是 河 地 评价 着 各 种 器 材 ， 你 可 能 会 自 贿 形 秽 ， 恨 不 得 把 手 里 的 
相机 扔 了 ， 按 着 那些 人 说 得 再 买 一 套 。 不 过 且慢， 想 想 你 买 相 机 
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的 初衷 ， 不 就 是 为 了 让 旅行 更 快乐 些 吗 ? 为 什么 要 自 寻 烦恼 ， 让 
相机 成 为 旅行 的 霸 绊 呢 ? 
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黑 格 尔 曾 说 过 :“ 音 乐 是 流动 的 建筑 ， 建 筑 是 凝固 的 音乐 。” 也 有 
哲人 把 建筑 比喻 为 “石头 的 史诗 "。 a 设施 ， 同 
时 也 是 人 们 艺术 生活 的 灵魂 。 梁 思 成 说 ; mung ; 建筑 是 
历史 的 反映 *” 建 筑 师 罗 庆 鸿 说 : Inn = name 
不 见 的 ， 但 建筑 却 是 实 实在 在 地 存在 着 

美学 大 师 宗 白 华 先生 说 :“ 古 希 
了 还 没 有 发 现 。 他 们 乡 半 把 和 Mae 
Il, fA ak a be ATT 接触 外 面 的 大 自然 ”古诗 
并 BRAN, TER SEES 
K, BRIER a” Kin mH i 万 千 " ， 无 不 通过 
URAN ER TU 一 层 楼 " ， 建 筑 物 变 成 
TH tee in 
OR. P 

相对 于 西方 建筑 大 量 采用 石材 ， 中 国 古 代 建筑 大 多 是 木 结构 建 
筑 。 木 结构 建筑 的 特点 是 难以 长 久保 在。 西方 二 希腊、 十 罗马 的 建筑 
留存 到 现在 的 为 数 不 少 ， 而 我 国 两 千年 前 汉代 的 建筑 物 只 有 几 座 汉 阅 
得 以 幸存 。 中 国 现存 最 早 的 十 代 房屋 建筑 是 唐 代 建筑 。1937 年 抗日 
战争 全 面 瀑 发 前 夕 ， 梁 思 成 和 林徽因 根据 教 但 壁画 的 提示 ， 在 山西 五 
台 县 发 现 了 建 于 唐 大 中 十 年 (858 年 ) 的 佛光 寺 东 大 典 ， 这 是 首次 发 
现存 世 的 唐 代 木 结构 建筑 。 但 是 ， 战 事 的 扩大 ， 使 得 他 们 没有 办 法 再 
继续 寻找 更 古老 的 中 国 古 代 建筑 ， 就 这 样 一 代 建筑 学 宗师 错过 了 南 祥 
寺 ， 这 座 中 国 现存 最 早 的 房屋 建筑 。 唐 以 后 ， 五 代 、 打 这 金 各 个 时 其 
都 有 木 结 构建 筑 留存 至 今 ， 它 们 为 研究 和 欣赏 我 国 早期 木 结构 建筑 提 
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供 了 宝贵 的 实物 。 元 代 以 后 ， 特 别 是 明 清 时 期 的 建筑 留存 数量 很 多 ， 
以 明 清 皇家 建筑 为 代表 ， 反 映 了 我 国 二 代 建筑 后 期 的 发 展 状况 。 

我 在 旅途 中 结识 过 一 些 热爱 十 建筑 的 朋友 ， 在 他 们 的 影响 下 曾经 
做 过 击 建筑 专题 旅游 ， 特 别 是 早期 唐 、 宋 、 辽 、 mer 大 
都 分 布 在 山西 、 en 上 车， ee 
思 成 的 《中 国 建筑 虽 》、 宋 朝 李 诚 的 《营造 法 
式 辞 解 》 等 专业 书籍 ， 现 场 实地 学 aman are Som - 
了 不 少 关于 二 建筑 的 知识 和 照片 。 这 sn 爱好 者 的 身份 ， 跟 读 
者 分 享 我 的 收获 。 NS 

R 


唐 代 和 五 代 建筑 六 4- 
~ x 


AS 
nun ren. BAR, PL pre Emer 
的 木 结 构建 筑 共有 四 座 ， cau an 县 南 禅 寺 和 佛光 
SE BERN. TREE De 确信 属于 五 代 时 期 的 木 结构 建 
四 座 ， Fr. 大 云 院 、 平 遥 县 的 镇 国 寺 和 河 
北 正定 县 文庙 大 成 典 。 























南 禅 寺 


南 禅 寺 ， 位 于 山西 五 台 县 东 冶 镇 ， 大 砍 建 于 唐 建 中 三 年 (782 年 ) ， 
比 梁思成 发 现 的 佛光 寺 还 早 75 年 ， 是 目前 已 知 中 国 最 早 的 木 结 构建 
筑 (图 5.1、 图 5.2)。 大 砍 规 模 不 大 ， 三 开间 ， 单 榴 软 山顶 ， 坐 落 在 
台 基 之 上 。 大 殿 屋 顶 平缓 ， 飞 檐 出 挑 硬 朗 而 舒展 。 大 殿 的 斗拱 简约 朴 
实 ， 端正 敦厚 。 整 个 大 砍 结 构 简 练 ， 形 体 稳健 庄重 大 方 ， 气 势 雄 
浑 ， 体现 了 我 国 唐 代 木 结构 建筑 的 显著 特征 。 
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FS SER TORR RR Uae Ub, BOY SR A GE 
是 唐 代 原 物 。 佛 坛 上 的 塑像 现 有 17 尊 ， 还 有 3 尊 已 经 毁损 ， 只 留 下 
了 木 桩 的 痕迹 。17 尊 塑 像 中 既 有 佛祖 ， 也 有 营 萨 ， 还 有 天 王 和 童子 ， 
个 个 色彩 艳丽 、 表 情 生 动 ， 尤 其 是 童子 的 天 真 表露 无 遗 。 佛 坛 的 须 弥 

座 上 的 砖 周 是 唐 代 的 古朴 风格 ， 雍 容 大 气 





bd 


图 52 Mar, Mär, JB, 
于 山西 五 台 。 
图 5.1 南 禅 才 大 殿 ， 唐 ， 山 西 五 台 
这 是 已 知 中 国 现存 最 早 的 木 结 构建 筑 
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佛光 寺 


佛光 寺 ， 位 于 山西 五 台 县 豆 村 ， 东 大 殿 建 于 唐 大 中 十 年 (858 年 )。 
光 寺 东 大 砍 面 宽 七 间 ， 进 深 四 间 ， 是 目前 已 知 的 规模 最 大 的 唐 代 建 筑 
(2153, 图 54)。 
1937 年 6 月， 梁思成 和 林徽因 夫妇 深 从 五 省 县 考察 可 能 存在 的 唐 
代 建 筑 。 当 时 日 本 学 者 认为 中 国 已 经 没有 填 以 前 的 建筑 ， 要 看 唐 代 建 
筑 只 能 去 日 本 奈良 。 梁 思 成 根据 法 国 汉学 家 伯 希 和 的 《敦煌 石 帘 图 录 》 
中 的 一 幅 描绘 五 台山 圣 境 的 壁画 s 认为 画 中 所 绘 大 佛光 寺 具 有 唐 代 建 
筑 风格 。 当 梁思成 夫妇 费 炉 币 斑 万 苦 终 于 见 到 佛光 寺 东 大 殿 的 时 候 ， 
他 们 的 兴奋 之 情 可 想 而 知 尺 “ 它 是 一 个 很 雄伟 的 建筑 物 ， 有 巨大 、 坚 固 
和 简洁 的 斗拱 ， 超 长 的 屋 榴 ， 一 眼 就 能 看 出 其 年 代 久 远 。”( 染 思 成 语 ) 
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图 5.3 佛光 寺 东 大 殿 ， 唐 ， 山 西 五 台 图 5.4 佛光 寺 东 大 殿 ， 唐 ， 山 西 五 台 。 超 长 
的 外 挑 屋檐 是 唐 代 木 结构 建筑 的 突出 特点 











大 云 院 


nd a ee ad 创建 于 五 代 后 普天 
福 三 年 (938 年 )。 山 西 长 治 、 晋 城 一 带 ， 古 称 上 党 ， 是 历史 悠久 的 
ie. deh eka teas Gark, Bibs Meee a iE 
因为 如 此 ， 上 党 地 区 保存 下 来 很 多 历史 悠久 的 吉 建 贫 \ 着 代 建筑 有 天 
台 谍 ， 五 代 有 大 云 院 ， 宋 代 有 崇明 寺 、 开 化 硅 S KZ Bet AER 

斗拱 硕大 ， vee AT 
的 实例 。 驼 峰 也 是 最 早 使 用 的 实例 芯 

Te METS. SUMO iR] 
需要 了 解 (参见 下 文 的 小 资料 结构 ”)。 ania y 观 花 地 看 看 ， 
SEERA RAL, as aes. 
层 榴 延长 。 房 屋 杆子 一 般 都 是 用 一 根 狐 炒 ， “ERE DR, Un SR IBLE 
平面 a 这 样 平 面 和 高 度 的 比例 才 
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B55 大 云 院 ， 
五 代 ， 山 西平 顺 
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协调 ， 殿 堂 内 部 才 不 感觉 压抑 。 把 屋檐 向 外 延伸 的 目的 是 保护 墙 体 不 
被 雨水 淋 坏 ， 同 时 也 是 为 了 比例 协调 、 美 观 。 
古代 建筑 都 在 让 房屋 变 高 、 变 大 方面 做 了 许多 的 努力 ， 而 且 呈 现 
明显 的 时 代 特 征 。 唐 代 建 筑 用 料 大 、 简 洁 、 古 朴 。 宋 代 建 筑 通 过 复杂 
的 结构 ， 使 用 较 小 的 材料 也 能 让 房屋 高 大 。 A 
& 
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en EN 在 汉代 就 是 北方 重镇 ， 三 国 
名 将 赵云 就 是 正定 人 ， 自 称 …“ 宫 册 ile ， 正 定 那 时 候 叫 真 定 ， 属 
汉 常 山 郡 。 小 小 ce ENDEN RSE CARA 有 一座 开元 寺 
钟楼 ， 梁 思 成 推定 为 册 建筑， 这 个 文庙 大 成 典 (图 5.6 ) 则 保留 有 五 
代 的 架构 ， N FEEL. 





图 5.6 文庙 大 成 殿 ， 五代， 河北 正定 














四 


要 想 更 好 地 欣赏 中国 古代 建筑 ， 了 解 一 些 古 建筑 结构 以 及 构 


件 名 称 是 必要 的 。 宋 代 的 李 诚 所 著 《营造 法 式 》 一 书 ， 是 北宋 官 
方 颁布 的 建筑 指南 ， 这 本 书 对 于 理解 唐 宋 时 期 的 古 建筑 外 构 和 名 
称 有 极 大 的 帮助 。 € im 

中 国 古 代 木 建筑 采用 梁 架 结构 ， a 
构 。 斗 拱 是 中 国 建筑 最 奇妙 的 构造 ， 斗 拱 FER. PEA 
的 构件 。 由 于 采用 了 斗拱 承重 ， en 造型 更 


加 优美 、 EM. EAAHENE en 

BRETT Ee ,. - So 

也 起 用 ， 明 清 下 拱 的 装饰 作用 更 (图 57)。 
装饰 作 jur een 








汉 画 像 石 上 的 斗拱 


图 5.7 中 国 古 建筑 木 结构 和 斗拱 示意 图 ， 
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小 资料 : 





铺 作 是 由 斗拱 组 成 的 构造 单元 ， 分 为 三 种 ， 立 于 柱头 的 称 柱 
头 铺 作 ; BPA RZ MR An La RAPE, LTM 
处 角 柱 上 的 叫 转角 铺 作 。 

斗拱 由 村 、 拱 、 昂 、 杞 等 构件 构成 ， 复 杂 ede 

Webb, IVE ESR i a KALA AP A SS 

阅 额 ， an 
齐 平 。 

Biot, ieee FPL 

Keith, PaO A ak 出 。 

华 拱 ， wah a % 

瓜子 拱 ， SUR ca) arena, BEF 
RR BA, WRAL, Lirikht, 

4 rar unpnn. 
Nora. Peete or ies cee eae 
CHAKRA. SPP KRTRMLETRAWHR, RAAT 
令 拱 在 最 外 跳 上 ， 瓜 子 拱 在 里 面 的 跳 头 上 。 

交互 村 ， 施 于 跳 头 ， 十 字 开 口 ; 施 于 替 木下 顺 身 开 口 。 

散 村 ， 施 于 横向 拱 的 两 头 或 偷 心 造 的 跳 头 上 。 

齐心 村 ， 是 用 于 拱 中 心 的 村 。 

昂 ， 斗 拱 中 纵向 倾斜 设置 的 构件 ， 如 果 水 平 设置 则 是 假 昂 。 

要 头 ， 与 昂 相 似 的 斜 置 构件 ， 与 昂 的 区 别 是 不 出 跳 。 

计 心 造 和 偷 心 造 ， 销 作 跳 头 上 使 用 了 模 拱 称 为 计 心 造 ， 没 有 
使 用 模 拱 则 称 为 偷 心 造 。 


于 柱头 ， 上 皮 与 柱 
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宋 辽 金 建筑 YD 


一 般 认 为 ， 中 国 传统 木 结构 建筑 的 易 盛 期 在 于 唐 宋 。 宋 代 建 筑 相 
比 于 前 朝 ， 呈 现 了 更 加 灵活 多 变 的 特征 ， 梁 架 出 现 了 减 柱 法 和 移 柱 
法 ， 斗 拱 增 大 增高 ， 飞 檐 出 邦 ， 窗 横 也 变 得 丰富 起 来 。 建 筑 文献 《 营 
造 法 式 》 既 是 对 新 变化 的 总 结 ， 也 是 制度 规范 。 辽 人 金 建筑 既 继 承 唐 风 ， 
又 借鉴 北宋 ， 辽 代 建 筑 用 材 硕大 ， 金 代 建 筑 梁 柱 更 加 多 变 。 有 专家 统 
Th, 我国 现存 宋代 以 前 木 结构 建筑 大 约 160 座 ， 其 中 3/4 在 山西 ,前 
面 介绍 的 现存 唐 和 五 代 的 木 结构 建筑 几乎 都 在 山西 。 看 来 ,“ 地 上 文 
物 看 山西 ”这 句 话 应 该 说 是 名 至 实 归 的 。 
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太原 晋祠 原 为 纪念 唐 叔 虞 及 母后 邑 姜 而 兴建 。 唐 叔 虞 为 周 武王 次 
子 、 周 成 王 胞 弟 ， 母 后 邑 姜 是 姜 太 公 之 女 。 周 初 唐 政 虞 的 封地 在 唐 ， 
后 改 封 国 为 晋 ， 所 以 称 晋 祠 

晋祠 圣母 典 ( 图 5.9 ) 建 于 北宋 天 圣 年 间 (T023 一 1032 年 ) ， 圣 母 
殿 面 阔 七 间 ， 进 深 六 间 ， 重 檐 区 山 顶 藉 殿 落 坐 在 基 台 之 上 ， 四 周 于 
廊 ， 前 廊 进 次 两 间 ， 为 唐 、 宋 建筑 中 所 独 有 。 殿 前 廊 柱 雕饰 木质 蜂 龙 
八条 ， 为 北宋 元 祈 二 年 ( 1087 4) 产物 ， 是 中 国 古 代 建 筑 中 已 知 最 早 
的 木 结 构 实物 (图 5.10 )e ` 汗 拱 形制 繁复 多 变 ， 下 榴 五 铺 作 ， 上 棍 六 铺 
fe, “RAH. FBR, 灵动 ， 与 唐 代 建 筑 雄 浑 、 古 朴 风 格 凶 蜡 ， 
殿内 40 尊 宋 代 体 女 塑像 ， 神 态 各 异 ， 是 宗 塑 中 的 精品 ， 
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图 5.9 晋祠 圣母 殿 ， 宋 ， 山 西 太原 。 大 殿 落 图 5.10 SMSHFRIHÄH, KR, BAR. Mat 
BELGZE, ORAM, WRB, A RAE RET ARTEN ER, Ade RAH (1087 年 ) 


唐 、 宋 建筑 中 所 独 有 原 物 ， 是 中 国 古 代 建筑 中 已 知 最 时 的 木 结 构 实物 








鱼 沼 飞 梁 前 面 有 重建 于 金 大 定 八 年 ( 1168 年 ) ARI, TTT) = TAT, 
单 榴 欣 山顶 ， 造 型 轻巧 ， 在 风格 上 与 主要 建筑 圣母 典 取 得 和 谐 一 致 的 
效果 。 
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I, ACHTE BSD oy RENT Lt 
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厦 。 柱 子 粗大 ， 检 下 斗拱 宏大 ， I 


Rt BET TREE BESTE OR DIT IE 
DAL BE TE DRC SPEER EU RE REP ZI AL SCHL, BERNER 
wanna. MAE MRE“ 
古 建筑 孤 例 ”( 图 SAN) ; xs 
BIER eR I, Rat eA 
像 端 坐 于 中 间 的 这 就 是 俗称 的 “ 倒 坐 观音 ”( 图 5.12 )。 有 资料 说 ， 
PIAA GAO epee SISNET” RLM, tet i 
Be. BOR ATION” HATT, FEUER: CoP FMRI) eRe NRE 
塑 有 介绍 ， 认 为 “ 皮 缺 灵性 "。 梁 公 《 正 定 古 建筑 调查 纪 略 》 中 提 及 
北面 观音 塑像 称 :“ 显 然 是 宋代 原 塑 ， 虽 然 被 后 世 涂改 了 不 少 ， 倒 还 
保存 一 些 本 来 面目 .” 现 今 所 见 倒 坐 观 音 ， 姿 态 呆板 ， 面 部 塑造 尤其 
拙劣 ， 恐 为 近世 做 过 较 大 涂 装 。 

摩 尼 典 四 抱 厦 内 壁 的 壁画 为 明代 成 化 年 间 所 绘 ， 题 材 是 佛教 天 神 
“二 十 四 尊 天 "。 应 是 明代 壁画 中 上 乘 之 作 。 隆 兴 寺 内 有 一 座 转 轮 藏 
阅 ， 内 有 一 架 宋代 转 轮 藏 。 转 轮 藏 是 一 种 八 边 形 的 、 可 以 转动 的 藏 经 
橱 ， 已 知 留存 至 今 的 宋 、 明 、 清 的 转 轮 藏 共 六 架 ， 隆 兴 寺 的 这 一 架 是 
最 古老 的 。 
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A512 隆 兴 寺 摩 尼 殿 悬 塑 倒 坐 观音 ， 明 ， 河 北 正定 
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图 5.11 隆 兴 寺 摩 尼 殿 ， 宋 ， 河 北 正定 


善 化 寺 大 雄 宝 殿 


大 同 有 过 辉煌 的 历史 ， 曾 为 北魏 的 都 城 和 过 金 两 朝 的 陪都 。 在 现 
存 的 八 座 辽 代 木 结构 建筑 中 ， 大 同 独占 两 座 ， 分 别 是 善 化 夺 和 华 严 寺 。 
善 化 寺 大 雄 宝 殿 ( 图 5.13 ) ， 建 于 辽 代 并 幸免 于 辽 末 战火 ， 金 代 又 有 增 
修 ， 是 今天 保存 最 完好 的 辽 代 建 筑 之 一 。 特 别 是 大 殿内 的 五 方 佛 和 二 十 
诸 天 彩塑 ( 图 5.14 ) ， 更 是 辽 金 时 期 的 识 峰 之 作 。 或 许 是 这 些 雕 塑 太 著 
名 了 ， 以 至 于 压 过 了 大 砍 的 名 头 。 大 砍 立 在 高 大 的 台 基 上 ， 面 阔 七 间 ， 
进深 五 间 ， 单 檐 庞 殿 项 。 惧 内 采用 减 柱 法 配 列 ， 空 间 开 阔 。 殿 项 正中 
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ABODE. Sb) RUTTER, BUD. KOA. THe 
ERRANG, LAB. 
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A513 BU FAHRER, 
ZI, LOAM. RAHA 
辽 代 木 结构 建筑 之 一 


图 5.14 二 十 诸 天 之 吉祥 功德 
天 ， 善 化 寺 大 雄 宝 殿 ， 辽 ， 山 
西 大 同 





I 篇 


BRE 


应 县 木 塔 (图 5.15 ) 屹立 近 千 年 是 一 个 奇迹 。 除 去 地 震 、 火 灾 、 
费 等 因素 都 会 造成 木 塔 毁 损 之 外 ， 中 国 木 结构 建筑 通常 Bruni 
UK, DEE, ER ug 而 应 县 木 塔 只 
在 建成 百年 之 后 的 金 ARE (11954) BEN 欠 后 ， 再 也 不 曾 落架 
大 修 过 。 应 县 木 塔 的 正式 名 称 是 佛 官 寺 re 建 于 辽 清 宁 二 年 (1056 
年 ) ， 是 世界 上 现存 最 古 YF 
老 的 木 结构 楼 阁 式 佛 塔 。/ RY 
佛 塔 平面 八角 形 ， 五 层 AAS- 
HA, 高 67 米 ， ur 
高 的 木 结构 楼 阁 式 佛 塔 。 
ream 
AE ER HE TE 
Db, 共有 近 六 十 
种 形态 各 异 的 斗拱 ， 是 中 
国 古 建筑 中 使 用 斗拱 种 类 
最 多 ， 造 型 设计 最 精妙 的 
建筑 ， 堪 称 一 座 斗 拱 博物 
馆 。 塔 每 层 均 有 造像 ， 为 
辽 代 原 塑 。 每 一 层 有 一 尊 
高 大 的 如 来 像 ， 坐 在 一 个 
巨大 的 莲花 台 上 。 莲 花 台 
下 有 八 个 力士 , 个 个 力 举 
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TH, BRASIL. 4515 应 县 木 塔 ， 辽 ， 山 西 应 县 


SEH 








洪福 寺 大 殿 


留存 至 今 的 金 代 木 结构 建筑 数量 比 宋 辽 两 朝 要 多 很 多 ， 大 部 分 


在 山西 境内 。 位 于 定 训 县 宏 道 镇 的 洪福 寺 ， ABUET BAR (15.16), 


殿内 佛 坛 之 上 的 九 尊 彩 塑 也 是 金 代 的 上 品 之 作 。 LACE 雕 





岂 都 


塑 和 


彩绘 多 沿袭 唐 代 风 格 ， 而 金 代 的 建筑 、 Me RE LCE 的 影 
响 。 北 宋 的 建筑 风格 趋 于 多 25, MM Ae all, 体现 较 浓厚 的 人 





林村 anne 
REIER” © BACH ER RETA AHN, tee 
些 萨 的 造像 上 体现 得 淋 演 尽 发 : 











和 诗 
办 侍 





功 萨 体态 轻 一 ， 面 容 亲 切 ， 风 姿 绰 


约 ， 好似 邻 家 少妇 从 屏 BUREN FF. 微微 隆起 的 小 腹 ， 真实 地 描绘 





了 少 昌 和 有 的 信和 (全 517)。 re i ， 应 该 不 在 


欧洲 





12) = 





好 似 邻 家 少妇 从 屏风 后 走 
节 的 患 实 和 诗意 的 





山西 朔 州 崇 福 寺 内 有 两 座 金 代 建筑 : 弥陀 殿 和 观音 殿 。 其 中 弥陀 
殿 单 檐 网 山 项 ， 面 宽 七 间 ， 进 深 五 间 ， 梁 架 、 门 窗 、 kin 
{ED BEN TURE IS AAS A ER BET ie EAE BEN 
当 是 现存 最 宏伟 、 最 完整 的 金 代 建筑 (图 5.18 ) 

令 人 震撼 的 是 九 尊 塑像 。 三 尊 主 像 分 别 是 阿弥陀 佛 、 mer 
ne BY (图 5.19 )。 中 间 的 阿弥陀 佛像 ， 庄 严肃 称 ， oo. 
FEM EO MKD BE BHR, KA, KMU, MER, EH 
SA, EGU OME, BVO EME EE RIE SIE AE 
的 丰 用 少妇， 面相 圆润 祥和 ， 似 笑 非 笑 ， 人 间 烟 火 味 浓郁 ， 亲 切 感 顿 生 。 
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RES ADO UME IEA ER BABI. AGE MAL 
ZEA AAG AN Tint FW HT EE EDR ETT PPE FS AR 
FAR Rees, VOU NET EHE, MBSE, BEEBE AT SE 
的 是 历经 九 百年 而 几乎 未 有 脱落 

来 崇 福 寺 参 观 的 人 不 多 ， 当 我 还 对 弥陀 殿 恋 恋 不 舍 的 时 候 ， 来 了 
一 对 父 女 参观 者 。 他 们 是 本 地 人 ， 父 亲 曾 经 来 过 崇 福 寺 ， 女 儿 在 读 大 
学 ， 暑 假期 间 来 参观 。 因 为 父亲 曾经 来 过 ， 所 以 站 在 大 殿 外 与 我 们 闲 
获 ， 女 儿 进去 参观 ， 但 很 快 便 索 然 无 味 地 出 来 了 。 我 经 常 说 的 一 句 
话 :“ 自 然 美 任 借 朴素 的 审美 本 能 就 能 够 欣赏 ， 而 人 文 审 美 则 需要 一 
定 的 知识 基础 。 如 果 不 了 解 九 百年 的 历史 ， 不 了 解 一 个 北方 少数 民 
族 何以 与 宋 辽 抗衡 并 持 国 百 年 ， 不 了 解 九 百年 建筑 、 塑 像 和 壁画 的 稀 
缺 ， 不 了 解 中 国 雕 塑 史 的 大 致 脉络 ,那么 尝 福 寺 的 美 就 不 容易 引起 参 
观 者 的 强烈 共鸣 。 
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北京 大 学 徐 怡 涛 先生 认为 :“ 以 梁 柱 承重 、 斗 拱 挑 榴 、 反 宇 向 阳 
和 院落 空间 为 主要 特征 的 中 国 传统 木 结构 建筑 ， 脱 胎 于 新 石器 时 期 长 
江 、 黄 河流 域 的 古代 文明 ， 黄 定 于 商 周 ， 初 兴 于 秦汉 \、 易 盛 于 唐 宋 ， 
凝 沾 于 明 清 ， 凋 谢 于 近世 emir 了 中 国 木 结构 

















建筑 的 发 展 史 。 AS 

ee 视 建筑 的 等 级 观念 ， 单 体 
建筑 拘束 严谨 ， 精 细 而 缺少 个 性 所 澡 明 、 清 两 朝 留 下 了 基本 完好 的 
皇 城 、 坛 店 和 和 皇 陵 。 N oo 史料 记载 汉 唐 长 安 
城 规模 庞大 、 结 构 有 序 Sree, 明 朝 兴 建 北京 时 因 循 了 长 安 
城 的 建制 ， 是 CR 

明成 祖 朱 棣 按 周 礼 制 “ 前 朝 后 究 兴 在 祖 右 社 ” 营 建 皇 城 。 前 朝 三 
WP MTEL, REIL PETS IE HZ” Zl, LEB 

BERS FASAE (1697 AE HERE 5B IL IEA, 并 改称 “ 太 
ey KWOE—Ial, TTR, ARMED, RAE REA 
EZ, FETTER ERR, ASL NB 
(RITE Hl, FESR SNR. ECR DL EEE CA 
门 、 金 水 桥 、 丹 陛 的 三 道 踏步 ， 把 太 和 殿 的 庄重 、 威 严 烘托 得 淋漓 尽 
致 (图 5.20、 图 5.21 )。 

天 坛 是 明 、 清 朝 两 代 帝 王 冬 至 日 祭 皇 天 上 帝 和 正月 上 辛 日 行 祈 
谷 礼 的 地 方 。 天 坛 的 主要 建筑 物 集中 在 内 坛 中 轴线 的 南北 两 端 ， 划 
间 由 一 条 宽阔 的 丹 陛 桥 相连 接 ， 由 南 至 北 分 别 为 图 丘 坛 、 皇 窟 宇 、 祈 
年 典 和 皇 蓝 砍 等 。 天 坛 建筑 群 设计 巧妙 ， 色 彩 调和 ， 建 筑 高 超 。 祈 年 
有 殿 是 北京 的 城市 地 标 性 建筑 ， 许 多 场合 都 选用 祈 年 典 及 其 变形 图 案 作 
为 标志 。 






















































































5.20 太 和 门 和 铜 狮 。 明 清 ， 北 京 





~ 
图 5.21 KEKAR, Wiz, HK 
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小 资料 : 建筑 的 形制 等 级 





建筑 物 的 形制 等 级 用 以 体现 社会 地 位 。 在 皇宫 的 建筑 群 中 ,为 
了 体现 建筑 物 的 主 次 关系 ， 形 制 等 级 也 有 分 别 ( 图 5.22、 图 5.23 )。 
形制 等 级 通过 建筑 物 的 开间 、 进 深 ， 有 无 台 基 和 ,Wt 屋 
顶 的 形式 ， 装 修 彩 画 的 形式 等 来 体现 。 aS, K 

就 屋顶 形式 来 说 ， ea ii 


FRM, ERR LM, RLM, eS 顶 。 





ELSE 


屋顶 形制 和 等 级 


2 屋顶 形制 和 等 级 。 


SEH 
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5.23 明 清 故宫 的 宫 门 等 级 
AL: Ai) 

AF: Fi 


es 


RH Ry ERM AR, 是 我 国 古代 建筑 特 
有 的 装饰 。 清 代 的 彩 画 已 经 程式 化 ， 主 要 有 三 种 形制 ， 从 高 


到 低 分 别 是 和 笃 彩 画 、 旋 子 彩 画 和 苏 式 彩 画 。 和 人鱼 彩 画 ， 大 面 
积 使 用 沥 粉 贴 金 ， 藻 头 图 案 多 以 龙 纹 为 主 ， 述 心 多 是 “二 龙 戏 
珠 ” 图 案 。 旋 子 彩 画 最 大 的 特点 是 在 藻 头 内 使 用 了 带 卷 涡 纹 的 
花 辩 ， 即 所 谓 旋 子 。 各 式样 中 根据 用 金 量 的 多 寒 ， 还 有 细 分 的 
式样 。 


SN = 


ZUR 之 旅游 层次 论 


大 多 数 人 喜欢 旅游 都 是 从 游 山 玩 水 开始 的 。 促 使 人 们 走出 家 门 
[en 
eS 里 的 人 们 来 
BE RE ME AMA AOR IE AR A, a RR 
ER AR. ARMLLK, € N 4 
马 观 花形 式 的 旅游 对 于 欣 党 ee 

Men 
ann. £44908 的 体验 、 感 受 和 享受 。 这 时 候 可 能 不 
ART “Hi WMA T. THOR 自己 喜欢 的 地 方 多 
(EL JUR, Wh AR AN 能 钞 让 精神 满足 程度 高 的 
BEWÄHRT AR, RR. ME. AH 
KR. ARE; Are. 8 

和 NA 她 汶 迹 于 人 迹 罕 至 的 地 方 i 消 的 人 喜欢 度假 游 ， 去 那些 风景 优美 、 

个 设施 优越 的 地 方 哈 也 不 干 待 上 几 天 。 我 则 喜欢 上 了 民俗 旅游 喜欢 
到 民族 风情 浓郁 的 地 方 去 ， 去 了 解 和 体验 当地 人 们 的 生活 方式 。 

还 有 一 个 层次 就 是 探索 旅游 的 文化 内 涵 了 。 这 时 候 的 旅游 动 
机 不 在 于 追求 反差 了 ， 而 在 于 增长 知识 、 殊 冶 情操 。 我 有 一 些 有 
友 ， 他 们 当中 有 的 致力 于 游 遍 中 国 的 石 帘 ， 有 的 要 看 遍 天 下 古典 ， 
有 的 按照 《中 国文 物 地 图 》 各 省 分 册 探访 文物 古迹 。 这 种 旅游 事 
实 上 已 经 成 为 一 种 研究 ， 有 些 人 甚至 成 为 菜 一 领域 的 专业 人 士 。 
以 探索 旅游 文化 或 者 人 文 内 涵 的 旅游 ， 需 要 有 深入 的 了 解 ， 需 要 
时 间 ， 需 要 知识 ， 同 时 也 增长 知识 。 
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本 片 按照 传统 建筑 发 展 脉络 ， 以 
考古 和 历史 资料 发 现 为 依据 ， 控 
把 建筑 青 后 的 故事 ， 在 全 国 各 地 (|、 
共 拍摄 101 处 古 建筑 ， 同 时 运 崩 
eh eat 

iw HE st MAI LE 
AED, eee Be 
Hz “大势 [2 














《中 国 古 建筑 》 纪 录 片 









































本 片 以 家 启 为 主题 ， 每 集 月 
时 发 讲 述 故宫 100 个 空 | 
1/3 比例 的 宫殿 平时 不 对 外 并 | 

) 的 故事 ， 演 经 aaa i 

x 7? 实用 价值 和 类 学 价值 L 时 


a ARTES se pans ame 

Amar SSHANR RER 
百年 乃至 千年 前 的 木 结构 建筑 风 
采 ， 领 略 古代 匠人 的 巧妙 设计 。 





《故宫 100》 纪 录 片 jx | 
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RH 千年 营造 


锦绣 华 屋 之 大 哉 紫 森 


für 








本 片 主要 介绍 紫禁城 是 地 球 上 现 
存 规模 最 大 的 皇家 宫殿 建筑 群 ， 
是 人 类 历史 上 最 杰出 的 建筑 之 一 ， 
彰显 中 国 宫殿 建筑 的 最 高 成 就 。 

















本 片 主要 介绍 天 坛 、 圈 丘 、 孔 
庙 、 民 间 祠 堂 等 。 中 国 建筑 一 脉 
相 承 地 获得 了 中 华文 明 丰富 的 底 
蕴 ， 形 成 了 独特 的 艺术 价值 。 中 =. 
国 数 千年 悠久 历史 所 形成 的 礼 学 、 en 
礼仪 、 礼 节 ， 凝 固 在 这 些 作为 

化 载体 的 建筑 中 烟 烟 生 辉 。 








锦绣 华 屋 之 一 脉 相 承 
























































国家 的 形成 、 文 字 的 发 明和 城市 的 出 现 ， 是 人 类 进入 文明 社会 的 
I 
u... 的 都 城 ， 也 
未 有 出 土 带 有 文字 的 文物 证 据 ， 但 是 ， 相 当 高 的 可 信 族 认为 河南 例 师 
pi A una 
能 都 曾经 是 夏 朝 的 城市 。 N 

ee eee ee 
poor eye 
ARMEE. BERNER TA Den. Mia 
Bam CH TRAY 可 总 一 班 ， 元 大 者 是 当时 举世 间 各 的 繁华 都 
市 ， 马 可 波 罗 对 先 大 都 浓 彩 重 笔 的 措 给 < 汶 了 西方 世界 对 神秘 东方 
fans HET 下 一 座 古 都 ， 还 有 众多 的 古 
城 。 毛 刀 演 过 、 王 朝 兴 喜 ， 不 断 形 成 许多 的 重要 城市 ， 这 些 城市 见证 
了 中 华文 明 的 历史 发 展 进程 。 为 了 保护 “文物 特别 丰富 ， 具 有 重大 历 
史 文 化 价值 和 革命 意义 的 城市 ”， 国 务 院 于 1982 年 、1986 年 和 1994 
年 先后 公布 了 三 批 国家 历史 文化 名 城 共 99 座 ， 后 来 又 陆续 增补 了 一 
些 城市 ， 截 至 2016 年 5 月 ， 国 务 院 共 审批 历史 文化 名 城 129 座 。 
纵 观 这 百 余 座 历史 文化 名 城 ， 它 们 基本 呈现 这 样 的 特征 : 曾经 拥 
有 辉煌 的 历史 、 相 对 完整 地 保留 了 传统 格局 和 历史 风貌 、 有 成 规模 的 
历史 街区 和 历史 建筑 物 、 拥 有 丰富 的 文物 遗存 。 它 们 大 致 有 这 样 几 种 
类 型 : 古都 、 历 史 风貌 完整 的 古城 、 文 物 古 迹 丰 富 的 古城 、 近 代 历 史 
价值 重要 的 城市 。 

古城 因 其 悠久 的 历史 、 名 胜 十 迹 以 及 丰富 的 文物 遗存 ， 很 自然 地 
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II 


成 为 旅游 目的 地 。 在 129 座 国 家 级 历史 文化 名 城中 ， 我 参 访 过 的 古城 

已 超过 100 个 。 我 对 古城 的 访问 大 致 可 分 成 三 种 类 型 : 第 一 类 的 古城 

如 今 仍 是 经 济 或 文化 中 心 城市 ， 或 者 是 传统 的 旅游 胜地 ， 前 者 如 西 

安 、 重 庆 ， 后 者 如 承德 、 桂 林 、 苏 州 ， 这 类 古城 是 很 早 就 曾 旅 游 过 

了 ， 之 后 又 多 次 到 访 的 。 早 期 的 旅游 主要 是 知名 度 最 高 的 旅游 景点 ， 

如 西安 的 兵马俑 、 上 海 的 南京 路 、 承 德 的 避 =o SPEARS, Ir 
fi, 


来 的 旅行 ， 则 主要 探访 古城 最 深厚 PS 如 西安 的 书院 
门 、 上 海 的 十 六 铺 、 苏州 的 山 塘 街 、 二 类 的 古城 如 今 已 经 
离 经 济 中 心 区 域 ， 如 云南 的 建 水 、 re es 这 


类 曾经 辉煌 的 古城 ， 在 现 Ei 发 展 与 改造 的 初期 尚未 遭遇 大 规 
模 的 惊扰 ， 但 是 是 随 着 城市 malen 曾经 历史 的 印记 正在 
慢 慢 消退 ， 这 此 过 专门 去 寻访 内 而 还 有 一 种 跟 时 间 
赛跑 的 感觉 > ERST ARE SE, 原本 地 处 偏 
Mr. a ee 名 日 隆 ， 如 云南 的 丽江 、 湖 
FAHY AIL xy 

Nominee a, ER 古迹 丰富 、 文 化 底 
于 深厚 的 古城 。 


都 城 ， 王 朝 的 首都 。 在 中 国 数 千年 文明 史 当 中 ,王朝 更 迭 无 数 ， 
因此 都 城 也 很 多 ， 按 照 中 国 历史 上 统一 王朝 的 首都 的 标准 来 衡量 ， 就 
有 五 大 古都 之 说 ， 分 别 是 西安 、 洛 阳 、 南 京 、 北 京 、 开 封 ， 以 后 考虑 到 
虽然 并 非 是 统一 王朝 ,但 也 是 鼎足 的 强力 王朝 的 都 城 ， 又 陆续 加 入 了 
杭州 、 安 阳 、 郑 州 ， 形 成 八大 古都 之 说 。 这 里 介绍 3 座 古 都 ， 并 无 意 
于 写 一 份 城市 旅游 指南 ， 只 打算 介绍 古都 的 三 两 个 让 我 印象 深刻 的 兴 
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趣 点 。 因 为 每 个 城市 都 有 自己 的 性 格 ， 每 个 旅游 者 都 有 自己 的 旅行 风 
格 ， 不 同 的 旅游 者 对 同一 座 城市 也 会 有 不 同 的 感受 和 印象 。 


西 安 


“ 秦 中 自古 帝王 州 "。 西 安 ， 作 为 十 三 朝 古 都 ， eee 
华 的 最 国际 化 的 大 都 市 。“ 一 座 西安 城 ， 半 部 ， ie 
本 书 里 这 样 介 绍 陕西 历史 博物 馆 。 从 前 的 半 坡 人 ， 

到 盛 唐 ， ge > ae 宋代 以 后 ， 


国 的 政治 中 心 东 移 ， aman ose. 周 、 秦 、 汉 、 唐 
在 西安 大 规模 造 的 宫殿 千林 .. 但 依然 有 蛛丝马迹 


WIRSER, “MEERA 依然 BEA Mim, MÜNDEN. 
是 明代 府城 的 标本 5 图 至 图 63 )。 u 

去 西安 旅游 光大 肯定 不 全 Gt ze Aura, 这 座 千 古 帝王 的 
pany da oe 不 过 ， 要 想 体会 
西安 押 志 的 厚重 感 。 还 有 两 个 地 方 必须 去 ;一 个 是 陕西 历史 博物 馆 ， 
另 一 个 是 碑林 博物 馆 。 在 陕西 历史 博物 馆 ， 你 能 找到 几乎 所 有 关于 中 
国 唐 代 以 前 的 历史 文物 ， 从 六 坡 的 彩陶 器 ， 到 商 周 的 青铜 器 ， 到 秦 砖 
汉 瓦 ， 再 到 唐 代 的 陶 傅 和 壁画 ……: 除 了 中 国 国 家 博物 馆 ， 恐 怕 没 有 第 
二 家 博物 馆 能 够 如 此 系统 地 展示 中 华 民族 的 发 展 历程 了 。 

碑林 博物 馆 收 藏 的 是 “ 刻 在 石头 上 的 历史 ”。 除 了 碑刻 以 外 ,“ 石 
刻 艺术 ”和 “长 安 佛 章 ”两 个 展厅 艺术 价值 更 高 。 知 道 著名 的 “ 虽 陵 
六 骏 ” 吧 ? 就 是 唐 太宗 李世民 昭 陵 的 六 块 巨大 的 骏马 浮雕 石刻 ， 除 去 
流失 美国 的 两 块 以 外 ， 其 余 四 块 都 在 这 个 展厅 。 这 里 展 出 大 量 北魏 、 
北周 和 唐 代 的 佛教 造像 ， 尤 其 是 北周 的 造像 ， 这 里 最 丰富 。 

若 要 了 解 一 个 城市 的 文化 底 区 ， 就 要 深入 城市 的 毛细 血管 中 去 ， 
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Hol 西安 城市 变迁 史 地 图 ， 西 安博 物 院 ， 陕 西西 安 。 西 安 是 十 
上 强盛 辉煌 的 周 、 秦 、 汉 、 唐 都 曾 以 此 为 都 城 。 西 安博 物 院 大 厅 
石 拼 出 一 幅 西 安 都 城 变迁 的 地 图 ， 一 名 少年 从 图 上 快速 跑 过 ， 仿 佛 要 穿越 历史 的 
时 空 

图 6.2 扎 鸡 毛 秆 子 的 老奶奶 ， 陕 西西 安 。 若 要 了 解 一 个 城市 的 文化 底蕴 ， 就 要 
深入 城市 的 毛细 血管 中 去 ， 那些 属于 市 民 的 街 苍 。 在 书院 门口 遇见 的 这 位 
老奶奶 93 岁 了 ， 耳 不 伺 眼 不 花 ， 还 能 自己 穿 针 引 MIR 

图 6.3 钟楼 之 夜 ， 陕 西西 安 。 曾 经 周 、 秦 、 汉 、 唐 的 城墙 宫殿 早已 灰飞烟灭 ， 
RAR EHR ai HE A 1 明代 修筑 的 城墙 保存 完好 ， 明 代 的 钟 鼓楼 已 
经 成 为 城市 的 地 标 建筑 
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就 是 去 那些 属于 市 民 的 街 埠 。 随 着 城市 的 改造 ， 老 巷子 越 来 越 少 了 ， 
不 过 ， 面 纱 总 是 留待 最 懂 的 人 去 揭 开 。 原 生态 的 市 民生 活 就 在 某 个 不 
经 意 的 角落 里 等 着 你 。 
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南 京 XG 


KD 
ix. mma AEN 


却 从 未 停 下 来 慢 慢 打量 。 南京 人 自己 也 党 Ash: 南 人 不 南 人 , Ab 
人 不 北 人 ; 虽 号 称 十 朝 都 会 ， MEN an WISE 


公元 229 4, Ae TELE 这 是 南京 作为 都 城 的 开始 。 
ie. Ar, BON. Zr 相继 在 此 建 都 ， 故 南京 有 “六 和 
AAD” ZR, NUNN THEE ROHR, ACLS 
35, FREE RATE 

朱元璋 以 南 家 为 京师 建立 大 明 。 ba 明 
太 祖 动用 天宫 琅 民工 历时 27 年 规划 了 当时 世界 上 规模 最 庞大 的 四 重 
Ist Or EI SRNR) 天 部 分 保存 相对 完好 ， 还 纳入 了 《性 
界 文 化 与 自然 遗产 预备 名 单 》。 

2008 年 ， 考 古人 员 发 现 了 一 段 深 埋 地 下 长 25 米 、 宽 10 米 的 夯 十 
bik, WIESE Jy 1700 年 前 六 朝 建 康 宫 城 的 建筑 遗址 ，2014 年 ， 以 这 个 
遗址 为 基础 建成 了 一 座 六 朝 博物 馆 。 六 朝 博 物 馆 由 世界 著名 建筑 大 师 
贝 球 铬 之 子 贝 建 中 先生 领 街 的 贝 氏 资深 设计 团队 担纲 设计 ， 形 式 感 很 
强 ， 是 一 座 现代 化 的 博物 馆 ( 图 64 )。 

美学 大 师 宗 白 华 先生 说 ， 魏 普 六 朝 是 精神 史上 极 自 由 、 极 解放 、 
最 富 于 智慧 、 最 浓 于 热情 的 一 个 时 代 ， 因 此 也 就 是 最 富有 艺术 精神 的 
一 个 时 代 。 六 朝 时 ， 玄 学 盛行 ,意识 形态 活跃 。 书 法 、 绘 画 和 雕塑 在 
这 个 时 期 都 得 到 了 快速 发 展 ， 顾 恺 之 的 绘画 、 王 义 之 的 书法 至 今 都 











AT 


是 中 国 艺术 的 在 泉 。 以 竹林 七 贤 为 代表 ， 六朝 人 崇尚 E 
BE, 即 所 谓 的 “ 魏 晋 风度 " 。 六 朝 的 “气韵 生动 "“ 传 神 写照 ”的 审美 
取向 也 影响 到 了 北方 ,北方 的 北魏 各 朝 纷 纷 以 效仿 南朝 为 荣 ， 艺 术 创 
作 尤 其 是 雕塑 艺术 达到 了 一 个 新 的 高 峰 











寻味 的 背影 。 后 人 试图 在 它 的 背影 里 找寻 其 人 


v 






图 6.4 Afi, HHA, AF 
4 RAI MEF 
国 时 期 的 





， 距 离 南 京 博 物 院 也 不 远 





秦淮 河 六 





了 ， 唐 代 杜 牧 就 有 “ 夜 泊 秦 淮 近 酒家 ” 诗 。 明 未 清 初 更 有 “十 
如 今 也 是 灯 利之 地 


“上 有 天 堂 ， 下 有 苏 杭 。” 杭 州 作为 都 城 的 历史 并 不 长 ， 历 史上 有 
两 个 朝代 ， 即 五 代 十 国 的 吴越 国 和 南宋 在 此 建 都 。 但 杭州 的 历史 悠 
和 久 , 传说 大 和 勇 至 此 造船 以 渡 ， 此 地 故 称 “ 余 杭 ” 乃 是 从 “ 策 杭 ”谐音 
而 来 。 隋 断 帝 修 溺 江南 运河 连通 钱塘 江 和 长 江 ， 杭 州 经 济 文 化 自 此 迅 
速 发 展 。 
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BA PET ABC SUIT. BUR, LET. 
歌咏 杭州 和 西湖 的 诗句 ， 稍 微 一 归 拢 就 有 一 大 把 。 对 杭州 怀 有 炽热 
情感 的 大 诗人 首 推 白 居 易 。 唐 代 大 诗人 白居易 任 杭州 刺史 时 ， 整 治 
西湖 、 筑 坦 修 坝 ， 后 人 为 纪念 他 ， 将 一 段 堤坝 命名 为 白 堤 ， 至 今 沿 
用 。 和 白居易 不 仅 整 治 西 湖 ， 还 喜欢 歌咏 西湖 :“ 未 oleae 
rama Th kaum 
WHF, SRI ATEN AG) En RRC MPM 
和 
重 游 ?” -~ 

Se IAC NCH RT, Ric. Ark 
RAM”, orn UC He AT 至 
AMES AL FA ARADO, LAE AR > ENB UCR bi AN AP 
各， 诗人 林 升 有 “ 丰 外 青山 楼 外 楼 , MARE LINHA 
Aft, HERDED M..” 诗人 和 里 省 :“ 毕 竞 西湖 六 月 中 ， 风 光 
FRM. Been EIR | LAE BURRELL eT 

篇 | j 





“着 烟 雨 迷离 之 日 ， 擎 一 把 油纸 使， 走 过 苏 堤 ， 至 灵 隐 寺 ， 吟 诵 一 
句 “ 山 色 空 蒙 雨 亦 奇 " ， 穿 过 “三 特 空 蒙 ” 牌坊， BRN, 
WHE, IRAE, BGR, WOK, Peete 
何 处 ， 岁 在 何 年 ! 车 在 风 和 日 丽 的 春日 ， 漫 步 在 白 堤 ， 桃 红柳 绿 ， 营 
飞鱼 跃 ， 花 港 观 鱼 ， 虎 跑 品 车， 又 是 另外 的 一 种 民意 ! 对 于 脚步 匆匆 
的 旅行 者 ， 杭 州 也 是 慷慨 的 ， 到 浙江 省 博物 馆 看 看 历史 的 辉煌 ， 到 西 
冷 印 社 附庸 一 番 风 雅 ， 或 者 到 岳庙 赁 吊 英 雄 ， 灵 隐 寺 净化 心灵 ， 这 样 
的 旅途 即便 匆忙 却 也 丰富 ， 何 其 美 哉 (图 66、 图 67)。 
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图 6.7 西湖 烟雨 ， 杭 州 





历史 上 曾经 辉煌 、 至 今 还 在 一 定 程度 上 保存 历史 风貌 的 城市 ， 都 
已 收录 在 《中 国 历史 文化 名 城 》 名 单 之 中 。 名 单 上 的 古城 基本 都 具备 
“历史 风貌 完整 、 文 物 古 迹 丰 富 ” 的 特征 ， 这 里 介绍 的 六 座 古 城 还 有 
一 个 鲜明 的 特征 ， 现 在 它们 依然 是 民风 淳朴 、 市 民 安居 乐 业 的 城市 。 
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扬州 是 一 个 有 故事 的 地 方 (68, 1169). BANN, Boa 
勃 的 吴 王 夫差 开凿 了 连通 长 江 和 淮河 的 邢 沟 运河 ， 通 过 运河 运 兵 北上 
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B69 平山 堂 ， 江 苏 扬州 








TEAC FE, BER TOMO ARLAM. BUT EN. MER 
了 到 扬州 看 玉 花 ， 不惜 耗 费 人 力 、 财 力 开 玄 运河 ， 至 使 国力 耗 尽 而 亡 
国 。 正 史 说 了 断 帝 开 汪 运河 是 为 了 漕运 。 所 谓 “ 漕 运 "， 就 是 通过 水 
道 运送 粮食 。 也 就 是 说 ， 隋 代 扬州 一 带 已 经 是 富 底 的 “鱼米之乡 ”了 。 
ARMM eA “AEE TAM, ALITA” CORBET) 0% 
Mr. haa, vagrann we, me 
=A FM” CREPE). TAG, EMNERTNBREHRE RUE 
HICH, SCHERE Ta 2 Le © ron 
NAM ara & Kt", EAT 

Sr 

i 




















Ti ARALSLORTC TIE, LH MIPS ”的 思念 ， 也 有 陆游 “楼 船 
BER ME, ESERIES IR, Ba EN 
Bua Tre, “Dai. RAI MI m. am. 
by Mab RA, SEATTLE sence’ 更 有 有 乾隆 六 下 江南 的 
FI, ee NI ACHES 

103 AAN HEHE At VARA IBY ICE Me 
2) CARS A, BR 
花 三 月 时 节 的 瘦 西 湖 ， 粉 桃 绿 柳 、 芍 药 绣球 ， 还 有 琼 花 ， 都 竞相 绽 
放 ， 温 步 在 一 步 一 景 的 扬州 园林 之 中 ， 一 步 一 洞天 ， 光 景 变化 目 不 中 
接 。 或 者 泛舟 湖上 ， 江 天 辽阔 ， 满 目 花红 柳 绿 ， 赏 心 悦 目 。“ 二 十 四 
桥 明 月 夜 ， 玉 人 何 处 教 吹 征 ”( 杜牧 诗句 ) ， 尽 管 如 今 的 二 十 四 桥 已 天 
往昔 的 意境 ， 但 是 ， 独 步 桥 上 ， 吟 语 着 十 人 的 诗句 ， 作 为 一 名 游 者 ， 
旅游 带 来 的 享受 就 足够 美好 了 。 夫 复 何 求 啊 ! 
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中 国 古典 文学 名 著 中 ,我 最 喜欢 的 是 《三 国 演义 》。 因 为 喜欢 三 
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国 ， 所 以 喜欢 汉中 ， 对 汉中 老 城 充满 了 好 奇 ( 图 6.10 ) 

汉中 历史 悠久 ， 秦 国 初 设 汉中 都 ， 秦 一 统 六 合 之 后 ， 汉 中 都 为 秦 
36 郡 之 一 。 公 元 前 206 年 “ 鸿 门 寅 ”后 刘邦 降 项 羽 ， 项 羽 自 封 西 楚 霸 
王 ， 封 刘邦 为 汉王 。 刘 邦 采纳 萧何 之 言 ， 在 汉中 恪 光 养 噬 ， 拜 韩信 为 
将 ， 纳 张 良 之 议 “ 明 修 栈道 、 中 度 陈 色 ”， 于 公元 脂 202 Ak 
战 于 按 下 ， 建 立 大 汉王 朝 。 如 今 ， 在 汉中 有 一 应 页 六 各 、 据 说 就 是 当 
AEDT EAA ER EEE ;如 今 围绕 拜 将 台 
建造 起 一 个 很 大 的 公园 。 ER 
ae ee cca SU See enews, watson 
A 
许 都 。 谋 士 法 正 献策 劝说 刘 POLED. WOR TE AE TIDE 
SERN “Les YE MA LAA Sa A 
2. WIE IS tee EMR CTL A) 中 ， 
DRA CRE) Tu, Hea : EN, HEE RI. BEN 
HORUS EEE CMTE ZAR, AO RH” FLEE, 

千村 汉 中 之 后 ， 又 自称 汉 审 王 。 其 后 ， 诸 葛 亮 以 汉中 为 基地 ， 六 
出 祁山 ， 匡 拱 大 汉 ， 最 终 出 师 未 捷 身 先 死 ， 安 莱 于 定 军 山下 。 如 今 在 
勉 县 汉 水 南岸 有 武 侯 墓 ( 图 6.11 ) ， 汉 水 北岸 有 武 侯 祠 。 

刘邦 经 营 汉中 的 并 时 间 不 长 ， 不 知道 大 汉文 化 中 哪些 源 自 汉中 的 
土著 文化 , WU. DLA. 汉族、 汉语 等 称谓 就 一 脉 相 承 沿 秦 至 今 。 在 
汉中 遇 到 了 一 件 有 趣 的 事情 ， 让 我 对 一 个 汉字 的 古 意 有 了 新 的 认识 。 
在 老 城区 问 路 ， 指 路 人 告诉 我 “ 沿 着 这 条 路 端 着 走 "， 借 助 指 路 人 向 
东 面 挥手 的 手势 ， 我 明白 了 是 让 我 “ 直 走 ”。 我 一 边 “ 端 着 走 "， 一 边 
琢磨 这 个 “ 端 ” 字 。 北 方 人 日 常 口语 中 的 “ 端 ” 通 常 是 指 “ 头 ”“ 边 
缘 "， 或 者 是 动词 “ 托 着 ”的 意 恩 。 虽 然 书 面 语 也 用 “端正 "， 但 好 像 
并 没有 把 “ 端 ” 单 独 用 作 “ 正 ” 或 者 “ 直 " 。 但 显然 汉中 人 说 的 “ 端 " 
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图 6.10 RPM, Abi RPLKLMRALRAHKE MERE, WTA 
店铺 ， 店铺 之 后 是 四 五 进 院 落 4 虽然 破败 纷 杂 ， 也 可 见 过 去 的 委派 。 女 主人 听 说 我 来 访 
古 ， 不 解 地 问 : ARBRE, MAT IS, AP teem? 











图 6.11 和 勉 县 武 侯 莫 ， 陕 西汉 中 。 诸 葛 亮 
军 中 ， 归 莽 定 军 山下 。 这 里 就 是 诸葛 亮 墓 所 在 ， 原 本 墓 和 祠 是 在 一 起 的 ， 后 来 又 在 汉 水 
北岸 另外 建造 了 武 修 祠 


六 出 祁山 ，“ 出 师 未 捷 身 先 死 " ， 病 逝 于 五 丈 原 
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就 是 “ 正 ” 或 者 “ 直 ” 的 意思 。 我 认真 地 查 了 字典 ， 字 典 里 的 解释 跟 
汉中 人 的 用 法 是 一 样 的 : itt, TE, AER. 








Ex 


今天 的 正定 是 石家庄 附近 的 一 座 小 县 城 。 seit ZAR A HE 
烛 ， 两 千 多 年 来 ， 正 定 一 直 是 府 、 州 、 NS 是 北方 重镇 至 
今 正定 南城 门 上 还 鳃 有 “三 关 雄 镇" CO 有 关 河北 
名 胜 击 迹 ， 民 间 有 © ba anne Zi “IE 
定 大 车 萨 ” pre # 千 手 千 眼 观音 像 。 事 实 上 ， 正 定 
FER PATER ae - 讲 中 已 经 介绍 
过 文 店 大 成 典 (五 代 YA ali ae 正定 现 
Pes cee ee NO 和 隆 兴 寺 另外 三 座 打 
RAR Ele. TE 。 正定 是 名 副 其 实 的 古代 建 
Sinn xi, > 

十 定 还 有 一 句 顺口 渔 户 败 人 知 ,“ 九 楼 四 塔 八 大 寺 ， 二 十 四 座 

金牌 坊 " 。 其 中 的 四 塔 指 的 是 开元 寺 塔 、 天 宁 寺 塔 (图 6.13 ) 、 广 惠 寺 
华 塔 和 临 济 寺 淤 灵 塔 ， 它 们 如 今 都 屹立 在 正定 城内 。 

我 曾 三 次 到 正定 。 我 第 一 次 去 正定 是 20 世纪 80 年 代 中 期 ， 不 是 
去 看 古迹 ， 而 是 去 看 看 为 拍摄 电视 剧 《红楼梦 》 而 建成 的 荣 国府 。 屠 
时 候 我 对 古 建筑 还 不 了 解 ， 轩 了 巾 风 后 接 的 荣 国 府 和 宁 荣 街 ， 远 远 地 
望 了 望 突 天 又 寂寞 的 大 佛寺 ， 走 了 。 第 二 次 到 正定 是 专 为 大 佛寺 而 
来 ， 为 的 是 弥补 那 一 年 擦 启 而 过 的 遗憾 。 第 三 次 则 是 全 面 彻底 地 寻访 
正定 的 七 处 国家 重点 文保 。 如 今 ， 像 正定 这 样 拥有 众多 “国保 ” 却 甘 
寂寞 的 古城 不 多 了 。 














HF 





Fr 








图 6.12 ”正定 南 坊 门楼 ， 河 北 正定 。 城 门 图 6.13 天 宁 寺 塔 ， 唐 ， 河 北 正定 
区 额 “ 三 关 序 镇 ”中 的 三 关 ， 是 指 娘子 关 、 
龙泉 关 和 倒 马 关 三 座 内 长 城 上 的 关隘 


凤 凰 


凤凰 因 沈从文 的 《边城 》 而 闻名 。 而 我 则 是 带 着 沈 先生 的 另 一 本 
书 《 湘 行 散 记 》 去 的 凤凰。 得 益 于 沈 先生 的 书 ， 我 尝试 着 从 人 性 、 从 
细微 出 去 观察 和 体会 凤凰。 在 凤凰 的 几 天 里 ， 每 天 清晨 都 是 洗衣 女 棒 
要 声 把 我 唤醒 ( 图 6.14 ) ， 睁 开 腾 胱 的 眼睛 向 窗外 望 去 ， 默 默 欣赏 那 
片 不 张扬 、 我 行 我 素 的 皇 打 。 在 沈从文 故居 ， 我 端详 着 这 座 普 通 的 四 
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合 院落 ， 心 里 想 ， 从 这 个 普通 
的 院子 里 走出 去 的 人 ， 他 要 建 
造 一 座 供奉 “人 性 ”的 希腊 小 
庙 ， 这 是 怎样 的 人 生 心 路 啊 ! 

来 凤凰 的 游客 很 多 ， 做 生 
意 的 苗 家 妇女 也 很 多 。 但 凤凰 
人 有 远见 ， 把 临 江 吊脚楼 保存 
得 非常 好 ， 利 用 得 也 非常 好 ， 
你 可 以 站 在 沱江 对 岸 欣 赏 ， 也 
可 以 找 一 间 吊 脚 楼 进去 坐 坐 : | 
wer, RER 
时 候 你 觉得 这 世界 是 次 实 的 ， 
不 是 为 了 迎合 御 妇 东西 而 存 
在 的 。 一 位 环 自 附近 勾 良 苗 
赛 的 天 十 向 我 拖 售 她 的 所 涡 江 Bos 多 良 来 的 大 姐 ， 湖 南 风 风 
音 银 痢 饰 (图 615 )。 我 蹲 下身 
来 良好 闲谈 ， 她 实在 地 跟 我 说 : 我 们 苗族 的 银 首饰 不 到 过 年 过 节 都 合 
不 得 拿 出 来 戴 ， 怎 么 舍得 卖 ! 她 欢迎 我 去 她 家 ， 她 一 定 戴 上 苗 银 首饰 
给 我 看 。 

在 阿拉 集 市 上 有 这 样 一 幕 ， 一 名 苗族 男子 在 集 市 上 买 了 一 只 小 羊 
羔 打 算 把 它 牵 回 家 ， 可 是 那 只 小 羊羔 不 肯 走 ， 男 子 用 力 拉 ， 小 羊羔 的 
四 蹄 死 死地 排 在 地 上 ， 再 用 力 拉 ， 四 蹄 就 在 地 上 滑行 ， 就 这 样 僵持 了 
一 段 时 间 ， 忽 然 ， 男 子 一 弯 腰 抱 起 小 羊羔 转身 走 了 。 整 个 过 程 ， 没 有 
呵斥 、 没 有 她 骂 ， 也 没有 凌 打 ， 小 羊羔 也 没有 叫唤 ， 那 么 平静 ， 那 么 
不 动 声色 。 后 来 这 一 幕 让 我 回味 很 入 ， 很 难 想象 这 样 平和 的 民族 ， 历 
史上 怎么 会 跟 疗 土 眶 联系 起 来 。 
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图 6.14 RAZER, Ae RU 
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同仁 青海 省 黄 南 藏族 自治 州 的 首府 。 对 于 一 名 人 文风 情 的 洲 
客 ， 同仁 是 一 个 容易 让 人 感到 兴奋 和 激动 的 地 方 。 前 一 严 在 参观 隆 务 
im man. mar. Mm 
JEU BORNE, FRA." ERFASST BEAT LIA 
WORE, KREIS. MICA, TORE ARR Be 
bd pe te j 的 人 更 是 络绎 不 绝 。 参 
加 法 会 如 同 过 节 一 样 ， 人 人 都 盛装 出行， 而 且 携 家 带 口 。 带 了 孩子 
的 ， 就 会 给 孩子 买 上 一 根 烤 及 小 者 其 他 零食 ， 大 人 和 孩子 都 高 兴 。 小 商 
WLLL, MEME TL, CERNE BE 
ELAS, Mk T wa” 

ee eee) cee 
PSMA ERBE. ME. MRA. ite 
eh ROR LET. Re RAS RRL ERR RES. ATES A HE 
生 于 明 朝 中 期 ， 期 间 得 到 迅速 的 发 展 ， 以 至 于 家 家 面 唐 卡 ， 人 人 做 堆 
绣 。 在 在 屯 下 村， 我 见 到 了 达 娃 闹 日 师父 ， 他 受 了 比丘 戒 ， 进 入 寺庙 
的 修行 方式 就 是 选择 绘制 唐 卡 ( 图 6.18 ) ， 有 的 僧人 选择 雕塑 ， 也 有 
的 选择 酥油 花 。 达 娃 耐心 地 介绍 唐 卡 的 种 类 、 绘 制 的 方法 ， 我 却 被 
精美 的 黑 唐 ( 就 是 黑色 面 布 上 用 金粉 绘制 图 案 ) 吸引 了 ， 爱 不 释 手 ， 
如 今 这 幅 唐 卡 挂 在 我 家 的 客厅 中 ， 每 位 到 我 家 来 的 客人 都 赞叹 唐 卡 
的 精美 。 
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图 6.16 转 经 的 脚步 ， 青 海 同仁 
图 6.17 隆 务 寺 下 课 了 ， 青 海 同仁 
图 6.18 画 唐 卡 ， 青 海 同仁 。 画 唐 卡 是 一 种 修行 ， 在 吾 屯 ， 家 家 画 唐 卡 ， 人 人 做 扒 缚 
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闪 中 ， 喜 陵 江 中 游 的 古城 ， 号 称 “ 嘉 陵 第 一 江山 "。 交 中 是 川北 
erg, ab 
een 
WERE. AFH WET ELMEL, LUTE PRAT, YOR AMATI 
OBER AEA PD. ER 2 ， 清 朝 科举 考试 的 
考 棚 “ 川 北 页 院 ”， a MEZ. Nah, 
FF AEC BR BENDER, PAMELA Beh 
PAR. BERRA IE, RAT A. ARH, ABA HL 
PR. 傍晚 时 分 ， 在 嘉 陈 江 畦 或 小 坐 ， 或 者 轻 酌 该 饶 } 者 是 非常 民意 的 
事情 (图 6.19, [81 6.20)% KL 

fr A tes aR Re JRL, I 
ERIK A SUA RBS LES 如 果 一 定 要 说 是 一 个 最 喜欢 
的 地 祁 \ 屠 就 是 四 川 。 在 我 喜欢 上 旅游 的 早期 ， 我 结识 了 一 位 成 都 的 
老兄 ， 跟 着 他 去 过 四 川 境内 不 少 地 方 。 他 白天 开车 、 游 览 、 玩 要 ， 晚 
上 上 喝酒、 打牌、 摆 龙 门 ， 似 乎 永远 不 知 疫 倦 。 有 一 次 去 卧龙 ， 回 程 在 
映秀 条 过 塌方 阻塞 道路 ， 抢 修 施工 人 员 说 估计 要 两 天 才能 修 通 ， 老 兄 
用 了 不 到 两 分 钟 的 时 间 做 出 了 一 个 决定 : SET TOR, BOUIN, i 
县 、 北 川 、 绵竹 回 到 成 都 。 我 一 看 地 图 ， 张 大 嘴 半 天 没 合拢， 这 条 路 
一 直 往 大 山 深 处 走 ， 绕 一 个 大 大 的 圈子 ， 估 计 要 10 个 小 时 ， 若 是 等 
路 修 通 直 接 回 成 都 。 只 有 一 百 千 米 ， 两 个 小 时 就 可 以 到 了 。 老 兄 做 决 
定时 的 轻描淡写 、 举 重 若 轻 更 是 让 人 钦佩 。 

在 阅 中 ， 三 顿 史 傣 都 去 同一 家 小 饭馆 。 前 两 顿 是 老板 推荐 的 拿 
SR: 老 鸭 锅 和 排骨 锅 ， 第 三 天 我 刚 进门 ， 老 板 说 :“ 你 等 一 下 ， 我 去 
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图 6.19 ip eae 
he, Bid 
Mp, 古城 的 老 街 和 
老 宅 保存 相当 完 
好 ， 一 辆 人 力 三 轮 





车 悠然 驶 过 ， 仿 佛 
时 光 倒 流 
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8620 ”嘉陵江 边 ， 
vai P. 
嘉陵 江 属于 时 尚 ， 
酒吧 里 高 朋 满座 ， 





还 有 音乐 弥漫 在 夜 
色 之 中 
xt, 今天 给 你 做 鱼 头 锅 。” 许 多 资深 旅行 者 对 我 对 四 川 人 的 评价 表 
Bela]: 四 川 人 既 能 吃苦 耐劳 ， 又 能 安逸 ， 做 生意 不 穷 凶 极 恶 ， 


BERNIE RAU, 


老 财 说 之 梁思成 和 北京 古城 保护 


若 要 谈论 中 国 古 建筑 ， 就 不 可 能 绕 开 梁思成 先生 。 梁 思 成 先生 
后 在 美国 宾夕法尼亚 大 学 和 哈佛 大 学 学 学 ，1928 年 回国 
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后 在 东北 大 学 创建 了 中 国 的 第 一 个 大 学 建筑 系 ，1946 年 创建 清华 
大 学 建筑 系 。 从 20 世纪 30 年 代 开 始 ， 梁 思 成 和 林徽因 深入 中 国 
乡村 展开 田野 调查 ， 发现、 考察 和 整理 了 大 量 的 古代 建筑 的 第 一 
手 资料 。 抗 战 爆 改 前夕， 他们 根据 仅 有 的 微弱 线索 在 山西 五 台山 
On Veh 
potato <° 建筑 考察 

















和 研究 的 成 果 。 Ar 

新 中 国 成 立 以 后 ， 梁 公 致 力 于 十 nn a 
page > wh， 
Bm, SULLA eps RR Oat 
会 ， 牌 楼 、 城 楼 BR ARE Ro 梁思成 说 ， 别 人 的 宝贝 藏 在 家 
2, RUE ILA A BARS Wa ER ta — 


itl aenkijrurn. ansehen. nur 


Tem 城 东南 角楼 。 X 
ART, ARISE a kt Tome 
ARMA ERT LE Ta, — BOR 
珀 雪夫 地 立 在 空旷 的 地 上 ， 显 得 渺小 与 卑微。 为 了 申 遗 ， 中 轴 路 上 
的 古 建筑 一 部 分 重新 修复 了 ， 甚 至 锚 钳 车 也 开 起 来 了 ， 可 是 ， 老 北 
Ky ARB RET. 
重修 古城 的 风潮 也 在 向 其 他 地 区 蔓延 ， 西 安 、 平 副 、 兴 城 等 原 
本 旧 城 墙 保存 还 算 比较 完整 的 古城 ， 忙 不 选 地 修 修补 补 保护 起 来 ， 
一 些 只 剩 下 残 垣 断 壁 的 旧 城 墙 ( 如 南京 、 大 同等 ) AE 
MMe CHER) PRL: HEEL AR, HS 
可 追 ， 实 迷途 其 未 远 ， 觉 今 是 而 昨 非 ”为 了 留 住 古城 的 历史 和 文 
化 ， 我 国 已 经 陆续 公布 了 129 座 历史 文化 名 城 ， 希 费 以 这 种 形式 保 
护 历史 留 下 来 的 古城 。 
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汉中 是 “ 汉 ” 这 个 文化 符号 的 


发 源 地 ， 作 为 世界 上 人 口 数量 第 Een 
《 汉 源 》( 精 编 版 ) 纪 | 一 的 汉族 ， 这 个 民族 的 文化 符号 aa 
Em “ 汉 "， 从 哪儿 来 ? ARME 

水 与 历史 人 物 两 个 方面 全 方位 向 EIS 


世人 展现 汉中 的 美丽 。 
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有 很 长 的 一 段 时 间 ， 我 的 旅游 主题 就 是 古镇 和 古村 。 所 谓 镇 ， 是 
一 种 介 于 城市 与 乡村 之 间 的 人 类 集聚 地 ， 由 于 地 处 水 陆 通衢 ， 或 者 东 
西南 北 的 交易 互市 ， 抑 或 是 财富 积累 的 地 域 渐渐 形成 半生 一 定 规模 
a eier aber en 
ee nun ie > ee 
史 文 化 价值 的 古镇 。 古 镇 是 我 国 历 RACHEN En. © 
反映 了 不 同时 期 、 不 同 地 域 、 不 同 经 济 社会 发 展 阶段 聚落 形成 和 演 
变 的 历史 过 程 ， 记 录 了 传统 的 和 六 重活 习俗 、 空 间 形态 以 及 建筑 风貌 
和 建筑 艺术 。 BASS Xs 

2003 A, gale Sco SEI “ose ice 
un” anno eR HAN 12 个 名 和 评选 的 标准 是 保存 文物 特别 
丰富 且 具有 污 大 历史 价值 或 纪念 世 多 的 能 较 完整 地 反映 一 些 历史 时 
期 传 吏 网 角 和 地 方 民族 特色 的 镍 和 科 。“ 中 国 历史 文化 名 镇 名 村 ”的 
评选 已 先后 进行 了 六 个 批 次 ， 共 评选 出 名 镇 252 座 ， 名 村 276 个 。 官 
方 评选 的 标准 以 及 评选 结果 跟 我 当时 正在 进行 的 十 村 镇 探访 活动 的 目 
标高 度 契 合 。 这 个 评选 结果 是 我 探访 古村 镇 的 指南 ， 当 然 ， 我 的 探访 
古村 镇 计划 并 不 局 限于 这 个 名 单 。 

在 我 的 古村 镇 的 探访 之 旅 中 ， 比 较 集中 探访 的 区 域 包括 普 东 南 古 
村 落 、 楠 溪 江 古村 落 、 浆 北 古村 落 、 逆 族 粤 客家 村 落 、 张 家 口 地 区 十 
村 落 、 微 州 十 村 落 、 黔 东南 古村 镇 、 江 南 古 镇 、 川 西 古 镇 、 大 运河 沿 
线 古 镇 ， 等 等 。 我 选择 探访 的 古村 镇 的 目标 是 ， 历 史上 曾经 比较 发 
达 、 如 今 还 保存 一 定 规模 的 古 建筑 ， 或 者 仍 保留 传统 生产 生活 习俗 和 
传统 风貌 ， 或 者 具有 浓郁 民族 风俗 的 吉村 和 十 镇 。 这 一 讲 将 介绍 八 座 
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古镇 ， 重 要 标准 就 是 古镇 至 今 还 有 浓郁 的 生活 气息 ， 也 兼顾 了 分 布地 
域 的 广泛 性 。 


南浔 ， 浙 江湖 州 


r 


南浔 的 发 达 得 益 于 运河 。 var ma aban 三 道 ， . 


线 是 古 运河 线 ， 从 平 望 经 嘉兴 、 石 门 、 Tin 
线 从 平 望 ， 经 浙江 乌镇 、 练 市 、 m Ss 州 ; 西 线 从 江 
武林 头 至 杭州 。 东 线 和 中 





苏 震 泽 入 浙 ， 途 经 南浔 、 湖 州 、 
线 运河 上 的 许多 古镇 名 和 气 we ， 西 线 还 相对 宁静 。 
南浔 属于 湖州 ， 是 著名 的 湖 丝 ， 湖 州 西部 山区 还 产 
tr, TO 
BOM. PALL, NEARER, RA eg 江 请 重镇 。 民 间 有 “湖州 
一 个 城 ,不 入 南 词 半 个 镇 ”之 说 ( 晚 清 至 民国 时 期 ， 江 南 巨 
i i SAA are. 小 莲 庄 、 嘉 业 藏 
0 oavedh, 这 些 建筑 如 今 是 游客 比较 热 
更 的 区 域 。 
南浔 吉 镇 中 我 最 喜欢 百 问 楼 ( 图 7.3 )。 曾 任 明 嘉 靖 朝 礼部 尚书 
的 董 份 原籍 湖州 ， 因 涉 贪 贿 案 被 喷 册 回 乡 后 在 南浔 建 午 大 约 一 百 间 
房屋 给 女 郑 们 居住 ， 如 今 这 片 称 作 “ 百 间 楼 ”的 区 域 是 南浔 居民 聚居 
区 ， 每 天 清晨 居民 们 洗刷 、 歼 天 的 场景 让 古镇 充满 了 生活 气息 。 关 于 
百 间 楼 的 另外 一 种 传说 似乎 流传 得 更 广 。 据 说 乾隆 下 江南 的 时 候 带 了 
大 量 的 随从 侍女 ， 当 地 巨 贾 为 了 接待 和 安排 乾隆 皇帝 和 众多 的 随从 舍 
女 ， 特 地 修建 了 一 百 间 房 合 。 皇 帝 离开 了 ， 这些 房屋 就 分 给 百姓 居 
住 了 。 
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图 7.1 游客 与 居民 ， 南 浔 ， 浙 江湖 州 。 相 对 于 乌镇 的 游人 如 织 ， 南 浔 的 游客 要 少 得 多 
了 。 旅游 要 大 发 展 ， 就 要 有 旅行 社 打 着 小 旗 赶 鸭子 般 的 团队 游客 ， 可 是 有 了 鸭子 一 般 的 
As, PRANK. hi 基本 都 是 自助 游客 ， 游 客 与 居民 和 谐 相处 

图 7.2 嘉 业 藏书 楼 ， 南 ; 湖州 。 嘉 业 藏 书 楼 主人 刘 承 干 是 清末 秀才 ， 祖 上 经 营 
绿 丝 致富 ， 与 晚 清 学 者 王国 维 、 罗 振 玉 、 叶 德 逻 、 缪 苓 孙 等 人 交往 甚 密 。 嘉 业 藏 书 楼 是 
我 国 近代 著名 的 私家 藏书 楼 ， 与 宁波 天 一 阁 齐 名 

图 7.3 百 间 楼 ， 南 浔 ， 浙 江湖 州 。 百 间 楼 一 带 充 满 了 浓郁 的 生活 气息 ， 这 家 的 小 寻 
娘 正 在 认真 地 帮 妈 妈 洗 衣服 
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暖和 泉 ， 河 北 蔚 县 


河北 张家口 的 蔚 县 ， 古 称 蔚 州 ， 为 “ 鞠 云 十 六 州 ”之 一 。 如 今 全 
居 河 北 省 西部 山区 的 昔 县 ， 文 化 底 草 相当 深厚 ， 拥 有 和 至 皇 逆 、 南 安 寺 
wn. nM 
eg hy 都 建 有 防御 设施 ， 
Ban enh Hanan EIER ER Zu Man 
cS: Dee HANSEN. CHEM: BY 
aiid. iia 
花 更 是 堪 称 奇 绝 。 SN 

BREITER Aka (图 74)。 明 消 时 
期 ， 这 里 是 山 枉 击 炎 到 张家口 及 以 北 地 度 经商 的 必 经 之 地 ， 因 此 这 里 
的 庄 堡 规模 蕊 校 大 ， 古 建筑 遗存 多 民俗 活动 也 丰富 多 彩 (图 7.5 )。 

和 向 论 ， 是 攻 泉 镇 特有 的 元宵 节 民 俗 活动 ( 图 76 )。 所 谓 打 桂花 ， 
衣 守 了 村 没关系 ， 而 是 把 生铁 雇 化 成 的 铁水 ， 用 特制 勺子 汉 洒 在 保 墙 
上 高 温 铁水 撞击 到 冰冷 的 保 墙 而 爆炸 后 四 处 飞溅 ， 飞 溅 的 铁水 伴随 
着 “只 办 喇 呈 ”的 声响 铺天盖地 蒜 洒 下 来 ， 形 成 火 树 银 花 的 壮观 景象 。 
据说 ， 打 树 花 是 铁匠 发 明 的 庆祝 过 年 的 方式 ,已 经 有 三 百 多 年 的 历史 
了 。 从 前 暖 泉 镇 有 好 多 铁匠 作坊 ， 每 逢 年 节 ， 穷 铁匠 们 把 熔化 的 铁水 
泌 酒 到 古 堡 的 城 增 上 ， 用 四 溅 的 火花 代 蔡 燃放 烟花 ， 久 而 久之 形成 独 
具 特 色 的 社 火 方式 。 

看 打 树 花 是 令 人 振奋 的 。 开 始 的 时 候 ， 是 惊奇 、 震 撼 ， 随 着 一 
勺 勺 铁水 化 作 干 丝 万 线 ， 禁 不 住 兴奋 地 高 呼 。 慢 慢 地 看 出 了 一 点 门 
道 。 这 打 树 花 的 节奏 要 快 ， 第 一 勺 撞击 到 墙 上 爆炸 开 来 、 飞 溅 而 下 
的 时 候 ， 第 二 勺 又 迅速 滩 洒 出 去 ， 飘 酒 下 来 的 丝线 与 泼洒 出 去 的 身 
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线 交 织 在 一 起 ， 其 为 壮观 。 而 且 ， 速 度 节 奏 越 快 ， 树 花 越 密集 ， 也 
越 壮 观 。 





图 7.4 BER, BR 
图 7.5 MAX, WR, 
和 前 后 ， 几 乎 村 村 镇 镇 都 有 阅 社 火 
图 7.6 图 7.6 打 树 花 ， 暖 泉 ， 河 北 蔚 县 。 打 树 花 的 间 障 还 穿插 表演 “霸王 击 
RR” FRM BR 





兰 县 的 过 年 气氛 真 浓 啊 ， 正 月 十 五 





II 


荆 紫 关 ， 河 南 淅川 


历来 “道路 通 ， 则 家 邦 兴 ”。 位 于 河南 省 淅川 县 荆 紫 关 曾 经 是 南 
pie. en 
BR. FERNE, HERR. BEAT, A. MEER ZN 这 里 自 二 就 
SEASONS, RABEN. ARREST, AEB, "0 
JRE” — ial AI LATA SENT. 

it ARIA 
南北 流向 的 水 系 ， 它 的 上 游 是 需 赴 的 八 百 里 秦 川 ， 它 的 下 游 是 鱼 米 之 
PAST Di. INBEKRNDRNTAHE. WOE. Be, TBA, Ih 
eB HEF AARC He ELBA TIE IR A 
镇 。 近 代 铁 路 和 公路 的 兴起 ， 取代 了 传 绕 永 路 运输 的 地 位 。 南 来 北 往 
的 货物 不 再 华 由 让 江汉 水 ， 而 是 经 由 陇 、 京 汉 铁 路 ， 既 快捷 又 方 
便 。 天 但 总 至 来不及 对 它 有 低 洒 改造 很 快 就 把 它 淡忘 了 。 在 今天 看 

HERS TLASILA? 荆 紫 关 十 镇 留 下 了 一 条 保存 完好 的 明 清 十 竺 
和 街 上 数 百 间 明 清 古 建筑 。 

如 今 ， 南 水 北 调 中 线 的 源头 就 在 丹江口 水 库 ， 而 荆 紫 关 就 在 库 区 
流域 。 这 项 工程 的 建设 必定 给 古镇 带 来 难得 的 新 的 发 展 机 会 古镇 的 
人 们 也 看 到 了 旅游 业 为 古镇 带 来 的 机 遇 ， 但 愿 新 的 发 展 不 至 于 海 没 好 
不 容易 保存 下 来 的 祖先 的 财富 。 
我 在 一 个 雪花 飞舞 的 冬日 来 到 荆 紫 关 。 昔 日 “ 档 帆 弥 津 千足 接 
是 ”的 景象 早已 成 为 记忆 ,“ 康 循 数 里 ， 巨 室 千 家 ”偶尔 还 可 以 从 现 
存 的 十 建筑 上 和 寻找 到 一 丝 踪迹 。 十 镇 上 的 居民 大 多 数 都 搬迁 到 新 建 的 
\ 区 去 了 ， 街 上 临街 的 房子 偶尔 有 些 老人 居住 ， 据 说 都 要 改造 成 商铺 
图 77)。 寂 静 的 街道 上 只 听 得 见 自己 的 脚步 ， 飘 飘 酒 酒 的 飞 雪 ， 给 
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VS 


ArBhORT Berriunzik. TAREE, HERE eT LS, 
心里 充满 了 感动 。 


罗 人 泉 ， 四 川 资中 


罗 泉 ,古称 罗 泉 井 ， 在 四 川 资中 县 。 次 泉 是 一 个 有 历史 的 地 方 ， 据 
说 罗 泉 井 的 名 字 就 是 因为 诸葛 亮 南 征 时 在 此 挖 握 水 井 而 得 名 。 辛 刻 革 命 
前 奏 曲 的 “四 川 保 路 运动 ”的 罗 泉 井 会 议 就 曾 在 镇 上 的 福音 党 召开 。 

罗 果 产 盐 ， 因 盐 业 而 成 重镇 。 盐 神 庙 是 古镇 曾经 辉煌 的 标志 。 罗 
泉 的 易 盛 时 期 ， 珠 溪 河 两 岸 十 五 华里 之 内 ， 密 布 着 一 千 多 口 盐 井 ,五 
十 多 家 盐 灶 房 。 珠 溪 河 畔 的 老 街 宛若 一 条 舞动 的 游 龙 ， 青 石 条 铺 成 的 
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巷道 ， 排 列 着 古朴 的 民居 ( 图 7.8 )。 上 古镇 老 街 有 商店 、 有 茶馆 、 有 饭 
馆 ， 也 有 客栈 。 商 店 出 售 的 是 镇 上 居民 的 日 用 品 ， 茶 馆 里 是 喝 茶 、 打 
牌 的 居民 ， 人 饭馆 里 吃 的 是 古镇 的 豆腐 ， 周末、 长 假期 会 有 成 都 、 重 庆 
的 游客 过 来 吃 豆腐 ， 平 日 里 则 很 少 有 外 来 人 。 

商贾 云集 、 舟 船 往来 ， 各 种 庙宇 也 应 运 而 生 ， 罗 泉 镇 于 是 就 有 了 
“九宫 一 寺 八 庙 ”， 如 今 的 人 们 仍然 沿袭 着 古老 的 庙会 传统 。 我 来 罗 泉 
正好 是 农历 九 月 份 ， 民 间 认 为 农历 九 月 十 加 是 观 音 莹 萨 的 生日 ， 各 家 
庙宇 都 要 举办 观音 会 ， 观 音 会 上 一 是 聚餐 二 是 唱戏 。 在 盐 神 庙 戏台 
上 ， 有 位 老伯 正在 修补 竹 席 【( 图 :7.993 他 说 :“ 后 天 观音 车 萨 生日 这 
里 要 唱戏 ， 明 天 就 有 菩萨 会 聚餐 ,你 可 一 定 要 来 啊 。” 镇 上 一 间 杂 货 
铺 的 老板 告诉 我 “ 河 对 面 的 玉 皇 庙 今天 就 有 车 萨 会 ， 你 跟着 那儿 位 
妇女 就 能 找到 ”。 VILA KK, ORISA A TG BE 
会 (17.10) 的 主要 节目 是 请 每 位 前 来 捐 功 德 钱 的 人 吃 一 顿 素 食 ， 功 




















图 7.8 古镇 老 街 ， 罗 泉 ， 四 川 资中 


Eier. 





德 钱 多 少 不 论 一 1 元 、2 元 均 可 ， HDS 赴 莹 萨 会 的 乡亲 们 互相 都 认 
识 ， 具 有 我 一 个 外 来 人 。 一 位 正在 用 朱 笔 黄 纸 眷 写 功德 名 录 的 大 姐 对 
我 说 :“ 观 音 昔 萨 很 灵 的 ， 北 京 来 的 人 也 照顾 得 来 的 。” 热情 、 纯 朴 的 
罗 泉 人 ， 让 罗 泉 成 为 我 非常 喜欢 的 古镇 之 一 。 


磺 口 ， 山 西 临 县 


“ 物 丘 民 丰 小 都 会 ， 河 声 岳 色 大 文章 ”， 是 清朝 永宁 州 ( 今 离 石 ) 
人 崔 炳 文 对 奢 口 镇 的 描述 。 厂 口 ， 是 黄河 晋 陕 峡谷 中 段 的 一 座 古 镇 。 
黄河 河道 中 间 凸 起 一 片 片 浅 淮 ， 河 水 陡然 收缩 并 急剧 下 落 ， 这 片 浅滩 
就 是 “大 同 磺 ”， 当 地 人 称 作 “上 鹿 麟 浴 ”。 厂 口 以 北 是 黄河 的 黄金 水 
道 ， 向 南 则 船只 难以 通航 ， 于 是 从 黄河 上 游 来 的 船只 都 在 此 靠 岸 ， 把 
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6 二 


塞外 的 皮毛 、 油 料 、 药 材 等 卸 下 来 ， 然 后 依靠 骤 马 驼 队 转运 至 太原 、 
北京 等 中 原 地 区 ， 中 原 出 产 的 棉布 、 绸 级 、 茶 叶 、 陶 瓷 等 物品 由 驼 队 
运 来 此 地 装 船 运往 塞外 。 山 西 人 在 北方 人 当中 是 以 善于 经 营 算计 而 闻 
名 的 ， 又 有 黄河 黄金 水 道 之 利 ， 东 西 货物 南北 商旅 尽 汇 于 此 ， 所 以 很 
快 就 形成 了 “水 旱 码 头 小 都 会 ， AUT | 清 雍 正 年 间 至 民 
国 的 二 百 多 年 间 研 口 一 直 是 北方 的 商贸 重镇 。， R 

沧海 桑田 ， 厂 口 已 经 不 再 是 水 旱 码 头 N wa 不 过 ,上 古镇 





4 建筑 和 民风 得 以 大 部 分 A TT 
俯视 古镇 ( 图 7.11 ) Wag 下 的 店面 宅院 很 多 保存 完好 
(图 7.12)， 有 的 建成- 了 客栈 “居民 窑洞 院落 依然 住 着 朴素 的 居 





民 7 两 侧 排列 的 各 
式 店铺 ; 就 连 十 老 的 油 。 Piste RTS 
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见 黑龙 庙 ， 就 知道 该 靠 岸 了 
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图 7.12 m4, so, 


山西 临 县 。 古 镇 虽然 
不 再 是 商埠 重镇 了 ， 
但 它 留 下 了 大 量 的 商 
铺 四 合 院 和 民居 四 合 
院 ， 它 的 子孙 还 继续 
在 这 里 繁衍 生息 


ma 
am X ~ Ne : 

a re TT TTY 把 庭 
院 会 中 间 ， 故 名 四 合 院 。 Lover RAE P Bl ap Ap dK GZ, 
北京 民居 就 以 四 合 院 最 具 特 色 ， 就 连 紫禁城 也 是 由 众多 的 四 合 院 
组 成 的 建筑 群 。 晋 中 大 院 的 民居 也 都 是 四 合 院 式 院落 。 到 了 南方 ， 
院落 缩小 ， 房 屋 变 成 二 层 楼 房 ， 这 种 合 院 形式 叫 作 天 井 院 ， 有 个 
好 听 的 名 字 叫 作 “ 四 水 归 堂 ” ， 徽 派 民居 主要 就 是 这 种 天 并 院 。 在 
云南 大 理 ， 白 族 民居 常见 有 三 合 院 和 四 合 院 ， 三 合 院落 是 由 三 栋 
房屋 和 一 面 照壁 合围 的 院落 ， 也 有 一 个 好 听 的 名 字 叫 “三 坊 一 照 
壁 ” ， 四 合 院落 叫 作 “四 合 五 天 并 ”。 

Bil 

在 山西 、 陕 西 的 黄土 高 原 地 区 ,土质 坚实 、 干 旱 少雨 ， 这 一 
带 的 民居 以 富 洞 为 主 。 最 古老 的 客 洞 形式 是 靠山 窗 ， 就 是 在 黄土 
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山崖 上 挖 出 上 面 国 拱 形 ， 下 面 直方 形 的 洞穴 。 富 裕 的 地 区 打 石 窜 
洞 ， 在 洞 富 用 石 块 砌 出 拱 形 ， 还 有 一 种 是 独立 式 窗 洞 ， 完 全 用 石 
块 砌 出 窗 洞 形 的 房屋 。 

吊脚楼 

在 渝 东南 及 桂 北 、 湘 西 、 鄂 西 、 黔 东南 热潮 湿 的 山 
区 ， 壮 族 、 苗 族 、 侗 族 等 少数 民族 创造 出 ET 
屋 ， 底 层 通 透 不 住人 ， | 这 种 民居 叫 作 吊 


蒙古 包 ws 
LAHHRAELEABOE, RUA SOLER IM 
迁徙 ， en RRR RR, 叫 作 和 蒙古包。 居住 在 内 
EN en nat 

te oY 4 

En ne 家 人 在 由 中 原 向 南方 迁移 
OA a 扰 ， 又 能 团结 亲族 的 一 种 居住 

S， 主 要 分 布 在 福建 省 龙岩 未 定 县 、 福 建 省 漳州 南 请 县 和 华安 
县 ， 蒜 南 和 粤 北 也 有 分 布 。 


霍 童 ， 福 建 宁德 


相 较 于 闽南 的 厦门 、 泉 州 、 漳 州 等 地 的 赫赫 声名 ， 闽 东 地 区 的 古 
镇 古村 至 今 仍然 是 “ 养 在 深 闭 人 未 识 ”。 宁 德 市 霍 童 镇 坐落 在 霍 童 山 
下 的 霍 童 溪 畔 ， 霍 童 山 被 道家 尊 为 “三 十 六 洞天 ”之 “天 下 第 一 洞 

天 ”， 是 中 国 东南 道教 之 发 祥 地 。 历 史上 霍 童 是 福州 、 宁 德 通 往 屏 南 、 
古田 、 周 宁 的 古 又 道 和 水 上 运输 的 中 转 码 头 ， 明 清 时 期 是 非常 热闹 的 











商旅 往来 、 货 物 集散 的 重镇 。 

现在 古镇 有 一 条 保存 基本 完好 的 明 清 古 街 ， 十 街 两 旁 是 曾经 的 名 
门 望族 留 下 的 深 宅 大 院 ( 图 7.13 )。 有 儿 座 大 院 的 格局 保存 基本 完好 ， 
大 院 里 还 有 人 居住 ， 不 过 ， 居 住 在 老 宅 里 的 人 不 多 了 ， 多 是 固守 家 
的 老年 人 ， 没 住人 的 房屋 维护 起 来 就 比较 困难 ， get Sans 
AEM Ts. MAY EE Bee ee = ve de 或 灰 
塑 ， 都 很 精美 ， 最 具 特 色 的 当 属 围墙 ， as 高 低 不 同 ， 迁 
落 曲 折 ， 生 动 流畅 。 一 些 大 户 人 家 ， 同 族 秒 比邻 而 建 ， 共 用 

一 个 门楼 ， 院 内 用 照壁 相隔 ， 既 相 A 也 是 当地 民 
居 独 具 特 色 的 形式 。 

霍 童 民 俗 节庆 ， Le 是 得 童 的 另 一 项 伟 
统 技 世 ， 也 是 国家 级 翡 物质 pion. denne 

， 距 离 二 月 二 te ag 
经 开始 了 ， -去年 用 的 . 抬 交 ”被 清理 轴 来 ， 将 架 或 许 还 能 用 ， 但 是 装 
las ba: geil x 

街 的 一 家 临街 的 铺面 ， a 

(117.14). MULAN, REIT A BEVIS, BEINE Ae HR 
烧 了 两 百 多 年 的 炉 火 ， 只 剩 下 郑 氏 父子 二 人 坚守 了 。 这 种 坚守 近乎 固 
执 ， 清 晨 郑 老师 傅 打 开门 板 之 前 ， 先 烧纸 敬 香 ， 然 后 再 捅 开 炉 火 ， 开 
始 一 天 的 劳作 。 黄 钳 ， 老 先生 还 是 要 烧纸 和 敬 香 ， 点 燃 一 挂 烘 雹 ， 然 后 
一 扇 一 肩 地 关上 门板 。 与 固守 相伴 的 是 低 效 率 ， 父 子 二 人 每 天 只 能 制 
作 不 到 10 把 剪刀， 一 把 手工 精心 制作 的 剪刀 只 要 70 块 钱 。 更 令 老人 
担忧 的 是 这 样 的 坚守 还 能 持续 多 久 : 一 天 在 闽 热 的 环境 中 劳作 10 个 
小 时 ， 播 打 、 错 刃 机 械 地 操作 ， 又 劳累 又 枯燥 ， 很 少年 轻 人 愿意 学 这 
门 手艺 ， 手 艺 濒临 失传 。 
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A713 老 街 ， 堆 童 ,福建 宁 和 
Phas MENS apes 







和 顺 ， 云 南 腾冲 
N; JS 


夕阳 温暖 地 照 在 石 桥 上 ， 桥 上 的 老人 在 夕阳 中 转 过 脸 朝 我 灿烂 地 
- 笑 :“ 我 们 祖上 是 洪武 年 间 移民 过 来 的 ， 我 家 现在 的 房子 还 是 洪武 
年 间 的 呢 ! ”说 完 ， 老 人 自豪 地 拉 着 我 去 他 家 做 客 。 

和 顺 古镇 ， 位 于 云南 省 腾冲 县 。 最 初 是 明 朝 洪武 年 间 来 自 中 原 内 
地 的 屯田 成 边 的 移民 建立 起 来 的 。 清 末 ， 很 多 和 顺 人 都 到 缅甸 去 问 
荡 ， 做 玉石 生意 ， 发 了 财 回 家 乡 买 地 盖 房 子 。 如 今 的 和 顺 是 著名 侨 
乡 ， 就 是 因为 有 很 多 人 在 异国 他 乡 闯荡 的 华侨 的 缘故 。 
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和 顺 的 民居 


she 


落 是 花 厅 ， 摆 


到 茶花 





通常 是 “三 房 
放 各 种 花草 ， 
- 进 院落 
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图 7.17 





有 “ 齐 
子 里 都 能 
， 反 映 了 主人 的 品 














”的 两 进 B 
喜欢 茶花 ， 


JA be. TE 


Pee tie 


cre ( 


几乎 每 家 的 院 Wi 


房 是 家 堂 





Seas 


= WI 


地 君 亲 师 ”牌位 。 家 堂 挂 着 大 额 和 对 联 ， 表 达 主人 对 美好 生活 的 向 往 
和 追求 (图 7.16 )。 

洗衣 亭 是 和 顺 很 有 特色 的 建筑 ， 是 一 种 公共 建筑 ， 妇 女 们 在 洗衣 
亭 洗 衣 、 洗 菜 、 聊 天 (图 7.17 )。 

走 在 和 顺 的 巷子 里 ， We bees: ae 
和 顺 人 主动 热情 地 跟 你 打招呼 ， ER 
顺 。“ 四 季 无 寒暑 ， Fame.” coi WW, Tie 
什么 季节 只 要 一 下 雨 ， 天 气 就 会 看 到 千 手 观音 大 榕树 了 
没有 ? 特别 特别 像 呢 ! ” 老 太 太 ZN 千 手 观音 大 榕树 ”的 时 候 
还 手舞足蹈 地 比划 着 。 u ee 东 看 看 、 西 
看 看 ， ee a 到 和 顺 来 逍遥 一 














RK, J 1 > ERS 
ERS x | 
its N 
A) ER, REFR 


> re 
基 泉 原料 是 高 岭 土 ， 就 因为 产 自 瑶 里 镇 外 的 高 岭 山 而 得 名 。 从 唐 代 中 
叶 开 始 ， 这 里 就 成 为 陶瓷 的 生产 重镇 。 宋 代 制 盗 业 迅 速 发 展 ， 静 里 达 
到 了 辉煌 的 顶峰 ， 也 带动 了 相 邻 的 景德镇 的 发 展 。 景 德 镇 后 来 居 上 ， 
名 气 超过 了 瑶 里 ， 还 成 为 一 个 地 级 行政 区 划 。 而 静 里 重 归 寂 静 ， 成 为 
一 个 古镇。 

瑶 里 镇 所 在 的 浮 梁 县 ， 也 是 一 个 历史 修 久 的 县 制 ， 资 都 景德镇 原 
本 也 是 浮 染 县 管辖 的 一 个 镇 。 唐 代 大 诗人 白居易 在 《 琵 营 行 》 中 有 云 : 
“商人 重 利 轻 别离 ， 前 月 浮 梁 买 茶 去 .” 那 时 候 ， 浮 梁 县 就 因 茶叶 和 次 
器 而 名 满 天 下 了 。 

二 镇 群 山 环抱 、 一 水 中 流 ， 自 然 景色 优美 ， 明 清 古 街 与 溪水 相 
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fr, Tee A A BO ot RC, Vf, Br 
瓦 ， 掩 映 在 青山 绿 水 之 中 ， 大 户 人 家 的 宅院 仿佛 还 留 有 往昔 的 辉煌 。 
影 《 闪 闪 的 红星 》 曾 在 这 里 拍摄 外 景 ( 图 7.18 )。 
瑶 里 古镇 距离 黄山 、 庐 山 和 婺源 都 不 远 ， 但 还 不 那么 热 益 ， 保 
留 着 相对 宁静 的 风貌 。 那 天 ， 古 镇 有 人 家 办 婚宴， 镇 中 人 心 的 两 家 饭 
馆 坐 满 了 亲朋 好 友 。 为 了 沾 点 喜气 ， 我 特意 找 了 病 边 一 家 餐馆 ， 老 














A718 表 里 古镇 ， 江 西 景德镇 。 静 里 古镇 的 古 建筑 保存 得 还 相当 不 错 ， 电 影 《 闪 闪 的 
红星 》 曾 在 这 里 拍摄 外 景 


UN 


板 端 上 来 古镇 特产 碱 水 友和 苦 桔 豆腐 ， 凌 炮 响 起 ， 整 个 古镇 都 充满 
了 欢乐 的 气氛 。 


老 财 说 之 TAHFR 


ransunearansnaseat havens 
些 古镇 或 者 位 于 南北 通衢 、 东 西 交 汇 Sea 或 者 拥有 某 
Sa 
票 号 。 
HERMON RR RK 汪 洛 旋光 的 转交 ， 大 多 数 二 镇 
Seep De ee 
或 是 资源 不 再 及 NEE SLT, ROA A wR RA A 
A MRD TPR, KARE oH. 但 也 有 一 些 古 
nn BWR PR, PREF ANH 建筑 ， 保 留 下 来 一 些 传统 生 
Peer a > 
| 证 镇 衰落 后 wan 
′ 新 的 出 路 ， 古 镇 会 随 着 近代 化 和 现代 化 的 进程 ， 建 立新 格局 。 
古镇 保存 下 来 的 遗迹 不 多 ， 有 的 甚至 完全 从 人 们 的 视野 里 消失 了 。 
int Fa ES EA” WARE AK 
远 地 沉 睡 于 水 下 了 。 而 另外 一 些 古 镇 由 于 地 处 偏远 ， 失 去 交通 要 省 
的 地 位 后 ， 并 未 找到 新 的 发 展 通道 ， 那 里 的 人 们 却 有 着 比较 开明 的 
思想 ， 离 开 家 乡 去 寻找 自身 的 发 展 ， 而 把 一 个 古老 的 家 乡 原原本本 
地 遗忘 在 那里 。 黄 河岸 边 的 确 口 古镇 是 这 样 ， 丹 江 畔 的 荆 紫 关 也 是 
如 此 。 
还 有 一 种 情况 是 ， 古 镇 的 人 们 有 着 与 时 俱 进 的 思想 ， 发 现 了 
古镇 的 新 价值 ， 借 着 旅游 开发 的 热潮 ， 把 古镇 包装 一 下 ， 打 造 一 























推荐 游览 : 、 N 
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个 新 古镇 ， 带 来 新 的 发 展 机 会 ， 大 批 游客 纷 至 疹 来 ， 给 古镇 带 来 
可 观 的 经 济 效益 。 随 着 功能 的 转型 ， 古 建筑 和 古老 的 风俗 不 可 各 
免 地 发 生 了 变化 ,古镇 的 形 还 在 ， 魂 则 失 了 ， 如 江南 水 乡 的 周庄 、 
同 里 等 。 

作为 文化 生态 多 样 性 的 支持 者 ， 我 们 希望 古镇 能 够 最 大 限度 地 
Residues ae 
人 追求 新 生活 的 努力 ， 我 们 所 欣赏 的 所 谓 文 iS 样 性 ， 或 许 正 
是 古镇 人 发 展 的 极 格 ， ER 


这 是 他 们 的 权利 。 2x 
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费 孝 通 认为 ， 中 国 社会 的 传统 是 乡土 性 的 ， 村 落 是 乡 士 社会 的 基 
本 单位 。 在 中 国 数 千年 的 农耕 文明 发 展 过 程 中 ， 乡 村 一 下 是 社会 的 最 
基本 的 组 织 形态 ， 九 成 以 上 的 人 口 生活 在 乡村 。 经 47 城镇 化 
发 展 ， 到 2010 年 第 六 次 全 国人 口 普查 的 时 候 ， 居 人 名 参 村 的 人 口 仍然 
超过 总 人 口 的 一 半 。 可 以 说 ， 乡 村 是 中 国 传统 家 新 文明 的 基本 载体。 

在 自然 环境 优美 、 经 济 比较 发 达 ， 访 省 陆 交通 便利 的 地 方 ， 往 
往 孕 育 出 规模 相对 较 大 的 村 落 , 有 的 地 斑 虽 然 地 处 偏僻 ， 但 是 出 现 过 
ee (OD. Ed, Ems 
文化 传统 ， 也 有 的 是 在 外 部 商 后 回 乡 萌 建 房 疡 ;或 者 达官 显贵 归隐 
山村 ， 或 者 在 民族 证 从 过 程 中 ， 相 对 发 达 人 的 赤 化 在 一 些 地 方 沉淀 下 
来 ， 而 形成 守 族 实 化 传统 ， 这 些 村 子 秆 入 成 周边 村 落 向 往 和 趋 近 的 
对 象 ， 慢 慢 搬 有 了 特殊 的 重要 地 位 这 祥 的 村 子 ， 通 常 拥有 安 大 而 华 
丽 的 民居 这 其 、 守 宁 店 宇 、 学 党 书院 等 家 族 或 者 公共 建筑 。 随 着 社会 
经 济 的 变迁 ， 或 者 传统 价值 观念 发 生 了 变化 ， 曾 经 显赫 的 村 落 逐 渐 装 
缩 ， 变 成 了 今天 我 们 所 谓 的 “古村 落 " 。 也 就 是 那些 保留 着 古朴 民风 ， 
建筑 风格 及 生活 方式 均 保留 历史 习惯 的 自然 村 落 。 

2003 年 起 ， 国 家 住 建部 和 文物 局 共同 组 织 评选 “中 国 历史 文化 名 
镇 名 村 " ， 先 后 公布 了 六 批 名 镇 和 名 村 ， 其 中 名 村 276 个 。 这 些 所 谓 
的 “名 村 ”"， 基 本 符合 上 面 所 说 的 “古村 落 ” 的 概念 。 当 然 ， 在 两 干 
多 年 的 农耕 文明 发 展 当 中 ， 涌 现 出 数 不 清 的 重要 村 落 ， 也 有 无 数 的 村 
落 至 今 仍然 保存 得 相对 完好 ， 这 个 名 镇 名 村 的 名 单 估计 还 会 增长 ， 名 
单 之 外 仍然 有 安静 地 躲 在 世外桃源 中 的 古村 沙 。 这 里 介绍 的 8 座 古 村 
落 是 从 我 历年 寻访 的 近 百 座 古 村 中 洲 选 出 来 的 一 个 最 重要 的 条 件 是 村 
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子 仍然 是 村 民 的 家 园 乐土 ， 是 生活 着 的 村 子 ， 在 此 基础 上 考虑 民居 特色 
鲜明 、 建 筑 优美 、 民 风 淳 朴 等 因素 。 而 它们 是 否 进 入 了 和 名单 并 不 是 考虑 
的 因素 ， 毕 竟 旅 行者 寻找 的 是 一 种 心灵 的 愉悦 ， 而 非 村 子 的 名 头 。 














西 递 村 ， 安徽 影 县 伦 
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一 生 闯 绝 处 ， 无 梦 到 徽州 。” 明 代 戏 届 : herr. 
吸引 无 数 人 路 上 前 往 微 州 的 旅 泛 。 ZUR MR. ae 
Kr Ee HERE EUR. Disk. 
i ee ee ae 
PPRAVELAU SCAU, DOREEN. FCA AIL FN — 
ee eee 
OR RU” ZUR APE Z OU EI BOAT TIROL 
傅 商 们 ROTOR”. Ae TARE 营建 房产 ， 致 力 耕 读 ， 然 
后 步 天 代 途 再 衣锦还乡 ， 带 尖 更 多 的 人 走 “ 经 商 - WHEE - 出仕 " 的 
BR BNE OE, ONE ATTAIN 
十 村落 保存 得 好 ， 淳 朴 的 民风 也 一 脉 相 承 ( 图 8.1 至 图 8.3 )。 

徽州 吉村 落 值得 一 去 的 地 方 很 多 ， 给 我 留 下 深刻 印象 的 也 有 很 
多 ， 比 如 西 递 、 宏 村 、 卢 村 、 塔 川 、 思 溪 延 村 、 长 溪 、 李 坑 等 ， 这 里 
介绍 的 是 其 中 名 气 最 大 的 一 处 。 西 递 和 宏 村 ， 是 第 一 批 获 评 的 中 国 历 
史 文 化 名 村 ，2000 年 列 和 世界 文 化 遗产 名 录 。 虽 然 名 气 很 大 ， 但 是 商 
业 开发 还 是 有 序 有 度 的 ， 民 风 依然 比较 淳 相 ， 仅 赁 这 一 点 ， 曾 经 涌现 
出 亚 商 的 普 中 大 院 还 需要 学 习 。 普 商 曾经 也 是 讲究 “耕读 传 家 ” 的 ， 
经 商 富裕 了 之 后 ， 在 老家 置办 产业 、 让 子女 读书 ， 或 许 晋 商 的 后 人 大 
聪明 了 ， 或 许 经 营 票 号 与 经 营 实体 产业 不 同 ， 普 商 留 下 来 的 那些 大 
院 ， 在 新 时 代 的 经 济 浪潮 中 ， 过 分 商业 化 了 。 本 书 介绍 二 城 、 古 镇 和 




















古村 的 时 候 ， 几 次 都 反复 考虑 晋 中 的 那些 大 院 ， 但 最 终 还 是 放弃 了 
因为 它们 已 经 失去 了 鲜 活 的 生活 气息 ， 成 为 纯粹 的 旅游 景点 了 。 


党 家 村 ， 陕 西 韩 城 


陕西 韩 城 党 家 村 也 是 2003 年 第 一 批 获 评 的 “中 国 历史 文化 名 村 ”， 

比 起 徽州 古村 落 来 ,仍然 保持 着 宁静 平和 的 状态 
党 家 村 是 党 、 栅 两 姓 家 族 兴建 的 民居 村 落 (图 8.4、 图 8.5 )。 据 传 ， 

党 家 的 初 祖 在 元 初时 逃难 至 此 定居 ， 元 末 贾 姓 始 祖 从 山西 大 槐 树 迁 徙 到 
此 。 党 、 贾 两 姓 都 善于 经 商 ， 清 初 在 哪 殉 交界 的 唐 白 河流 域 经 商 ， 赚 了 
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钱 后 回 到 老家 修建 豪宅 大 院 。 党 家 村 的 选 址 也 一 定 是 经 风水 先生 查看 过 





的 。 整个 村 子 建 在 一 个 戎 芦 形 的 沟谷 之 中 ， 谷 品 





Ph 有 溪流 ， 谷 坡 不 陡 ， 筑 


电 寨 墙 之 后 刚好 把 村 子 包 衷 起 来 ， 这 样 就 形成 了 村 与 寨 相依 相 靠 的 格 
局 。 专 家 说 : 党 家 村 是 东方 人 类 古代 传统 居住 村 寨 的 活化 石 。 
党 家 村 的 建设 高 峰 是 清 中 期 的 嘉庆 、 道 光 、 咸 直 气 朝 ， 在 一 百 多 
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图 8.4 SRA, MR 
西 韩 城 。 村 子 建 在 一 
HP ABZ 
中 ,谷中 有 溪流 ， 坡 
上 筑 寨 墙 ， 形 成 了 村 
与 寨 相 依 的 格局 
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图 8.5 党 家 村 ， 早 
aR, RHI, FA 
AR, FER A HB, 
村 妇 们 聚拢 在 祠堂 前 
的 空地 上 做 早操 。 
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年 的 持续 建设 中 ， 兴 建 了 一 百 余 座 四 合 院 。 可 喜 的 是 这 些 四 合 院 大 多 
至 今 仍 保存 得 不 错 ， 成 为 我 们 欣赏 民居 十 建 的 一 个 好 去 处 。 

参观 党 家 村 最 大 的 看 点 就 是 欣赏 四 合 院 和 无 处 不 在 的 “三 肘 ”( 夸 
雕 、 木 膨 和 石雕 )。 党 家 村 的 四 合 院 多 是 独立 院落 ， 不 带路 院 。 基 本 
上 由 倒 座 房 、 正 房 和 东西 厢房 组 成 厢房 距离 很 近 ， 落 像 一 个 
狭长 的 过 道 。 四 合 院 的 大 门 一 般 在 东南 角 ， ee 术 才华 
大 多 施展 在 了 这 个 大 门 上 了 。 党 家 村 四 合 院 的 灾 间 常见 的 形式 叫 作 
“走马 门楼 ”， 门 楼 高 大 ， 下 有 台阶 ey ne 
ak ar marge 木 、 石 构建 ,“ 三 雕 ” 

fie ‚ 


遍布 门楼 ， 成 为 最 值得 欣赏 的 艺术 
X 








INAS: 建筑 装饰 三 周 
„X 
ZIRE RRA, SEA, a a dette 
AL, AE IE RR IEA “人 们 祈福 吉祥 和 美好 追求 
有 有 的 还 能 起 到 教化 和 宣 苇 美德 的 作用 。 三 肉 ， 是 中 国 传 
en 
木 崔 ， 是 三 峻 中 应 用 最 广泛 的 一 种 ， 建 筑 物 上 几 可 以 施 以 装 
饰 的 木质 构件 几乎 都 可 以 施展 雕刻 技艺 。 常 见 木 雕 出 现在 门窗 、 
Au, ER, EHE, BA, ARR, BEA, SH 
也 是 木 风 大 展 风采 的 地 方 。 
砖 雕 ， 在 质地 细腻 的 青 灰 砖 上 经 过 精致 地 了 雕 链 而 形成 的 建筑 
AA, FEAT, NE, 11, BE, ER, BEER, 
AM, ERA FHA 13h. erh, HHS ED 
石 以 及 牌坊 等 附属 建筑 物 更 是 施展 石雕 技艺 的 用 武之 地 。 
三 对 题材 通常 反映 人 们 对 美好 事物 的 向 往 和 和 追求， 比如 民间 
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传统 吉祥 富 意 的 图 案 、 民 间 传 说 、 戏 曲 故事 等 ， 更 常见 的 是 动物 、 
花鸟 图 案 ， 都 是 吉祥 祝福 的 富 意 。 比 如 事 事 如 意 ( 双 狮 ) LAI 
寿 (蝙蝠 和 桃 ) 、 封 侯 挂 印 ( 猴 和 蜜蜂 ) MARI, RARE 
foie), FH, 

就 三 雕 比较 精美 的 地 域 流派 而 论 ， 微 派 三 崔 和 寺中 三 雕 都 是 
值得 称道 的 。 微 派 三 用 以 精细 著称 ， 内 容 常见 毕节 窗 的 人 物 故事 ， 
普 中 的 三 有 往往 比较 高 大 朴实， 常见 动物 花 壤 应 案 
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图 8.6 民居 建筑 装饰 三 雕 ， 党 家 村 ， 陕 西 韩 城 
AL: 砖 雕 蚁 头子 ; AT: 木雕 走马 板 ; 右 : 石雕 抱 鼓 石 








培 田村 ， 和 福建 连城 


培 田 村 ， 在 福建 省 连城 县 ， 是 从 前 居住 在 闽南 大 山中 的 客家 人 往来 
汀 州 ( 如 今 的 长 汀 ) 的 必 经 之 地 。 培 田 ， 是 客家 人 涌 居 的 村 沙 。 不 过 ， 


这 里 的 建筑 不 同 于 南 靖 、 永 定 的 土楼 ， 而 是 合 院 式 建 
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t 厅 十 八 井 ”， 即 九 进 厅堂 、 F 八 个 天 井 之 意 (IR 8.7、 图 8.8)。 居 


CAPES FEN SEE SEELE HS, ER RK NAHER IE AA HEHE 


育 ， 兴 建 书院 供 子 孙 读 书 。 而 且 ， STH 
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Al EBENE AMIE, RODE Soe FIST (IR 80). 








图 8.7 天 井 院落 ， 培 田 ， 福 建 连城 。 连 城 民居 是 合 院 式 建筑 ， 有 “ 九 厅 
TAH” ZAR 

图 8.8 客家 春来 早 ， 培 田 ， 福 建 连城 。 早 晨 二 月 ， 梅 花 已 经 绽放 ， 古 村 
RERARE 

图 8.9 奔跑 的 女孩 儿 ， 培 田 ， 福 建 连 城 。 容 膝 居 是 一 个 非常 小 的 院落 ， 主 
人 形容 仅 容 一 膝 之 地 。 白 居 易 诗 云 :“ 充 肠 皆 美 食 ， 容 膝 即 安居 。 况 此 松 高 
下 ， 一 琴 数 快 书 -” 这 里 曾经 是 培 田 的 女子 学 馆 ， 教 客家 女子 读书 识字 


BRUINS. WALA LIMITE A “GIS” 
(EK, WRT, WTAE. I IGEESIIND IE, du 
慢 慢 养 成 了 女子 勤劳 持家 的 习俗 。 在 培 田 ， 参 观 古 民居 更 有 趣 的 事情 
是 看 妇女 们 劳作 。 清 晨 ， 穿 过 整个 村 子 的 水 渠 边 响起 清脆 的 棒 树 声 ， 屠 
是 客家 女 们 在 洗衣 服 ， 偶 尔 ， 又 响起 砍伐 竹子 的 声响 eee 一 位 客 
家 女 收 起 砍刀 ， 挑 起 担子 健步 如 飞 ， sr 群 忙碌 的 
妇女 在 制作 藉 粉 婆媳 配 合 默契 。 最 有 趣 的 N 学 生 模 样 的 
女孩 要 中 地 的 同学 去 玩 ， 父 亲 端 来- RUT WISEZ AMAT. 女 
EWA OAL ESSELTE 一 样 地 跑 得 无 影 无 踪 。 我 拍 
下 了 这 个 画面 ， enge 自 是 过 去 的 女子 学 校 “ 容 膝 居 ”。 
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si sunworas ge women 因 
ney Ferg \ 大 家 之 一 的 柳宗元 是 河东 人 士 ， 
SAM, “UR BLA IU, USTERMS, ALA 
永州 司马 ( 今天 湖南 省 永州 市 )。 柳 宗 元 政治 上 的 失意 也 连累 到 族人 ， 于 
是 他 的 族人 们 由 河东 迁徙 到 了 泥水。 柳宗元 的 后 人 们 虽然 没有 人 能 够 超 
越 他 ， 但 在 明代 又 迎 来 了 一 个 氏族 发 展 的 高 潮 。 柳 氏 出 了 两 科 进士 ， 多 
人 人 入 部 为 官 ， 现 存 的 高 宅 大 院 也 都 是 那个 时 期 留 下 来 的 。 清 初 ， 柳 氏 后 
人 又 层 中 进士 、 状 元 ， 蒙 皇帝 得 赐 牌 夺 、 宝 剑 ， 大 宅院 也 因此 得 以 增 修 。 
历经 数 百年 之 后 ， 柳 氏 的 高 宅 大 院 还 有 几 座 至 今 保存 完好 。 除 了 
河东 世 泽 、 司 马 第 、 中 宪 第 、 行 邀 天 宠 、 堂 构 依 昭 等 府 第 外 ， 保 存 完 
好 的 还 有 关 帝 让 、 购 星 阁 ( 图 8.10) 、 文 昌 阅 和 柳 氏 宗祠 。 宅 第 建筑 
都 是 二 层 楼 房 的 四 合 院 ， 由 四 座 既 独立 又 相互 联系 的 楼 房 组 成 。 柳 
氏 民 居 的 高 宅 大 院 的 一 个 显著 的 特点 是 厚重 ， 宅 院 规 模 宏大 ， 风 格 
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图 8.10 柳 氏 民居 ， 魁 星 阁 ， 山 西 沁 水 、。、 


图 8.11 柳 氏 民居 ， 抱 鼓 石 ， 山 
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凝重 ， 用 料 讲究 稳重 之 中 不 乏 精 I 5 之 处 。 入 楼 是 体现 等 级 的 地 广 ， 
:对 AE. ACE 
La 2) 也 都 是 硕大 而 凝重 ， 司马 第 门楼 的 抱 鼓 石和 石狮 子 体 量 巨 大 


司马 第 高 ;天 的 门楼 上 AYP PE ILE. 建筑 装饰 三 
(图 8.11 ) ， 在 民居 建筑 中 比较 少见 


ERIK, FM ARP 


在 中 国 西南 黔 桂 湘 三 省 交界 的 茫茫 群 山 之 中 ， 





生活 着 一 支 勤劳 、 


勇敢 、 快 乐 的 民族 一 一 侗族 。 侗 族 的 村 寨 大 都 建 在 依 山 傍 水 之 所 ， 和 群 
LAR 、 怕 水 环流 。 侗 族人 居住 的 吊脚楼 多 用 杉木 建造 ， 侗 寨 中 最 具 
大 凡 侗 寨 都 有 鼓 
楼 。 有 的 鼓楼 以 家 族 为 单位 建筑 ， 大 的 侗 寨 常常 有 多 座 鼓 楼 ， 鼓 楼 一 





特色 的 建筑 是 鼓楼 和 风雨 桥 。 鼓 楼 是 侗 寨 的 标志 ， 
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黑白 相间 、 
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云 登 


= JS 


a, But, BONN RE ATR LE TRS. KENNT. 
闲暇 时 分 ， 村 民 们 聚拢 在 鼓楼 里 下 棋 、 打 牌 、 闲 谈 ， 安 居 乐 业 ， 其 乐 


融融 。 风 十 桥 是 建 在 河流 上 的 廊 桥 ， 既 是 渡河 的 通道 ， 又 是 侗族 人 休 
息 、 娱 乐 的 地 方 。 尤 其 是 夏季 ， 天 气 炎热 ， 而 且 多 雨 ， 架 空 在 河流 之 








上 的 廊 桥 ， 空 气流 通 、 凉 爽 干燥 ， 遮 阳 避 雨 、 视 野 通 透 ， 真 是 理想 此 
避暑 之 地 。 跟 鼓楼 一 样 ， 风 雨 桥 也 是 侗族 人 建筑 智慧 的 结晶 ， 有 的 遍 
桥 上 建 起 层 层 释 破 的 多 宝塔 ， 有 的 人 畜 分 行 N 各 得 其 道 

MEM (al BE, 位 于 贵州 省 黎 习 
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图 8.12 If FAR, FE 
I, AR EER ART 











FL, Eee FER A ( 图 8.12 )， 
42 HE 1000 ALFA AR, 6000 多 人 局 ， 师 是 寨子 里 的 人 都 姓 陆 ， 是 陆 姓 
的 五 大 族群 ， 每 个 族群 相对 集中 地 居住 在 叫 作 “ 困 ” 的 片区 内 ， 五 
个 族群 以 仁 、 义 、 礼 、 智 “入 合 名 为 五 个 团 ， 即 仁 团 、 义 团 、 礼 团 、 
智 团 和 信 团 。 每 个 财 都 建 有 自己 的 鼓楼 ， BORA. EDL TAS BA TAS 


y 
ig 
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贵州 袭 平 .NB 在 中 学 的 草场 ， 可 以 俯 晤 整个 个 寨 ， 仁 、 








鼓楼 。 寨 子 里 的 每 个 人 都 能 告诉 
你 ;去 中 学 ， 那 里 可 以 看 到 全 守 
的 五 座 鼓 楼 。 黄 种 时 分 ， 登 山中 
学 所 在 的 山坡 ， 晃 望 整个 侗 寨 ， 
HEM Fe LT fae 
Pr. AC EH 
IE. IRA ae 
ee ae Th 
把 得 行 种 而 远方 的 视线 又 引导 向 
FOS. 形成 全 方位 的 、 立 体感 的 
\ 丰富 画面 。 

ENA RCT Me Ae Wh SAR 
OX 大 ， 放 多 媒体 也 都 给予 它 各 种 各 
国 813 页 楼 里 于 到 入 和 的 侣 族 青 重 , 午 ” 样 的 华北 的 头衔 。 难 能 可 贵 的 


兴 ， 贵 州 黎 下 人数 楼 是 侗族 人 休息 、 娱 乐 SI we 
aac oes | nals NE, VEN HEIR BES 人 炫目 的 头衔 
2 






~ E 


A Re a HP, 
依然 保持 着 淳朴 和 宁静 。 人 们 日 出 而 作 、 日 落 而 息 ， 在 鼓楼 弹琴 唱 
歌 (图 8.13 ) ， 在 风雨 桥 上 下 棋 聊 天 。 也 会 有 人 热情 地 告诉 你 : 沿 着 
小 溪 往 上 走 ， 就 能 到 堂 安 ， 那 又 是 一 片 纯真 的 田野 。 





洪 坑 村 ， 和 福建 永定 


分 布 在 国 西 大 山 深 处 的 客家 村 落 中 ,不 少 都 给 我 留 下 了 很 美好 的 
印象 ,塔下 、 河 坑 、 初 溪 、 洪 坑 、 云 水 谣 …… 可 以 说 出 一 大 串 名 字 ， 
要 选择 一 个 介绍 还 真 费 了 一 番 思 量 。 要 论 幽静 雅致 ， 无 疑 当 属 塔下 ， 要 
论 原始 风貌 ， 当 属 河 坑 ， 要 说 规模 数量 ， 可 能 要 数 初 溪 ， 要 说 名 气 大 ， 





非 云 水 谣 黄 属 。 眼 前 像 过 电影 一 样 不 断 闪 过 客家 土楼 的 种 种 画面 ， 最 终 
出 现 最 多 的 画面 竟 是 客家 女 货 郎 的 身影 。 

洪 坑 村 是 林 氏 客家 人 世代 居住 的 村 落 ， 从 宋 未 元 初 来 此 开创 基 
业 ， 经 过 世代 繁衍 已 经 形成 一 个 拥有 数 十 座 土 楼 的 大 型 村 落 ， 由 于 交 
通 方便 ， er 二 。 村 子 中 有 几 
座 颇 具 特 色 而 且 保 存 基本 完好 的 鼓楼 ， end、 其 中 ， 振 成 
屡 是 典型 的 圆 楼 ， 局 部 建筑 风格 采用 西方 堪 称 中 西 合璧 的 
传统 民居 建筑 的 杰作 ( 图 8.14 ) ， ER man, ae 
栋 、 ee > ee 
(18.15). K i 

清晨 游客 还 没 到 来 、 斌 晚 游客 散 去 ， 是 古村 最 有 魅力 的 时 
刻 。 PIPER A De BEN IL EMR 
REICHE T RHP, ee er 
喝 茶 mage 货 郎 们 担 着 青菜 ， 担 着 鲜 
肉 ， 担 荐 日 用 杂货 ， 一 个 土 梧 志 个 主楼 地 转悠 ， 并 不 大 声 吃喝 ， 

FREE Ar, RE. DA — (Og a 

Mi eS, MARS BES a AT TTR, BRUCH U ER 
她 看 ， 看 到 我 给 她 拍 的 照片 后 很 兴奋 ， 问 我 能 不 能 拿 出 来 给 她， 我 
答应 回去 以 后 寄 给 高 兴 地 说 要 再 拍 儿 张 ， 还 摆 出 各 种 姿势 。 
ee CRB. AAR Ce BE BLU. eG 
又 在 如 升 楼 遇 到 ， 刚 打 了 一 声 招呼 ， 才 发 现 语言 不 通 ， 于 是 留 下 一 
张 笑脸 ， 再 次 在 光裕 楼 碰面 时 就 是 相 视 而 笑 了 。 就 这 样 ， 在 洪 坑 村 
的 两 天 里 ， 遇 到 了 很 多 挑 担 的 女 货 郎 ， 她 们 是 我 宪 家 寻访 之 旅 最 美 
好 的 记忆 (图 8.16 )。 
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振 成 楼 被 誉 为 “土楼 王子 "” ， 是 典型 的 辆 
 ， 堪 称 中 西 合 壁 的 传统 民居 建筑 的 杰作 
Asis 题 额 与 站 永定 - 古村 的 魅力 就 在 于 传统 文化 的 传承 与 
延续 ， 大 门 最 外 侧 的 砖 驹 对 联 " 静 以 修身 俭 以 养 德 ， 入 则 简 行 出 则 友 贤 ”是 道 
光 甲 午 年 (1834 年 ) 乡绅 所 题 ， 意 趣 在 于 “修身 齐 家 ”， 内 侧 红 纸 书写 的 对 联 
DAA MS EAA (2013), PKA R “LH FMEA 
图 8.16 女 货 郎 阮 ， 和 福建 永定 。 我 在 好 几 个 土楼 里 都 遇 到 了 这 位 挑 着 扫 壳 
的 女 货 郎 ， 由 于 语言 不 通 ， 每 次 相遇 而 笑 


图 8.14 振 成 楼 ， 洪 坑 ， 福 
建筑 风格 采用 西方 
























甲 居 藏 寨 ， 四 川 丹 巴 


在 从 丹 巴 县 城 前 往 甲 
“桃花 源 是 美人 窝 ”。 
到 美人 。 甲 居 藏 寨 最 美的 

里 梨花 盛开 ， 梁 绿 的 山谷 
染 绿 与 洁白 之 间 ， 美 不 胜 
藏族 美女 都 回 乡 过 年 ， 那 
在 夏季 来 到 这 里 也 有 一 番 


但 我 ， 


居 藏 寨 的 路 上 ， 随 着 车 子 
心里 清楚 ， 这 次 来 丹 巴 既 
时 候 一 是 四 月 ， 
里 开 满 了 洁白 的 和 4 
收 。 春 节 的 时 候 民 在 外 面 
HERR AR, 称 得 上 

妙趣 ， ESS 里 云气 升 











坡 上 的 藏 赛 就 像 拖 映 在 仙 
居住 在 甲 居 藏 赛 的 是 
藏族 的 三 个 大 的 支 系 。 
川 、 小 金 、 Bye - 带 ， 
i, ARSE AVSIM 
启 党 用 白色 。 这 些 特 
成 的 三 楼 底层 通常 涂 成 白 
成 藏 红色 ， 屋 顶 四 角 装 饰 
两 层 


点 














或 三 





由 于 没有 见 到 丹 巴 美 
第 二 次 到 甲 居 还 是 夏季 ， 


和 % 绒 藏族 以 农耕 为 主 % 


HE} RE (FAI 8.17 )。 
Fe SIDE, Eee ya] 


RE BORGIR ER) 
rose EH 6 


BA 
Bhs 





Sy 








色 ， 用 木材 搭建 的 井 干 式 
石 砌 尖 角 ， 也 涂 成 白色 ， 





: 层 砚 楼 ( 图 8.18 )。 


女 ,我 一 直 期 待 着 重 访 甲 
还 是 大 渡河 谷 烟雨 迷离 的 


到 成 群 的 美女 ， 我 可 能 还 要 三 访 甲 居 。 


u. 
EN HE 


E 要 生活 在 丹 


ss 


的 颠 敏 我 嘴 里 哼 着 
看 不 到 桃花 也 见 不 
Nu, Kar 
21 (8, 1) PRN IE HE 
文工团 工作 的 丹 巴 
是 真正 的 美人 谷 。 我 
腾 ， 山 


忽 明 忽 上 暗 ， 


安 多 藏 寨 共 同 构成 





巴 、 金 


居 以 木石 结构 为 
因此 ， 嘉 绒 藏 族 民 


在 甲 居 减 寨 的 码 楼 上 体现 得 非常 明显 。 石 块 砌 


页 层 楼 房 ， 往 往 涂 
形成 红 、 白 相间 的 


居 ， 可 巧 的 是 ,我 


讨 节 ， 还 是 没有 见 
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图 8.17 FARR, PS, MAS 
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图 8.18 MEER, PR, WE 


甘 蓉 村 ， 浙 江 永 嘉 


楠 溪 江 中 游 永 嘉 县 境内 的 许多 十 老 村 子 仿佛 至 今 依然 与 世 隔绝 ， 
这 种 隔绝 绝对 不 是 交通 不 便 造 成 的 。 村 里 人 似乎 从 心里 就 愿意 固守 一 
eine ee 
Ara A ERTEEL, 道 “ 楠 溪 江 模式 "。 
Nth, RP 
it Mg 或 者 小 发 夹 可 以 走 遍 世界 ， 
但 是 妇女 们 却 愿 意 一 非 子 都 竺 在 村 子 里 。 

ee ee ee ee 
EHTEL, BUND SIENA SÄORRIRH. tie tH 
HACIA, IRI ME Je NF LA RST DL Ss SHAE 
BA. WRC, RAKE “ag CLE HD ng 
ee ee Soe ea ACH A D 

;总体 来 说 ， 楠 溪 江 古村 市 的 老 屋 ， 比 起 微 州 或 者 晋 中 的 民居 ， 
精美 程度 要 逊色 许多 ， 而 且 多 数 老 屋 的 保存 状况 也 说 不 上 好 。 但 是 ， 
十 风 和 老 屋 结合 在 一 起 ， 就 让 古村 具有 了 独特 的 魅力 ， 这 种 魅力 可 能 
表现 在 优美 清新 的 环境 ， 可 能 表现 在 崇文 重 教 的 传统 ， 或 者 表现 在 宗 
族 姻 亲 观 念 ， 也 可 能 表现 为 授 世 归 隐 的 精神 追求 。 

美 蓉 村 ， 因 村 南 有 三 座 宛 若 美 其 的 山峰 而 得 名 ， 村 子 居住 着 陈 姓 
家 族 四 百 余 户 。 村 子 的 布局 很 有 讲究 ， 村 中 心 修建 一 个 水 塘 一 一 英 芍 
池 ， 正 好 映衬 村 南 的 芙蓉 峰 ， 叫 作 “ 水 映 美 其 " ， 村 中 纵横 交叉 的 首 
路 和 水 系 构成 “七 星 八 斗 ” 的 格局 。 以 此 寓意 美 蓉 村 的 子孙 后 代 人 才 
出 ， 犹 如 天 上 的 星斗 一 般 。 美 蓉 池 中 有 一 座 美 蓉 亭 ， 是 村 民 休息 娱 
乐 的 场所 ( 图 8.19 )。 村 子 中 有 一 座 陈 氏 大 宗祠 ， 供 奉 祖 先 、 昭 显 功 
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图 8.20 素面 人 生 ， 英 蓉 村 ， 浙 江 永嘉 


德 ， 祠堂 内 有 一 座 大 戏台 ， 是 村 民 们 举办 节庆 活动 的 场所 。 村 中 还 有 
一 座 明 伦 堂 ， 过 去 是 学 堂 。 这 些 功 能 全 面 的 公共 设施 ， 是 形成 古村 深 
厚 文化 底蕴 的 不 可 缺少 的 因素 。 

楠 溪 江 素面 是 永嘉 县 楠 溪 江 一 带 的 特产 美食 ， 几 平家 家 户 户 都 会 
制作 这 种 素面 ， 据 说 从 前 走 亲 访 友 或 者 嫁 娶 生产 都 用 素面 为 礼 相 赠 
.20,)° 


的 。 在 温州 就 有 几 家 生意 红火 的 楠 溪 江 素 面馆 (图 8 
> 


老 财 说 之 We 


N 
axusn, aumgho oune, wennme un 
a ee Rh. AE 
TARE ARNE TETERBER RHR, art 
FeACHELS. METH WEE 
人 k 访 那些 没有 经 过 商业 开发 的 
FOR ARH gie 行 的 主要 内 容 。 古 村 镇 之 所 以 十 
,很 大 程度 上 是 因为 民 碾 千 。 所 谓 民 风 古 ， 是 指 人 们 敬重 传统 、 
OO 爱护 先 人 创造 的 物质 财富 、 传 承 先 人 的 精神 财富 ， 所 以 ， 它 们 才能 
存续 到 今天 ， 这 样 的 古村 镇 中 ， 总 有 一 些 事情 让 旅行 者 感动 。 如 
果 你 恰好 用 相机 把 它们 记录 下 来 ， 把 你 的 感动 传递 给 更 多 的 人 ， M 
么 ， 旅 行 的 价值 倍增 。 
学 习 概 影 ， 第 一 步 当然 是 学 会 基本 的 摄影 技巧 。 摄 影 技巧 本 身 
其 实 并 不 难 ， 找 一 本 摄影 入 门 的 书籍 看 看 ， 就 对 光 围 、 快 门 掌握 得 
八 九 不 离 十 ， 再 多 拍 、 多 看 ， 就 能 学 握 基本 的 摄影 技术 。 学 摄影 的 
第 二 步 是 找到 自己 喜欢 和 擅长 的 题 村 ， 初 学 摄影 可 能 什么 题材 都 想 
GAR, ARE, Ak, Ahr, Alk, SEAT, MEER 
弃 。 然 而 ， 一 名 摄影 师 不 可 能 什么 题材 都 擅长 ， 不 同 题材 要 求 的 器 























材 和 技巧 都 不 一 样 ， 比 如 风光 摄影 需要 较 大 画幅 的 相机 、 大 型 三 脚 
架 以 及 各 种 小 镜 ， 要 起 早 贫 黑 、 等 候 特 殊 天 气 ， 而 纪实 摄影 则 往往 
使 用 小 型 相机 ， 需 要 敏锐 的 观察 力 和 预 判 力 。 

学 习 摄影 最 困难 的 一 步 在 于 让 作品 反映 思想 。 要 反映 思想 ， 首 
先 要 有 思想 ， 思 想来 源 于 对 某 种 事物 的 熟知 与 热爱 V- 钝 喜欢 十 所 
镇 、 二 村寨， 身 处 古村 镇 中 ， 感 受到 的 是 内 心 的 汪 实 宗 窑 宁 ， 所 以 
ee > ， 这 些 照 片 也 许 


不 像 风光 明信片 那样 具有 色彩 美 、 形 式 半 导语 们 具有 真实 美和 
ee 
ee ae 
需要 摄影 技巧 ， 优 秀 的 外 na A 
最 恰当 的 摄影 技 本 Be ee 
利 布 列 松 的 摄影 观 你 ) RAE BW TBE RIE 
KERN. RX 

KERR, B- La bee. scam we eM 
Whe, MURAD. HAE, Reema! 
的 ， 而 非 技术 驱动 。 
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本 片 选 取 具 有 代表 位 
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我 们 先 玉 看 两 件 中 前 陶器 。 一 件 是 青海 大 通 县 出 土 的 5000 年 前 
马 家 密 文化 时 期 的 彩 向 盆 ， 盆 内 获 的 上 沿 绘 有 三 组 绎 中 大 物 的 图 像 
BATTS E AEE. OI LAGE, Aa Mae 
Maik. FET RR. CERRITOS HULA, it 
AUF ek 2, A TEN. 


文 可 能 是 我 国 目前 已 知 最 ann. 5000 年 前 祖先 们 生活 


的 景象 充满 旭 想 (图 91)。 /下 >》 

u er ea 陶 钵 的 外 
ET AAA LER AVE, RECN ARSE ENS 迈 开 四 足 ， 富 有 
运动 感 ( 图 9.2 )。 让 此 得 知 ， 早 在 7000 年 zus 猪 就 已 经 是 人 们 生活 中 
的 重要 伙伴 了 pT ASCARI 证 明了 我 国 是 
HE AAR A A. we > 

SOFIE Se EOC TCC, BETT SC ATT SC 
SEFÄRI T oie CHA AE. “Ae EIU UT oe A PRB, APL 
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图 9.1 #RABAR, RFK 图 92 和 猪 纹 黑 和 陶 钵 ， 河 姆 渡 文 化 
(BC3300 一 BC2050 ) ， 青 海 大 通 县 上 和 孙 家 (BC7000 一 BC6000 ) ， 浙 江 余姚 河姆渡 遗址 
寨 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆藏 。 出 土 ， 浙 江 省 博物 馆藏 


all 


黄河 流域 的 史前 文明 脉络 已 经 被 考古 发 现 清 晰 地 证 明了 。 因 此 ， 习 惯 
上 仍然 说 中 华文 明 是 “黄河 文明 ”。 

中 国 是 文明 古国 ， 有 丰富 的 文化 遗产 。 这 些 文化 遗产 构成 了 文化 
旅游 的 重要 内 容 。 欣 赏 自然 美景 或 许 凭 借 本 能 就 够 了 ,但 是 欣赏 文化 


IR, 需要 一 定 的 知识 准备 。 
有 几 个 场景 至 今 依然 历历 在 目 。 ane Ln 临潼 秦 


始 皇 兵马俑 博物 馆 游人 如 织 ， 人 们 “ 哇 ~~ A 4 喊 着 ， 感 叹 2000 
年 前 秦 朝 人 的 杰作 。 可 是 ， 西 安 市 区 前 Fe SR, 
6000 年 前 的 祖先 画 在 陶 念 上 的 fe 人 们 的 兴趣 (193). 2002 
年， tiara has 童 或 者 泰山 过 来 的 游人 三 三 两 两 ， 





RIES NAN CHEE, = 茫然 : 大 老 远 地 跑 来 ， 就 是 这 么 几 

个 破 馆子 啊 ( 图 94) 208 eee ty ee Z—5000 年 文 

明 现 宝 展 》 Ey EINER dan “RING” 
水中 的 赞美 …… 





(图 9.5) 却 不 知道 该 用 UL 
„Aa 该 LS MA 





~ 
图 9.3 AMGRBAR, HBT 图 9.4 @h#, 大 汶 口 文化 995 BMRB, 仰韶 文化 
化 (BC5000 一 BC3000 ) ， 西 安 半 坡 (BC4300 一 BC2600)， 山 东 泰 安 (BC5000 一 BC3000 ) ， 陕 西 华 县 


遗址 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆藏 大 汶 口 遗址 出 土 ， 山 东 博 物 馆藏 ”太平 庄 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆藏 。 








我 还 记得 某 一 年 深 冬 ， 在 章 丘 城子 崖 遗址 龙山 文化 博物 馆 的 展览 
厅 ， 我 快速 地 践 着 步 ， 以 驱散 寒冷 ， 寂 室 的 脚步 声 “ 吃 me” Aal 
荡 在 空 六 的 大 厅 里 。 外 面 雪 花 亿 有 似 无 地 款 洒 着， 大 地 一 片 白 茫 范 ， 
天 空 也 是 混沌 一 片 ， 那 脚步 声 仿佛 是 从 远古 传 来 的 回音 …… 

ee ee ee 
音 ? 它们 是 我 们 的 祖先 发 出 的 声音 ， 那 坚实 的 步履 中 华文 
明 带 到 今天 的 高 度 ， 作 为 中 华文 明 的 传承 者 ， ar 解 祖先 们 的 
丰功伟绩 ， 并 把 它们 发 扬 光 大 下 去 。 

世界 上 有 “四 大 文明 古国" N N 两 河流 域 的 美 索 不 
达 米 亚 文明 、 尼 风 河 流域 的 古 埃 恒 河 流域 的 十 印度 文明 和 黄河 
流域 的 中 华文 明 。 唯 有 中 华文 Sirona. — 个 重要 的 因素 就 
rendre een 倾听 远 
二 足音 的 不 绝 回 响 。 主 迁 的 是， 今天 我 们 还 能 道 过 “ 物 态 文化 ”的 形式 欣 
从 祖先 们 创造 的 英明 成 果 ， BED 此 界 。 让 我 们 走 进 博物 馆 ， 
eh SOCOM vie, > 
HEE AIRLINE. EBERRON THE 
HOARSE. THE ESR PLO BREE LF CAT 16000 年 前 ， 中 国 最 早 的 陶器 
出 现 于 大 约 10000 年 前 。 如 今 ， 这 种 用 黏土 烧 制 的 器 物 ， 仍 是 我 们 日 
常生 活 中 不 可 或 缺 的 。 英 国 诗人 罗伯特 . 勃 朗 宁 说 :“ 光 阴 之 轮 或 退 
ORE, PE Bich.” 























什么 是 “中 华文 明 ”? 


所 谓 中 华文 明 ， 是 指 以 黄河 流域 为 主 孕 育 起 来 的 农耕 文明 ， 通 常 
还 称 作 “ 华 夏 文明 ”。 距 今 大 约 10000 年 前 的 新 石器 时 代 ， 祖 先 们 学 
会 了 栽培 谷物 与 驯养 性 畜 ， 开 始 定居 ， 使 用 细 石 器 工具 ， 并 学 会 烧 制 
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陶器 ， 农 耕 生活 从 此 开始 。 考 古 资料 显示 ， 距 今 8000 多 年 前 的 黄河 
流域 的 磁 山 文化 和 裴 李 岗 文化 已 经 开始 聚 作 农业 ， 差 不 多 同一 时 期 ， 
长 江 下 游 地 区 的 河姆渡 文化 也 开始 了 水 稳 的 种 植 。 中 国 是 世界 上 最 早 
培育 种 植 水 稻 的 地 区 

我 们 的 祖先 为 什么 叫 作 “华夏 ” 族 ? “ 华 ” 者， 
夏 ” 者 ， 大 也 。 华 夏 ， 大 而 美 ae Le 
“中 国有 礼仪 之 大 ， 故 称 夏 ; 有 服 章 之 美 , 谓 之 华 。” 在 河南 博物 院 
展 出 有 一 只 六 七 千年 前 的 彩陶 盆 ， 属 于 史前 时 期 的 仰韶 文化 。 人 们 认 
为 彩陶 贫 上 的 白色 花 激 一 样 的 纹饰 ， 或 许 跟 “华夏 ” 族 有 着 某 种 联系 
(图 9.6)。 在 山西 博物 院 ， 也 有 寺内 绘 有 类 似 花 激 的 彩陶 倪 ， 有 学 者 
认为 这 就 是 “华夏 ”民族 的 源 严 。 此 类 花 准 纹饰 不 仅 在 仰韶 文化 陶器 
上 相当 普遍 ， 在 其 他 束 前 文化 也 可 见 踪 影 。 妾 9. 是 7000 多 年 前 青 过 
岗 文化 花 j 钵 ， 陶 钵 表面 着 色 自 色 陶 衣 ， 户 部 用 褐 彩绘 画 花 淤 
样 的 纹饰 ,推测 青 莲 岗 文 化 可 能 是 大 汶 口 文化 的 先导 文化 遗存 ， 这 种 
FEMS AMER “ARSE” Ay SUPE AWE? 


















N x 
ar N 
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和 
图 9.6 LGR BM R, WaT te 图 9.7 花 办 纹 彩陶 钵 ， 青 莲 岗 文化 
(BC5000 一 BC3000 ) , # 三 门 峡 庙 底 (BC5400 一 BC440( 江苏 印 县 大 墩子 
沟 村 出 土 ， 河 南 博物 出 土 ， 故 宫 博物 院 藏 
白色 花 辩 一 样 的 纹饰 ， 或 许 跟 “华夏 ” 

族 有 着 某 种 联系 















华夏 族 是 黄河 中 下 游 流 域 最 早 的 先 民 ， 黄 帝 统 一 了 原来 分 散 的 部 
落后 ， 建 立 华夏 部 落 联盟 ， 经 过 仰韶 文化 、 龙 山 文 化 以 及 二 里 头 文化 
等 史前 文明 阶段 进入 夏 朝 ， 是 中 华 民 族 的 源头 。 仰 韶 文 化 、 青 莲 岗 文 
化 、 大 汶 口 文化 等 出 现 白色 花 小 纹 彩陶 器 ， 大 致 符合 华夏 族 发 展 壮大 


的 脉络 。 Rs 


龙 ， 是 华夏 先 民 创造 的 图 腾 ， 话 帮 事 虚构 的 一 种 神兽 
传说 龙 能 隐 能 显 ， 春 分 时 聋 天， agi eB. EINE 
Bo MEAS HESETEAIG SE, DEHOIE Re EN TCE I AA Ah 
绪 、 一 种 血肉 相连 的 情感 ee aes 

中 国 最 早 的 ， BERKER PIE. 
BERGES EA ET FURR ON RIERA, LEE 
BR SER” Kenn soRikseaTAt ene 8" 
ee 清晰 认识 (向 98 )。 

大 多 数 人 都 在 不 同 场合 见 过 这 件 玉 龙 的 图 片 ， 但 是 当 你 走 进 中 国 
国家 博物 馆 “ 古 代 中 国 ”展厅 ， 第 一 次 见 到 玉龙 实物 的 时 候 仍然 会 感 








图 9.8 玉龙 ， 红 山 文化 (BC4700 一 BC2900 ) ， 
内 蒙古 三 星 塔 拉 出 土 ， 中 国 国 家 博物 馆藏 

这 条 玉龙 呈 墨 绿色 ， 高 26 厘米 ， 完 整 无 缺 ， 
Mash, 2CW. at, Bath, H 
紧 闭 ， 有 对 称 的 双 鼻 孔 ， 双 眼 突起 呈 棱 形 ， 有 
最 。 龙 背 有 对 称 的 单 孔 ， 经 试验 此 孔 用 于 是 
挂 ， 龙 的 头 尾 恰好 处 于 同一 水 平 线 上 。 
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到 非常 震撼。 第 一 个 感觉 可 能 是 : 原来 它 在 这 里 ! 第 二 个 震撼 是 : 原 
来 它 这 么 大 ! 第 三 会 猜想 : 这 是 做 什么 用 的 呢 ? 

考古 界 对 红 山 玉龙 的 用 途 仍 在 不 断 探讨 ， 一 些 专家 认为 这 可 能 是 
祭礼 用 的 礼 器 ， 后 来 相继 发 现 的 尺寸 小 一 些 的 玉 猪 龙 ， 似 乎 更 加 印证 
el Wee a 
前 或 腰 间 ， 也 更 方便 手 握 使 用 。 pg 

zr SCAR EF ET BE 得 名 ， 是 距 今 大 
ssn armas ey, ICAL MADE 
处 于 相同 时 期 。 红 山 文化 因 其 出 NEN SARAH. FE 
的 制 玉 工 艺 是 红 山 文化 的 一 个 最 车 畦 征 ， 迄 今 为 止 已 发 现 红 山 文化 玉 
器 近 三 百 件 ， 其 中 包括 多 件 沙 形 玉器 。 这 种 红 山 先 民 所 崇拜 的 神灵 图 
Fa), eT PRA ae T LANNE Hea 
FEB, RTENTRENN KETAENHET. man 
De a 3 

RR IS PÄEROÄNIISCHENE ee 
DRIP NHS RIDIN, JAK A MS UMA — 
鲍鱼 纹饰 ( 图 9.9 )。 鲁 鱼 ， 俗 称 娃娃 鱼 。 瓶 上 的 纹饰 准确 地 表现 了 饮 
鱼 的 特点 ， 反 映 了 远古 人 类 对 生活 观察 的 细致 和 艺术 再 现 水 平 。 有 学 
者 认为 这 个 鱼 纹 实际 上 就 是 早期 的 龙 纹 。 有 鲜 有 爪 鱼 形 不 正 是 龙 的 本 
源 吗 ? 

社 科 院 考古 所 收藏 有 一 件 龙山 文化 时 期 的 彩绘 龙 纹 陶 盘 。 这 只 陶 
盘 内 侧 描绘 有 一 条 “ 龙 ” 形 图 案 (图 9.10 )。 在 山西 博物 院 也 收藏 有 一 
件 类 似 的 陶 盘 ， 也 是 陶 寺 遗 址 出 土 的。 这 只 陶 盘 确 溺 无 疑 地 说 明 距 今 
4000 年 ， 龙 已 经 是 中 华 民 族 崇 拜 的 图 腾 了 。 陶 寺 遗 址 据 推断 可 能 是 帝 
尧 的 都 城 ， 其 社会 已 经 具备 了 国家 的 特征 和 性 质 ， 处 于 早期 的 国家 形 
态 。 或 许 是 中 国 进入 文明 社会 的 第 一 缕 曙光 。 
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图 9.10 ”彩绘 龙 纹 陶 盘 ， 龙 山 文 化 ， 山 西 省 
里 汾 县 陶 地 遗址 出 土 ， 社 科 院 考古 所 。 内 绘 
的 龙 纹 形状 是 蛇 身 ， 有 麟 片 ， 天 细 长 向 外 仲 ， 
EHZARR KA 2009 年 在 首都 博物 馆 
《考古 中 国 》 展 览 上 展 出 时 拍摄 的 。 山西 博物 
! 院 收藏 有 一 只 同样 出 土 自 陶 地 遗址 的 彩绘 龙 
| 纹 陶 盘 ， 形 制 相同 、 龙 形 a i 
| 广 
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u 
图 9.9 nass, BAe pay ‚Ch 
(BC3900 一 BC3500 I, HA HS 3 ot X a 
cL Se x 

> ,> 


“~ We 
从 史前 文化 到 文明 曙光 


接 下 来 我 们 较 系 统 地 介绍 一 下 史前 文明 的 脉络 ， 看 看 中 华文 明 是 
如 何 形成 的 。 所 谓 “ 史 前 文化 ”， 是 指 文字 产生 以 前 的 人 类 文化 。 中 
国 公认 的 最 早 的 成 熟 文字 是 拒 商 时 期 的 甲骨 文 ， 然 而 根据 史籍 记载 ， 
公元 前 21 世纪 夏 朝 的 建立 标志 着 中 国 已 经 进入 文明 社会 ， 所 以 ， 中 
国史 前 史 指 的 是 公元 前 21 世纪 之 前 的 人 类 历史 。 中 国史 前 史 包 括 旧 
石器 时 代 和 新 石器 时 代 ， 我 们 重点 关注 新 石器 时 代 史 前 文化 。 一 般 认 
为 ， 中 国 在 大 约 10000 年 前 进入 新 石器 时 代 ， 持 续 到 4000 年 前 夏 朝 
的 诞生 。 新 石器 时 代 的 基本 特征 是 开始 农耕 和 使 用 陶器 。 中 华 民族 是 
世界 上 最 早 制作 和 使 用 陶器 的 民族 之 一 ， 考 古 研究 已 经 发 现 了 大 量 的 
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中 国史 前 陶器 ， 如 果 我 们 打算 通过 物 态 文化 来 了 解 中 国 的 史前 史 的 
话 ， 走 进 博物 馆 去 看 看 史前 陶器 是 最 好 的 途径 。 

中 国 的 先 民 们 在 大 约 10000 年 前 发 明 的 制 陶 技 术 ， 大约 8000 年 
前 就 已 经 相当 发 达 了 。 在 黄河 流域 ， 距 今 大 约 8000 年 的 裴 李 岗 文化 
和 磁 山 文化 都 有 完整 的 陶器 出 土 ， 距 今 6000 一 5 nn. 
造 了 灿烂 的 彩陶 文化 ， 到 了 马 家 窗 文 化 时 期 = 术 推 向 的 顶 
峰 。 在 黄河 流域 下 游 地 区 ， era 汶 口 文化 晚期 出 
现 了 轮 制 陶器 ， II WME, 效率 高 ( 图 9.11 )。 距 今 
4500 年 的 龙山 文化 出 现 了 黑 陶 ， ?改进 之 后 提高 烧 制 温度 的 成 





果 ， 蛋 过 黑 陶 是 龙山 文化 的 杰出 
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黄河 流域 的 史前 文化 








他 


图 9.11 黄河 流域 新 石器 史前 文化 的 传承 脉络 








彩陶 是 史前 先 民 追 求 美的 物质 形态 ， 也 是 我 们 如 今 能 看 到 的 史 
前 艺术 的 主要 形式 ， 彩 陶 是 史前 艺术 的 集中 体现 。 件 家 文化 前 期 的 
彩陶 纹饰 充满 了 浓郁 的 写实 风格 ,植物 、 动 物 是 常见 的 主题 。 件 前 
文化 制 陶 业 发 过 ， 红 陶器 上 常 有 彩绘 的 几何 形 图 案 或 动物 形 花纹 ， 
ge: Sa 
新 石器 时 代 文 化 ， 存 续 时 间 为 距 今 大 约 mi 921 年 在 
TO 
ee 普 南 为 中 心 , 北 到 
长 城 沿线 及 河套 地 区 ， 南 达 鄂 西北 、 录 至 豫 东 一 带 ， 西 到 甘 、 青 接 
noe, MIEN IORI. IE ORR 
古文 化 遗存 。 N | 

还 记得 前 面 提 到 的 大 闪 全 采风 全 四 (图 99 这 是 一 件 组 所 红 











ZN A) 
PL RNC, NEBEN T N iL ea AL 


ALS. OA HTP YEE, UL A TE 
Hh, IPA EL, IHU SAN SEMEL. HUET A 
对 的 说 共 小 但。 整个 纹 作 想象 力 让 窗 ， 大 胆 压 张 ， 构 图 简洁 明快。 即 
便 以 今天 的 审美 理念 来 判断 ， 也 是 非常 具有 艺术 想象 力 和 表现 力 的 图 
案 。 鱼 纹 是 仲 训 文 化 最 常见 的 纹饰 ， 后 来 过 步 演变 为 几何 纹 。 艺 术 性 
和 装饰 性 也 随 之 大 幅度 提高 。 

再 看 一 件 具 有 丰富 艺术 想象 力 的 仰韶 彩陶 ( 图 9.12 )。 这 是 甘肃 
省 博物 馆藏 的 仰 名 文化 的 细 颈 彩陶 索 。 壶 身上 绘 出 了 三 个 连环 的 猪 
面 纹 ， 相 邻 两 头 猪 面 共用 一 只 眼睛 。 所 以 仅 绘 三 只 眼睛 就 让 每 个 猪 
面 显 出 两 只 眼睛 ， 非 常 巧妙 ， 这 种 抽象 的 艺术 表现 ， 需 要 很 强 的 想 
象 力 和 表现 力 。 而 且 ， 猪 面 的 神态 焉 准 、 生 动 逼真 ， 显 示 出 高 超 的 
艺术 水 平 。 

仰 狠 文化 彩陶 器 中 ， 最 令 人 震撼 的 莫 过 于 现 藏 中 国 国家 博物 馆 的 
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— FORA Jo PANEL RRA — FE WEL Art, BAHR 
柄 石 答 ， 这 已 经 不 是 简单 的 纹饰 ， 而 是 绘画 作品 了 。 这 可 能 是 中 国 最 
旱 的 绘画 作品 (图 9.13 )。 

关于 这 件 陶 缸 再 多 说 几 句 。 第 一 ， 它 是 做 什么 用 的 ? FR 
棺 。 如 此 复杂 的 施 彩 图 案 , 估计 是 氏族 首领 所 用 。 白 观 可 能 是 氏族 的 
图 腾 ， 石 短 是 权力 的 象征 。 第 二 ， 如 何 发 现 的 ?3 i 
Ft TM MSL CCAIR, Sir St EF 
BIEL Ae BUT RG, AR SL Ae RSH LL 13 
件 ， 其 中 一 件 带 有 图 案 。1980 A. ei 和 尖 底 瓶 被 送 到 了 临 汝 县 
文化 馆 ， 随 后 又 被 调 往 河 南 省 博物 馆 ， 最 后 由 中 国 国家 博物 馆 收 藏 。 
第 三 ， 它 的 价值 如 何 ? RYE AeA LANE, Mr 
网上 绘制 的 部 是 装 包 内 完 》 兴 子 和 鱼 用 黑 线 公 翻 、 这 种 技法 一 直 延 线 
至 今 ， 是 中 国画 前 传统 站 法 。 ar 
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<< 
~ Me 
9912 猪 面 纹 细 颈 彩陶 索 ， 仰 韶 图 9.13 He GRAB MAL, tp 
文化 (BC5000 一 BC3000 ) ， 秦 安 王 部 文化 ， 河 南 省 临 汝 县 疾 村 出 土 ， 


家 阴 尘 出土 ， 甘肃 省 博物 馆藏 、 中 国 国家 博物 馆藏 


OM 








吉 代 先 民 不 仅 把 他 们 熟悉 的 动 、 植 物 形 象 绘制 在 陶器 上 ， 还 直接 
把 陶器 塑造 或 者 雕刻 成 生活 中 常见 的 动物 的 形象 ， 这 就 是 陶 塑 。 早 期 
的 陶 塑 都 是 写实 风格 的 动物 形象 ， 有 的 是 实用 器 具 ， 有 的 可 能 是 纯粹 
的 艺术 品 。 后 期 的 陶 塑 则 往往 充满 神秘 感 ， 或 许 与 原始 宗教 有 关联 。 
中 国史 前 陶 塑 的 造型 多 以 动物 及 动物 的 变形 为 主 ， 以 大 起 人 体 部 分 
为 造型 的 多 见于 黄河 上 游 地 区 。 a chen 
& (P95). BEARERS sien en 
物 和 型 是 一 只 1 站立 的 雄 座 ， 座 的 两 腿 粗 壮 下 牌 落 地 ， 形 成 稳 

9 三 点 支撑 ， 设 计 非 常 巧妙 。1993 eon 会 时 ， 萨 马兰 

;亲自 挑选 七 件 能 代表 中 国 悠久 厉 呈 和 灿烂 文化 的 文物 ， 这 件 陶 认 

Te 2008 年 北京 奥运 会 期 间 ， 

Miet. — 5009 SER) Ir. 

把 彩 ee 马 家 窗 文化 

彩陶 永 u 文化 因 瑞典 学 者 安 特 生 1924 
Euren Een 
Bo REN ERICH HEBT FEINE 
化 让 底 沟 类 型 的 进一步 发 展 ， 属 于 新 石器 时 
an - 代 晚 期 文化 ， 距 今 5200 一 4000 年 。 虽 然 马 
文化 系 由 作 记 文化 发 展 而 来 ， 但 是 已 
os RR 经 由 仰 胡 文化 注重 写实 逐渐 演变 成 为 以 几 
文化 马 家 密 类 型 ， 甘 肃 省 辽西 何 纹 为 主 的 纹饰 ， 具 有 美学 意识 的 装饰 作 
用 明显 增强 了 。 尤 其 是 早期 的 纹饰 运用 施 
an DM. LAK, ER, RS 
当 而 有 节奏 ， 黑 、 白 、 友 层次 旋 ， 或 来 往 反 复 ， 使 人 感到 变幻 葛 测 ， 回 味 


鲜明 ， 具 有 明朗 、 热 烈 、 奔 放 _ 
的 美感 无 穷 (图 9.14 )。 




















和 





HB 


nee 


甘肃 省 博物 馆 保存 展 出 有 大 量 的 史前 彩陶 ,尤其 以 仰韶 文化 和 马 





家 窑 文 化 的 彩陶 最 为 突 
馆 ( 图 9.15 )。 





出 ， 仅 仅 为 这 些 彩 陶 ， 也 值得 去 一 趟 甘肃 省 博物 


这 是 一 件 非常 神秘 的 器 物 一 一 人 形 浮雕 彩陶 壶 ， 出 土 于 青海 省 乐 


都 县 柳 湾 村 的 一 处 原始 社会 晚期 氏族 公共 墓地 。 训 的 表 


而 被 捏 塑 出 


-个 裸体 双 性 人 像 。 人 体 站 立 ， 头 位 于 壶 的 颈 部 , 五官 俱 人 全， 身躯 
和 四 肢 位 于 壶 的 腹部 ， 双 手 置 肚 前 ， 乳 头 用 黑 彩 点 绘 ， 人 像 下 腹 夸 


张 地 塑造 出 男女 两 性 生殖 器 。 这 是 一 个 集 男女 为 一 体 的 


两 性 人 。 壶 


的 背面 颈 部 绘 有 长 发 ， 发 下 绘 出 一 其 天 上 蛙 。 这 是 一 种 男女 同体 的 付 
拜 物 。 在 萨满教 信仰 中 ， 两 性 大 往往 是 天 和 地 的 中 介 ， 具 备 沟通 天 


地 人 神 的 能 力 。 两 性 人 背 司 的 娃 有 可 能 是 象征 萨 满 作法 


体 。 这 件 器 物 的 最 珍贵 之 处 在 于 神秘 的 捏 逆 图 案 对 当时 
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图 9.15 甘肃 省 博物 馆 史 前 彩陶 陈列 





二 的 青蛙 附 
人 们 原始 宗 











教 信仰 的 揭示 。 这 件 器 物 的 用 途 也 是 一 
个 迷 。 有 学 者 认为 ， 它 可 能 是 祭祀 时 候 























的 驱邪 法 器 ( 图 9.16 )。 





、 化 半 rues 化 大 约 经 历 
= th RAEN 30000 多 件 ， 
er a 


图 9.16 人 形 浮 雕 彩陶 过 ， 马 

REICH] RE BC2350— if 湾 村 专门 建 有 一 座 彩 
BC2050 ) ae EN BCE Bae) Bie TT ER. ATE 
a, RH 


er rk ' 现 在 展厅 里 展 出 的 500 多 件 


VY 
BRT ik —PEIEAL ALIS. 其 他 才 生 万。” 我 说 “我 看 见 过 这 件 风 
ER. BIW RESET “我 还 没有 机 会 看 到 呢 1 


的 酒 索 ,或 者 是 在 举行 巫 术 活 动 时 


eae 柳 湾 彩陶 
博物 馆 里 展 出 了 一 Fk a ae 研究 人 

















柳 湾 墓地 是 中 国 黄河 HES OA 
的 规模 最 大 ， 保 存 较 寻 二 经 过 科学 发 
的 一 处 N Kon WRX 


了 1000 
为 此 
陶 博 物 
上 彩陶 


彩陶 ， 








再 来 看 看 黄河 下 游 的 大 汶 口 文化 和 龙山 文化 的 陶器 。 大 汶 


口 文化 


因 1959 年 山东 省 泰安 大 汶 口 史前 幕 地 的 挖掘 而 得 名 ， 其 年 代 距 今 约 


6300 一 4400 年 ， 与 黄河 中 上 游 的 仰韶 文化 相当 或 稍 晚 。 陶 器 工艺 


水 平 


比较 高 ， 出 现 轮 制 陶 ， 有 精美 的 薄 胎 、 黑 胎 和 和 白 胎 ， 开 始 制 作 专用 酒 





器 ， 也 有 彩陶 ， 最 精美 的 是 白 陶器 ， 而 且 在 大 汶 口 文化 的 陶器 
了 刻画 符号 ， 可 能 是 文字 出 现 的 前 兆 。 

前 面 提 到 过 一 件 大 汶 口 文化 的 白 陶 万 (I 94). Bi, Fe 
人 创造 的 一 种 造型 别致 的 三 足 炊 者 器。 这 件 陶 帮 有 形制 规整 ， 造 
大 方 。 白 陶 的 烧 制 温度 比较 高 ， 所 以 质地 坚硬 ， 可 以 用 来 烧 水 
煮 食物， 体现 了 制 陶 技 术 的 进步 。 












































上 出 现 


前 东 夷 


型 美观 
或 者 炊 


= 


ap SHS 


文字 的 出 现 是 进入 文明 社会 的 标志 之 一 。 在 大 汶 口 文化 的 陶器 
上 ,我 们 可 以 看 到 一 种 具有 鲜明 图 示意 义 的 符号 ,这 种 符号 可 能 就 是 
一 种 早期 的 图 形 文字 。 甚 至 有 人 肯定 地 说 ， 这 是 一 个 “ 腻 ” 字 ,是 里 
晨 的 “ 晨 "。 因 为 早晨 站 在 陵 阳 河谷 胱 望 东山 ， 就 可 以 见 到 一 轮 红 昌 
ALTER FEN, 先 民用 这 个 符号 记录 了 那 志 时 刻 。 也 有 人 
认为 这 应 该 是 一 ， 不 管 怎么 说 ， 人 们 作 wen 为 这 是 文字 ， 
cote ape 9 曙光 (图 917 ) 

龙山 文化 的 蛋 壳 黑 移 值得 er ue ” 
杯 ， 仅 见于 龙山 文化 。 is aco a 
种 文化 ， 因 1928 年 ea 其 年 代 
距 今 约 4500 一 4000 年 。 BEA IL 见 任 何 杂 质 ， 其 质地 细密 坚硬 ， 
PRB. HEE) yy, ar ser 
TE MU Ta AOR RE, ON ZA Bie “ 黑 如 漆 ， 亮 如 镜 ， 
Minsk, Beh" ZA. te POTT 10 FLARE EB, 
ER 图 9.19)。 











图 9.17 刻 纹 陶 尊 ， 大 汶 口 文化 ( BC4300 一 BC2600 ) ， 营 县 陵 阳 河 出 土 ， 山 东 博 物 馆藏 


OM 









陶 杯 ， 龙 山 文 化 (BC2600 一 BC2000 ) , 
海 峪 遗址 出 土 ， 山 东 博 物 馆藏 龙山 文化 的 
黑 陶 普遍 使 用 快 轮 拉 坯 工艺 ， 可 以 制 出 非常 薄 的 陶 坯 ， 
加 之 烧 制 温度 可 以 制作 器 型 精美 的 陶器 。 这 种 薄 壁 
HARA“ 这 件 陶 杯 的 手柄 处 有 一 个 空 
里 面 装 有 陶 珠 ， 一 来 容易 握 持 ,所 薪 据 动 起 来 能 够 
产生 悦耳 的 声响 。 可 见 其 匠心 独 运 ; 代表 了 龙山 文化 制 
陶 的 最 高 水 平 
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图 \9,19” 黑 网 展厅 一 角 ， 山 式 博 物 馆 





al 


龙山 文化 分 布 范 围 相 当 广 泛 ， 从 命名 地 山东 ， 上 淹 至 黄河 中 游 的 
河南 、 山 西 、 陕 西 等 区 域 。 河 南 的 龙山 文化 直接 发 展 为 夏 商 文明 ， 这 
时 候 中 华文 明 的 曙光 已 经 出 现 。 

每 当 我 站 在 那些 古 陶 器 面前 ， 或 者 翻阅 精美 古 陶器 的 图 片 的 时 
候 ， 我 就 想 : 爱 美 是 人 类 的 本 能 。 go > 陶 贫 上 绘 上 舞 
蹈 人 物 ， 或 许 是 出 于 祭祀 的 需要 ， 然 而 ， nae 是 审美 能 力 
的 体现 。 那 只 猪 面 纹 细 颈 彩陶 过 上 绘制 的 we 一 定 是 古人 艺 
术 才 华 的 展示 。 我 们 现在 的 审美 情趣 / FEN“ wann 与 数 千 年 前 的 祖 
先 们 大 体 相同 ， 那些 集中 了 祖先 们 审美 观念 的 古 陶器 ， 今 天 的 
我 们 仍然 认为 它们 很 美 。T 的 艺术 虽然 经 历 繁复 和 奢华 ， 显 
Baer Se 








老 财 说 之 ， Der F 


x di enn 
NG kien WKS PRR ARE TERWHAXE, ZERA 
′ 着 、 看 得 见 的 祖先 们 留 下 来 的 物质 财富 ， 是 我 们 学 习 和 理解 中 国 历 

史 的 最 直观 的 、 最 感性 的 材料 。 历 史 文化 遗产 所 蕴含 的 丰富 的 历史 

和 文化 内 涵 ， 历 史 性 、 民 族 性 和 艺术 性 的 特点 ， 与 旅游 目的 性 的 重 

合 日 益 明 显 ， 成 为 重要 的 旅游 资源 。 

HR, WR, BE KA BAW Se Oe 

览 "。 主 流 的 观点 把 旅游 定义 为 “人 们 离开 惯常 的 居住 地 ， 到 另外 

的 地 理 空间 去 欣赏 、 体 验 和 享受 美好 的 事物 的 活动 "。 由 此 看 来 

旅游 在 根本 上 是 一 种 以 获得 心理 愉悦 为 目的 的 审美 过 程 ， 其 本 质 是 

文化 活动 。 旅 游资 源 主要 包括 两 类 ， 即 人 文 景观 和 自然 风光 。 人 文 

景观 是 指 历史 形成 的 、 与 人 们 社会 性 活动 有 关 的 景物 ， 它 的 物 态 形 
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式 就 是 各 种 历史 遗迹 和 生产 生活 习俗 。 


美国 通俗 作家 房 龙 说 ， 历 史 是 地 理 的 第 四 维度 ， 它 赋予 地 理学 
时 间 与 意义 。 可 以 这 样 理解 ， 历 史 知 识 让 旅游 更 有 意义 。 即 便 是 仅 
仅 以 离开 惯常 居住 地 的 地 理 空 间 移 动 为 目的 的 旅游 ， 了 解 另外 一 个 


地 理 空间 的 历史 ， 也 能 够 增加 旅游 的 意义 与 价值 。 同 样 。 如 果 要 学 
习 历 史 ， 除 了 书籍 知识 以 外 ， 亲 临 历史 事件 的 发 在 邮 六 君 看 那些 事 
件 留 下 来 的 遗迹 ， 能 够 让 历史 鲜 活 起 来 
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博物 馆 是 了 解 一 个 地 区 自然 和 人 文 历史 的 最 好 场所 ， 参 观 博物 包 
是 旅游 的 一 项 重要 内 容 。 走 进 博物 馆 ， 尤 其 是 通史 展厅 各 种 器 物 末 
nu. he RR 
也 容易 让 人 一 头 雾 水 。 针 对 一 名 非 文博 专业 的 普 庆 会 观 者 ， 简 要 勾 划 
的 
Pe ee et Ee MICHELE. 
ee 和 的 Miao 
国 的 青 钢 时 代 。 这 一 讲 我 们 客人 晤 商 周 青铜 器 的 欣赏。 
,> FI 
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字 ， 记 述 的 是 成 王 继承 武王 遗志 ， 营 建 东 都 成 周 之 事 。 大 意 是 : 成 王 
五 年 四 月 ， 周 王 开始 在 成 周 营建 都 城 …… 武 王 灭 商 后 则 告 祭 于 天 ， 以 此 
地 作为 天 下 的 中 心 ， 统 治 民众 …… 铭 文中 出 现 “ 宅 兹 中 国 ” 一 词 ， 是 已 
知 使 用 “中 国 ” 一 词 最 早 的 文字 记载 。 自 西周 起 直到 近代 之 前 ， 我 们 者 
以 为 自己 是 世界 的 中 心 ， 中 原 正统 王朝 统治 的 地 域 就 称 之 为 “中 国 ”。 

何 尊 的 铭文 具有 重要 的 史料 价值 ， 它 印证 了 《史记 》《 尚 书 》 等 
史籍 中 关于 周公 辅佐 周 成 王 营建 洛 芭 ( 都 城 洛阳 ) 的 记载 。 何 尊 本 身 
造型 凝重 浑厚 ， 纹 饰 严谨 规整 ， 亩 楼 雄健 ， 是 一 件 极其 精美 的 器 物 。 
通过 何 尊 ， 我 们 不 仅 能 够 了 解 周 人 的 艺术 审美 和 创造 能 力 ， 还 能 了 解 
周 初 的 社会 政治 状况 (图 10.1 )。 
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图 10.1 (a) TER, 西周 早期 ， 宝 


鸡 青 铜 器 博物 院 。 铭 文中 “ 宅 兹 中 国 ”二 , 
词 ， 是 已 知 僵 用 ™ 中 国 ”一 词 最 早 的 文 
记载 ;Cb ) 何 尊 ， 西 周 早期 ， 宝 鸡 前 铀 


HDG) TEN, SEN 
N; ) 详 核 雄 健 ， 是 一 件 极其 精美 的 器 物 


TERROR 


关于 何 尊 还 有 段 传奇 故事 。 


宝鸡 市 博物 馆 干部 佟 太 放 在 市 





家 一 级 文物 的 青铜 器 买 回 博物 馆 。 


一 件 青铜 器 。 我 们 后 面 介绍 的 青 
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1963 年 8 月 ,一 场 大 雨 把 费 村 陈 家 老 
后 的 土 崖 冲 场 了 ， 一 件 侍 封 了 3000 年 的 青铜 器 露 了 出 来 。1965 年 ， 
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P 许 多 都 有 曲折 的 传奇 故 导 
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区 玉泉 废品 收购 站 看 到 了 这 件 被 陈 家 人 
卖 掉 的 青铜 器 。 便 以 收购 站 当初 购 入 的 价格 30 元 将 这 尊 后 来 被 定 为 国 
经 考古 人 员 确 认 ， 这 是 一 苯 西 周 早 
期 时 的 青铜 酒 器 。 这 尊 铜 器 成 了 宝鸡 市 博物 馆 1958 年 成 立 后 收藏 的 第 























什么 是 青铜 器 ? 


青铜 ， 是 铜 和 锡 ( 或 铅 ) 的 合金 ， 是 人 类 最 早 使 用 的 金属 。 青 铀 广 
化 是 人 类 文明 发 展 到 一 定 阶段 的 产物 。 继 新 石器 时 代 之 后 、 人 类 开始 
使 用 铀 合金 制作 金属 工具 ， 大 约 公元 前 4000 年 ， 古 埃及 进 生 了 铜 石 并 用 
的 时 代 。 我 国 青铜 器 大 约 出 现在 公元 前 21 世纪 BE A000 多 年 ， 经 
过 商 、 周 、 春 秋 、 战 国 的 发 展 ， 大 约 持续 了 1560 军 。 夏 代 晚 期 的 二 里 
头 文化 是 目前 考古 发 现 中 最 早 的 青铜 文化 > 曾 代 早期 和 中 期 的 青铜 器 
是 中 国 青铜 器 艺术 趋 于 成 熟 的 发 展 醒 期” 以 酒 器 为 主 的 礼 器 体制 初步 
建立 ， 商 代 后 期 出 现 了 大 量 仿 涩 居 居 、 纹 饰 繁 姑 的 成 组 的 青铜 器 。 青 
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= 商 周 表 铜 器 分 期 和 器 物 
图 10.2 商 周 青铜 器 分 期 及 典型 器 物 表 。 


a 


铜 器 上 的 纪事 体 铭文 在 商 未 出 现 ， 到 了 西周 早期 青铜 器 长 篇 铝 文 增多 ， 
铸 记 长 篇 铭文 是 西周 青铜 礼 器 的 重要 特点 。 可 以 说 商 代 晚 期 至 西周 早 
期 是 青铜 艺术 辉煌 灿烂 的 鼎盛 时 期 。 西 周 中 晚期 的 青铜 器 形成 重 食 的 
系统 ， 列 占 制 度 、 编 钟 制度 和 赐 命 作 器 之 习 已 经 形成 。 到 了 春秋 时 期 ， 
此 时 政治 上 出 现 王室 衰弱 ， 诸 侯 制 据 的 局 面 ， 青 负 ee 
至 战国 ， 青 铜 艺术 的 发 展 再 次 出 现 高 潮 。 器 mie 性 加 强 ， 礼 
器 的 功用 逐渐 消失 。 形 制 的 创新 ， Se 
和 印 模块 范 拼 合法 的 产生 ， 使 入 工区 : 

根据 上 海 博 物 馆 马 承 源 先 NSS 中 国 青铜 器 发 展 分 为 五 期 : 
育成 期 、 易 盛 期 、 转 变 期 、 更 新 划 利 衰退 期 。 其 中 ， 易 盛 期 和 更 新 期 
是 我 国 青铜 艺 un Wen. a, 


HD Xx) 
VA Sn) 
„yanrenen AREER CE IAEA. Ia ar IB 
rn 答 周 青铜 器 大 致 可 以 分 为 酒 器 、 食 器 、 
水 镶 ， 这 三 类 都 是 礼 器 ， 此 外 还 有 兵器 、 乐 器 和 车 马 器 等 。 所 谓 礼 
Eee 
物 。 在 所 有 青铜 器 中 ， 礼 器 数量 最 多 ， 大 量 使 用 礼 器 是 中 国 青铜 文化 
区 别 于 其 他 文明 的 显著 特征 。 到 了 春秋 晚期 ， 各 个 诸 候 国 不 再 遵循 礼 
制 使 用 青铜 器 ， 开 始 滥用 青铜 器 ， 于 是 孔子 翡 号 “ 礼 崩 乐 坏 "。 酒 器 
是 最 早出 现 的 青铜 礼 器 ， 在 中 国 国家 博物 馆 和 上 海 博物 馆 ， 我 们 可 以 
看 到 夏 代 二 里 头 遗址 出 土 的 青铜 器 示 ， 这 就 是 一 种 饮酒 器 。 酒 器 的 种 
类 非常 繁杂 ,常见 的 有 王 、 哪 、 尊 、 贞 、 索 等。 青铜 食 器 最 常见 的 是 
虞 和 管 ， 西 周 中 期 出 现 列 蜡 制 度 ， 规 定 周 天 子 使 用 九 曲 八 管 ， 诸 伐 用 
SHAE, KARTS, SE. KARE, TALS 






















































































(图 10.3 )。 有 人 会 问 : 这 不 都 是 吃吃喝喝 用 的 容器 吗 ?” 这 些 礼 器 可 不 
是 寻常 百姓 家 吃饭 时 候 用 的 ， 这 就 是 所 谓 “ 礼 不 下 底 人 ”。 

其 次 要 看 青铜 器 的 纹饰 。 在 青铜 器 上 装饰 纹饰 ， 是 商 周 人 自然 崇 
拜 的 反映 ， 也 是 审美 观念 的 体现 。 一 种 叫 作 贰 长 的 藉 铬 恐怖 的 动物 可 


各 Bt at 


能 最 能 反映 商 周 人 对 自然 的 敬 旦 心理， 这 种 动物 纹饰 也 就 构成 了 中 辐 
‚KA 






































图 10.3 青铜 器 类 型 图 
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古代 青铜 器 纹饰 的 主体 。 李 泽 厚 说 ， 叶 斜纹 指向 一 种 无 限 深渊 的 原始 
力量 、 具 有 神秘 的 力量 和 铬 厉 之 美 。 商 晚期 和 西周 早期 的 青铜 器 造型 
雄浑 上 古朴、 庄重 大 方 ， 常 饰 以 兽 面 纹 ， 西 周 首创 风 鸟 纹 ， 这 一 时 期 青 
铜 器 的 纹饰 观赏 性 极 强 。 西 周 中 晚期 纹饰 简化 ， 多 见 变 形 的 动物 纹 和 
波 曲 纹 ， 这 个 时 期 长 篇 铭文 多 见 。 春 秋 以 后 器 型 灵动 多 样 ， 纹 饰 也 变 
化 无 穷 ， 后 期 以 繁 纯 为 美 ， 多 见 蠕 蚁 纹 、 蜂 她 纹 ( 图 10.4 ). 


图 10.4 (a) 兽 面 纹 ， 也 称 
物 变形 ] 想 的 形象 和 
和 西周 早期 青 
整个 青铜 时 代 ; (b 














饰 ， 并 贯穿 
铜 器 纹饰 















































(b) 








最 后 欣 党 铭文。 青铜 器 上 独 刻 铭文 是 中 国 青铜 器 的 又 一 个 鲜明 特 
征 。 商 晚期 的 青铜 器 开始 出 现 铭文 ， 到 了 西周 时 期 的 青铜 器 多 见长 篇 
铭文 ， 这 些 铭文 记载 了 当时 的 战争 、 社 会 活动 等 内 容 ， 是 重要 的 历史 
Ra 

文学 作品 ， 也 是 书法 作品 。 所 以 ， 砍 寓 青 网 器 ， 是 下 和 综合 的 审 
美 ， 把 我 们 带 回 到 两 三 千年 前 的 时 光 隧 道 。 

了 解 了 中 国 青铜 器 发 展 的 大 致 脉络 和 特征 。 eae 
古代 青 铀 器。 中国 十 代 最 典型 的 、 es 多 保存 在 中 国 国家 
博物 馆 ， 上 海 博物 馆 是 收藏 青铜器 最 权 减 N 最 系统 的 博物 馆 ， 商 代 的 
青铜 器 在 河南 博物 院 和 湖北 省 博 4 ARE nn 
藏 西周 青铜 器 最 多 ， au mann 河北 省 博物 馆 、 
西 博物 院 收藏 的 战国 青铜 mann. om. Kenne 
Aare, mi. Tre; m Net. wette 
en eee 所 以 海外 的 不 少 博物 馆 
ER 








”日 感 期 青铜 器 ( 商 晚期 一 西周 早期 ) 


按照 马 承 源 的 观点 ， 自 盘 庚 迁 正 到 西周 昭王 这 一 段 时 期 ， 也 就 是 
商 晚 期 和 西周 早期 是 青铜 器 的 易 盛 期 ， 这 一 时 期 是 青铜 艺术 发 展 的 第 
一 次 高 潮 。 商 朝 连绵 600 多 年 ， 以 盘 庚 迁 拒 为 界 ， 可 划分 为 商 前 期 和 
商 后 期 。 盘 庚 迁 股 后 以 安阳 为 都 城 长 达 270 多 年 ， 殷 墟 遗址 ， 特 别 是 
武 丁 时 期 的 妇 好 莫 出 土 了 大 量 精美 的 青铜 器 。 公 元 前 1046 年 武王 克 
商 ， 经 成 、 康 至 昭王 ， 是 西周 早期 。 西 周 早期 青铜 器 延续 商 晚期 的 器 
型 特征 ， 与 商人 不 同 的 是 周 人 喜欢 在 青铜 器 上 铸 铭 文 ， 铭 文 为 分 期 断 
代 提 供 了 重要 的 证 据 ， 也 是 史籍 的 重要 补充 和 订正 。 
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先 来 看 看 大 名 易 易 的 后 母 戊 
方 易 (图 10.5 )。“ 后 母 成 ”是 商 
王 武 丁 的 一 个 刀子 “ 妇 姘 ”的 应 
号 。 这 只 大 方 易 是 子孙 们 敬献 的 
祭礼 器 物 。 大 易 呈 长 方形 ， 口 长 
112 厘米 、 口 宽 79.2 ER, BER 
6 厘米 ， 连 耳 高 133 厘米 ， 重 达 
832.84 公斤 ， 是 迄今 世界 上 出 土 
最 大 、 最 重 的 青铜 礼 器 ， 是 名 部 XA 








ee pene KB 105 Ba, WAT ALM, 1939 
其 实 的 “镇 国之 宝 ”。 / R 年 河南 安阳 武官 村 出 土 ， 中 国 国家 博物 


TR HK An se Sm 
还 有 一 段 则 折 的 故事 31939 A, Se PACED HIER SL ee BM 
时 候 发 现 了 大 频 ; 撑 出 后 埋藏 于 自家 院 帅 人 此 时 ， 卢 沟 桥 事变 爆发 已 
ERST HREM TEER, ROAANNMEM, HAF 
ANF RECARO RC PHC, PRES 
启 六 能 运 走 。 吴 家 兄弟 刚 磺 撞 全 只 耳 朱 ， 就 心疼 起 宝物 来。 于 是 又 再 
次 迎 和 地下。 后 来 日 本 人 果真 得 到 了 消息 ， 几 番 前 来 搜寻 ， 吴 家 兄弟 
用 一 件 怖 品 扩 塞 晤 过 一 动 。 抗 战 结束 后 ， 吴 家 兄弟 重新 挖 出 大 鼎 上 交 
政府 。1948 年 ， 大 虞 在 南京 展 出 ， 艇 动 了 整个 南京 城 ， 蒋 介 右 曾 亲临 
参观 。1949 年 国民 党 撤 往 台 湾 时 计划 把 大 鼎 运 往 台 湾 ， 但 由 于 大 卓 过 
于 沉重 ， 被 遗弃 在 南京 机 场 。 后 来 ， 大 此 被 运往 1959 年 成 立 的 中 国 
历史 博物 馆 ， 也 就 是 中 国 国家 博物 馆 的 前 身 。 

股 起 被 准 为 中 国 现代 考古 学 的 发 祥 了 地。 从 1928 年 起 ， 董 作 宾 、 
李 济 等 人 用 现代 考古 学 方法 在 息 超 进行 了 大 规模 田野 发 气 ， 一 直 持续 
到 抗 成 爆发 。 他 们 发 据 出 土 了 大 量 的 甲骨 文 、 陶 器 、 玉 器 和 青铜 器， 
证 实 了 股 墟 是 商 朝 最 后 的 都 城 。1976 年 发 现 了 未 被 盗墓 扰 动 保存 完好 
























































的 妇 好 幕 ， 出 土 了 大 量 的 青铜 器 和 
玉器 ， 印 证 了 甲骨 文 记载 的 一 些 史 
实 。 直 至 今日 ， 殷 墟 考古 还 不 断 有 
er 
“ 妇 x TF ed 54 
(图 10.6) ate ae 
一 个 妃子 。 
武 丁 是 商 en 
SS 他 的 妃子 妇 姘 和 妇 
BER 
We SEIEN N SSK, 55 Swe 
> ASIA. SORE, SHDN. 
图 10.6 “ 妇 好 ” ans) Barth 
期 ，1976 rer, 99 wi 挺 胸 直 立 ， 两 足 粗 
ee oa 1A, JOPEWT ESI. 
SRT ROA CRE DUEL ET, eles 立 鸟 及 龙 形 钮 。 ee 
ARTE. AUER, ER EN. 
好 ”青铜 跑 尊 共 出 土 两 件 ， 分 别 收藏 在 中 国 国家 博物 馆 和 河南 博物 院 。 
妇 好 墓 是 殷墟 唯一 保存 完整 的 商 代 王 室 幕 项， 共 出 土 青铜 器 共 
468 件 ， 其 中 带 “ 妇 好 ”铭文 者 109 件 。 这 些 青铜 器 中 有 不 少 造 型 新 
PMB aD, WSS, DUAR. SHR TSE. Te ee 
发 掘 是 新 中 国 考古 的 骄 做 ， 除 了 到 河南 博物 院 和 中 国 国家 博物 馆 参 观 
外 ， 妇 好 摹 出 土 的 文物 还 经 常 在 各 地 博物 馆 巡 回 展览 ， 见 到 它们 的 机 
会 很 多 。 
尊 ， 是 酒 器 ， 是 用 来 盛 放 酒 的 容器 。 前 面 介 绍 的 何 尊 (图 10.1 ) 和 
后 面 将 要 介绍 的 四 羊 方 尊 都 是 用 来 盛 酒 的 ， 当 然 都 是 礼 器 ， 是 帝王 们 你 
礼 、 宴 给 时 候 使 用 的 礼 器 ， 不 是 百姓 们 日 常 推 杯 换 蓄 时 候 用 的 东西 。 
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四 羊 方 尊 ( 图 10.7) FE-PE HOE, SEP ER 
铜 器 中 最 大 的 方 尊 。 四 羊 方 尊 被 史学 界 称 为 “至 于 极致 的 青铜 典范 ” 。 
专家 们 从 两 方面 认为 它 珍贵 无 比 : 一 是 此 尊 造 型 简洁 、 优 美 雄 奇 ， 寅 
动 于 静 。 二 是 采用 两 次 分 铸 技 术 ， 显 示 了 高 超 的 铸造 水 平 。 所 谓 两 次 
分 铸 技 术 ， 就 是 第 一 次 先 把 四 只 羊 头 单个 铸 好 ， ee 
尊 体 的 铸 范 内 ， 进 行 整体 浇铸 成 型 。 K 
子 龙 易 ”( 图 10.8) 通 高 1.03 X, x ae. 是 商 代 体积 
最 大 的 圆 易 。 此 易 造 型 雄伟 ， Roten 商 代 青铜器 杰作 。 此 
AF 20 世纪 20 年 代 出 土 后 流 Ns 三 直 秘 藏 于 私人 收藏 家 手中 。 
2004 年 ， eT BR 私人 收藏 品 展览 ， 子 龙 易 在 展览 
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图 10.7 四 羊 方 尊 ， 商 代 晚 期 ，1938 年 湖南 图 10.8 FAR, HAM, 20 世纪 20 年 代 
宁 乡 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆藏 。 出 土 于 河南 辉 县 ， 中 国 国家 博物 馆藏 








中 首次 露面 。2005 年 年 底 ， 


局 利用 专项 经 费 征集 

fe ULAR ILS 
造 了 大 量 的 易 ， 
N Kalt, 


wh 





回国 ， 





易 就 是 王权 无 上 、 国 家 统一 的 象征 。 
其 中 不 少 后 
KEIN 


子 龙 易 流 入 香港 ，2006 年 4 月 国家 文物 
据说 花 了 4800 万 元 。 
商 周 两 代 铸 
志 发 现 被 列 为 国之 重 宝 的 易 。 Ban 后 母 
子 龙 易 、 毛 公 易 等 。 


noe YA 


但 不 是 普 i TR RH 而 


An» 


其 实 就 是 者 东西 的 大 锅 ， 


是 礼 器 ， 是 贵族 在 举行 祭礼 、 宴 绘 、 
牺牲 用 的 。 西 周 中 晚期 ， 列 易 制 度 成 熟 ， 
是 艺术 的 载体 。 李 泽 厚 认为 ， 
厚实 ， 纹 饰 铬 厉 神秘 ， 
美 价值 的 青铜 艺术 品 。 
REN — 
印证 了 《尚书 + Be 
as 
HERE RED" 


件 ， =) PATER 
牧野 ”史实 。- 有 


学 知 识 
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中 国 青铜 局 似 1 
RR ERREGER 


PET 
Fes et 


Ort 


SS 


= 


HERBIG 
易 是 身份 地 位 的 象征 。 
为 核心 代表 ， 


Ai 
JH 


SE+ FR OH 





Au 





DOPED SN RR, 
易 还 


器 制 沉 雄 


nah sn cies Pal 重大 历史 事 
REF AR, 
HERE ARES 
“牧野 之 


王 至 于 商 郊 
这 一 记载 ， 


HM” BEAR EZ 


公元 前 


图 109 (a) AR; (b) A 
BOX, BATM, 1976 
年 陕西 临潼 县 零 口 镇 出 土 ， 
中 国 国家 博物 馆藏 


Hp a 
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1046 年 。 作 器 者 名 “ 利 ” ， 他 随 武王 参加 战争 ， 胜 利 后 受到 奖赏 ， 铸 
造 这 件 铜 器 以 记功 并 用 来 祭 黄 祖先 。 
如 果 说 易 是 者 饭 的 锅 ， 那 么 ， 往 就 是 盛 饭 的 贫 。 跟 易 一 样 ， 入 也 
是 礼 器 。 西 周 列 易 制 度 形成 后 ， 易 和 息 配 合 使 用 。 比 如 天 子 用 九鼎 作 
牌 ， 诸 侯 用 七 易 六 敌 。 跟 易 一 样 ， 息 也 是 商 周 的 器 物 和 如 今 的 人 们 在 
提 及 餐饮 的 时 候 偶尔 还 会 使 用 这 个 词 几 ， 比 如 化 京 蒜 衣 门 有 一 条 篇 
街 ， 短 短 近 千 米 的 街道 上 聚拢 着 一 百 多 家 餐馆 也 经 成 为 北京 饮食 广 
化 的 代表 和 时 尚 餐饮 的 标志 ， 五 湖 四 海 的 流窜 到 了 北京 ， 都 会 到 委 竺 
RAR — A 
LER Za BE ELITE A AES MIN FG: TTT 
EIBETRGIRE BUTTER ES a BSE DLR, WERT ISCH 
国 数量 很 多 。 图 10,10 Fi ai PIR TE Me RISE YS HEE i, Fl 
inf So SCA RU A DC RIS POR HSER 
A, TPA ie, MET YP RICHT 








PE, Pea N Ze BN it A Cid) DMB, ME. Kara FHS, 
青铜 器 上 出 现 鲫鱼 纹饰 ， 此 为 孤 初 。 

解 ， 是 盛 酒 器 。 成 语 “能 筹 交错 ”现代 人 还 在 使 用 。 

1927 4E, A IE Aint SE 
在 宝鸡 戴 家 湾 一 带 明 目 张 
胆 地 盗掘 青铜 器 ， 发 气 青 
Hel ait 1000 余 件 ， 散 落 国 
外 有 踪迹 可 循 的 就 有 32 件 ， 
而 且 都 是 精品 ， 国 内 博物 
馆 收藏 仅 有 11 件 。 这 是 
戴 家 湾 盗 掘 青 铜 器 流失 到 
国外 博物 馆 中 的 两 件 青铜 图 10.10 龙 形 能 ， 商 晚期 ， 山 西 博物 院 
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4 ‚ 
B 10. > thi 
SS (一 对 )， 西 
，1927 年 宝鸡 戴 
x 湾 出 土 ， 美 国 弗 利 尔 
) 美术 馆藏 ( 左 )， 美国 
RY 


波士顿 美术 馆藏 ( 右 ) 
J 
向 (图 10.11 ) SHE TSERDINRVAR IR HCA ANE 3 
PEE ot EB DD REN. m 
物 造型 华丽 、 专 张 > 提 染 疝 端 有 龙 首 ， 盖 少 惠 请 ， 角 端 亿 牛 首 纹 ， 
ap msn, Mer RR. RESET 

Ree ee Ve eee ee 
CRIN GE AT RZ Anni” ZA. REP 
KK HR, RT RL, ABER AU HT 
有 所 不 同 。 

BE, HSE, AA TAD ei am (eA ( 音 巨 唱 ) 的 香 酒 ， 
商 周 时 期 的 人 们 多 么 会 享乐 啊 。 与 易 、 入 等 食 器 不 同 ， 青 钢 酒 器 的 式 
样 更 加 让 富 多 彩 ， 不 仅 类 型 多 (103), Mr. Mk. a. Mn. Mh 
尚 、 索 等 等 ， 而 且 各 种 酒 器 的 造型 异彩 纷 旺 ， 比 如 仿 动 物 的 (图 10.6 
SSeS. Fel 10.10 龙 形 能 ) 、 装 饰 动物 的 ( 图 10.7 四 羊 方 尊 ) 、 出 动物 角 
的 (图 10.11 RUST) 等 等 ， 反 映 了 商 周 人 独特 的 审美 、 丰 宣 
的 想象 力 和 高 超 艺 术 创作 力 。 这 也 是 我 们 现代 人 欣赏 商 周 青铜 器 的 意 
义 所 在 。 











转变 期 青铜 器 (西周 中 晚期 一 春秋 早期 ) 


西周 中 期 的 周 穆王 和 周 共 王 时 期 ， 青 铜 器 变化 尤为 明显 。 形 成 重 
食 的 体系 ， 易 和 往 都 丰富 起 来 ， 列 易 制 度 、 编 钟 制度 和 赐 命 作 器 制度 
已 经 形成 。 纹 饰 删 繁 就 简 ， 变 形 是 纹饰 的 焦点 < 多 见长 篇 铭文 的 重 
器 。 lepine he 存世 的 西周 中 晚 
期 青铜 器 主要 来 自 宝 鸡 扶 风 、 岐 山 (这 一 疏 是 周 原 的 核心 区 域 ) 等 地 
的 寄 藏 。 早 年 出 土 的 分 藏 在 en 晚近 发 现 的 大 部 分 保 
存在 宝鸡 市 青铜 器 博物 院 

晚 清光 绪 BB.» a ae Ab, Fe 
土 了 1200 SF SE AK MR LINE, 6 BC 
编钟 ( 克 钟 ) , BATA, BT 
所 谓 窒 藏 , 就 是 前 人 有 意 埋 蔡 在 地 十 
的 文物 ,< 和 i 不 是 随 墓 芋 考 古 耐量 土 的 。 

太 克 易 形 体 巨 大 ， 高 93.1 SOK, 
重 201.5 千克 。 造 型 雄浑 ， 口 沿 饰 兽 
面 纹 ， 腹 部 饰 流畅 的 波 曲 纹 。 腹 内 壁 
有 铭文 290 字 ， 铭 文 内 容 主 要 叙述 克 
依 和 赁 先祖 功绩 ， 受 到 周 王 的 策 合 和 大 

量 土地 、 奴 隶 的 赏赐 ( 图 10.12 )。 
这 件 宝 鼎 有 一 段 曲 折 的 流转 故事 
这 件 周 孝王 时 期 的 器 物 光 绪 年 间 出 土 ， 
时 任 陕 甘 总 督 左 宗 尝 获得 宝山 后 , 转 a 
赠 金 石 收 藏 家 潘 祖 荫 ， 晚 清 另 外 一 位 。 图 10.12 AR, SAP RM, 


en j ER 清光 绪 十 六 年 (1890 ) RER 
金石 收藏 家 端 方 也 曾 想 收 藏 此 易 ， 但 。 门 镇 任 村 出 土 ， 上 海 博物 馆藏 
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ATHE DUBIN, BRITEN REN FR, ze 
家 后 人 把 大 克 易 、 大 埋 易 等 国宝 献 给 国家 。 

迄今 出 土 的 商 周 青铜 器 有 数 万 件 之 多 ， 带 有 铭文 的 有 7000 多 件 ， 
EZ Sh EAN SCA 32 行 499 字 ， 是 商 周 青铜 器 中 铭文 最 多 的 器 物 
(网 10.13 )。 铭 文大 意 是 : 周 宣王 即位 之 初 ， 吸 思 振 兴 恶 政 ， 力 请 
叔父 毛 公 为 其 治理 国家 内 外 的 大 小 政务 ， 并 伤 勤 公 无 私 s 又 令 毛 公 
族人 担任 禁 卫 军 ， 保 护 王室 ， 最 后 颁 赠 厚 赐 必 毛 公 因 而 铸 易 传 示 子 
孙 永 宝 。 其 铭文 是 一 篇 西周 真实 史料 ， 是 研究 西周 史 最 珍贵 的 文献 之 
一 。 毛 公 弓 是 当之无愧 的 国之 瑰宝 , SHE, Ah, BEE Aa 
并 称 为 晚 清 四 大 国宝 。 

毛 公 易于 清 代 道 光 二 十 三 年 \T843 年 ) 被 陕西 岐山 县 董 家 村 村 民 
董 春生 在 村 西 地 里 挖 出 来 后 , 经 苏 亿 年 、 陈 介 祥 等 大 古董 商人 转手 ， 
到 清末 金石 学 家 端 方 笋 中 。 端 方 镇 压 四 川 保 路 运动 被 杀 后 ， 家 道中 








图 10.13 (a) £25k; (b) 毛 公 易 铭 文 ， 西 周 晚期 ， 清 道光 二 十 三 年 (1843 年 ) 陕西 岐山 出 土 ， 中 


(a) (b) 


国 台北 故宫 博物 院 藏 
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a, FUR CRE a FE 
俄国 人 开办 的 华 俄 道 盛 银行 。 后 
来 辊 转 至 大 收藏 家 叶 葵 绰 手 中 ， 
最 终于 1946 年 归于 国民 政府 ， 
1948 年 被 运往 台湾 。 

盘 是 盛 水 器 。 作 器 者 路 季 | 
子 白 是 周 宣王 时 的 朝廷 大 臣 。 ee 
He HA A NO FELL. ig) eG ea, ame, rt 
记述 了 这 样 一 件 史实 : BAT RH Rah Ha, 中 国 国家 博物 馆藏 
ELAR BT EA. TC 0 Sse 50 人 ， 战 后 在 周 庙 宣 榭 向 
周 王 献 页， Re ed et Samen. RAPA 
ALO BMI I HA BETRITT. Me SCHL 
韵 ， 是 一 篇 很 好 的 前 文 。 此 盘 长 137.0808 86.5 厘米 ， 重 215.3 
千克 ， Ei AR Cra 10.14). 

EA TALE RE PUN te GAT aN, 为 时 任 
ji ZART, RER REIS BER 了 常州 。 清 同治 三 年 
(1864 年 ) ， 时 任 直 隶 提督 的 准 军 将 领 刘铭传 ， 随 李鸿章 镇 压 太平 军 。 
拿 下 了 常州 城 后 ， 刘 铭 传 就 住 进 了 护 王 府内 。 一 天 夜里 ， 刘 铭 传 正在 
灯 下 读书 ,万籁 俱 寂 当中 传 来 悦耳 的 金属 吨 击 之 声 ， 声 音 不 大 但 极 有 
穿 透 力 。 刘 顿 生 好 奇 之 心 ， 当 下 秉 烛 往 寻 。 转 到 屋 后 见 有 马帮 ， 声 音 
即 由 此 传 出 。 仔 细 审 视 ， 发 现 是 马 笼 头 上 的 铁 环 碰 撞 马 槽 所 发 出 的 声 
响 。 刘 铭 传 命 马 夫 将 马 模 刷洗 干净 ， 竞 是 青铜 所 造 ， 其 外 壁 四 边 各 有 
两 个 兽 首 衔 环 ， 整 个 外 壁 纹饰 优雅 。 刘 铭 传 得 到 履 季 子 白 盘 ， 却 给 他 
一 家 四 代 带 了 极 大 的 麻烦 。 军 阀 ， 日 将 、 国 民 党 官吏 纷纷 索取 。 刘 家 
人 不 得 不 把 盘 深 埋 于 地 下 ， 举 家 出 逃 。 直 至 新 中 国 成 立 ， 刘 铭 传 第 四 
代 孙 刘 肃 曾 才 将 盘 控 出 ， 献 给 国家 。 
























































更 新 期 青铜 器 ( 春秋 中 期 一 战国 晚期 ) 


周平 王 东 迁 洛 吧 ， 历 史 进 入 了 一 个 动荡 的 时 期 ， 即 东周 。 东 周 又 分 
为 春秋 和 战国 两 个 阶段 ， 所 谓 “ 春 秋 成 国 乱 悠悠 ”就 是 这 人 RT. 

春秋 中 晚期 是 列国 青铜 器 的 兴盛 期 ， u 出 来 。 
Ra 
为 各 诸侯 自 铸 的 器 ， 诸 侯 国 青铜 器 占据 
的 “ 礼 器 ” et une 
用 性 。 在 纹饰 上 ， 商 、 周 以 来 的 普 SEILER, Ea 
的 、 富 有 生活 气息 的 图 案 : ASE. ch EP GRE, 
蜡 法 在 春秋 后 期 出 现 4 Ber, a ah 
BUR. WHEAT PMA oy 

壶 是 酒 器 。 email Fan wes ， 此 莫 共 出 土 了 完整 的 
青铜 器 近 百 伟 ~ 女 家 推测 曲 主 人 条 能 是 BET. Era 
aaa. 另 一 和 

建 稚 方 索 结构 复杂 、 钛 造 精美 ， 通 体 纹饰 ， 又 有 多 种 附加 装饰 ， 
反映 了 春秋 时 期 青铜 器 艺术 审美 观念 的 重要 变化 ， 礼 器 性 质 消失 ， 装 
饰 艺术 性 增强 。 壶 盖 呈 双 层 人 花 产 的 形状 ， 上 面 有 一 只 仙 镶 站 在 花 六 
中 央 。 壶 身 饰 蠕 龙 纹 ， 四 角 各 有 一 只 神兽 ， 替 代 靡 积 。 双 耳 为 顾 首 伏 
龙 ， 圈 足下 有 两 条 鳞 纹 卷 尾 神兽 ( 图 10.15 )。 

我 曾经 遇 到 过 一 个 有 趣 的 问题 : 春秋 战国 时 青铜 器 失去 了 礼 器 的 
作用 ,那么 人 们 拿 什么 做 礼 器 呢 ? “ 礼 崩 乐 坏 ” 就 是 说 春秋 战国 时 期 
的 诸侯 士 大 夫 们 已 经 不 遵 周 礼 了 。 子 日 :“ 甚 侨 吾 训 也 ! 久 侨 下 不 复 
梦 见 周公 。”( 语 出 《论语 + 述 而 》 篇 ) 孔子 梦想 的 “ 周 礼 安 邦 ”的 时 
代 已 经 结束 了 。 















































图 10.15 (a) EAA a AK PM, 1923 年 河南 新 郑 李 家 
IAAL, STEHE; (bd) Eh ARE 
2), AARP I, WIFTEHTEREMAKKHL, 
南 博物 院 藏 





PEK10:16 所 示 的 铜 鉴 和 在 是 直人 代用 以 冰酒 的 器 具 。 它 由 内 外 两 件 
器 物 构 成 ; 外 部 为 鉴 ， 鉴 内 置 一 苯 咎 。 鉴 与 尊 个 之 间 有 较 大 的 空 
BR, SLAC AT VACA KB: BETTE PS PRY SARE Tt IY td AO a as 
纹 、 勾 连 纹 和 楚 叶 纹 。 湖 北 随州 插 鼓 墩 的 曾 伐 乙 墓 是 一 座 战国 早期 
的 诸侯 墓葬 ， 莫 中 出 土 了 大 量 精美 的 青铜 器 ， 包 括 著 名 的 曾 侯 乙 
编钟 、 青 铜 尊 告 等， 出 土 的 青铜 器 总 重量 达 10 吨 之 多 。 铜 鉴 征 出 
土 2 件 ， 另 一 件 在 国家 博物 馆 。2008 年 北京 奥运 会 开幕 式 上 所 设 
计 的 年 阵 造 型 ， 其 设计 创意 来 源 于 铜 鉴 征 ,不 过 古人 击 乍 而 歌 的 
“年 ”应 该 是 陶 炙 ， 而 不 是 青铜 器 。 

编钟 ， 是 乐器 ， 在 祭礼 、 宴 给 时 奏 乐 ， 也 是 礼 器 。 曾 修 乙 幕 出 
土 的 编钟 ， 是 迄今 发 现 的 商 周 时 期 规模 最 大 的 编钟 ， 由 65 件 青铜 编 
钟 组 成 ， 其 音域 跨 5 个 半 八 度 ， 只 比 现代 钢琴 少 一 个 八 度 ，12 个 半 





























之 内 十 








音 齐 备 。 它 高 趣 的 铸造 技术 和 和 良 
好 的 音乐 性 能 , 改写 了 世界 音乐 
史 。 这 雁 编 钟 至 今 仍 能 演奏 乐曲 。 
1984 年 ， 为 庆祝 新 中 国 成 立 35 周 
年 ， 在 北京 中 南海 怀 仁 堂 ， 这 套 
编钟 奏 响 了 中 国 古 曲 《春江 花 月 
BC) AGIA (HEI) LAB OK 
乐 颂 》 等 中 外 名 曲 (图 10.17 )。 
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图 10.17 曾 侯 乙 编钟 ， 战 国 ，1978 年 湖北 
随州 曾 候 乙 墓 出 土 ， 湖 北 省 博物 馆藏 
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华夏 族 以 外 的 青铜 器 


中 国 幅员 辽阔 ， 民 族 众多 ， 在 华夏 族 以 外 的 少数 民族 地 区 也 发 现 
不 少 与 商 周 青铜 器 风格 不 同 却 又 相互 联系 的 青铜 器 。 

任何 一 个 古老 文明 都 有 其 神秘 的 一 面 oe 
明 最 具 魅 力 的 一 个 要 素 。 在 四 川 广汉 三 的 青铜 面具 和 立 人 
显示 出 与 中 原 地 区 商 代 青铜 器 完 遗址 的 年 代 相 当 于 
中 原 地 区 的 商 代 ，1986 年 发 所 nn 
爹 器 和 王 器 。 

As EHEN pe 眼睛 部 
fA eH Ae APH Pt | 

MAR”, BEA. 

对 三 hie ET IL es 比如 

En UTP ANID: Sa 

5 年 ， 在 江西 省 新 二 基因 洋 洲 镇 发 现 一 座 尘封 3000 年 的 艺术 

宝库， 一 个 失落 已 久 且 神秘 玄幻 的 青铜 王国 浮现 出 来 。 一 般 认 为 ， 江 
西 在 汉代 以 前 是 荡 蛮 之 地 。 这 批 青铜 器 的 出 现 ， 说 明 早 在 3000 年 前 ， 
这 里 就 与 中 原 商 王朝 有 千 丝 万 缕 的 联系 。 
这 件 青铜 鼎 的 三 只 扁 足 均 为 抽象 虎 形 ， 双 耳 上 面 各 卧 一 虎 
( 图 10.19 )。 有 专家 认为 新 干 大 洋 洲 遗 存 应 该 是 商 代 方 国 “ 虎 方 " 
的 物证 。 新 干 大 洋 洲 文物 出 现 各 种 造型 的 虎 有 56 只 之 多 ， 似 乎 证 
实 了 这 种 观点 。 

云南 出 土 的 青铜 器 具有 浓厚 的 地 方 色彩 ， 这 件 牛 虎 铜 案 是 典型 的 
十 法 国 的 青铜 器 ， 是 一 件 想象 力 丰 富 、 创 造 力 突出 、 造 型 奇特 的 青铜 
器 ( 图 10.20 )。 器 物 表现 的 是 一 只 猛虎 抓 咬 住 母 牛 的 尾部 ， 母 牛 的 腹 
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部 下 有 
是 中 国 古 代 放 置 肉 祭 品 的 礼 器 。 


代 和 祭礼 中 最 重要 的 献 祭 

















~ 
2 图 10.18 青铜 面具 ， 商 ， 
| BI Mi FAR 
图 10.20 江西 省 博物 

210.20 FRAR, 战国 ， 


只 神态 安逸 的 小 牛 ， 


1986 年 广汉 
虎 足 青铜 易 ， 


造型 非常 生动 、 写 实 


牛 虎 案 就 是 用 来 放 献 祭 牛 牲 的 ， 


云南 江川 县 李 家 山 出 土 ， 云 南 省 博物 馆 
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老 财 说 之 博物 馆 与 旅游 
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HL AN RR RM AR FU, SL 
ME TARA RR. A DE SA HRS. MR 
人 类 文明 的 标尺 ， 是 可 以 触摸 的 历史 。 博 Ne an. 
究 和 传播 知识 的 文化 设施 。 参 现 博 物 馆 症 网 从 知识 的 精神 活动。 
ee enone 
参观 博物 馆 是 旅游 的 一 项 重要 将 仿 ) 但 是 ， 这 项 旅游 内 容 更 注重 
看 ， 而 不 是 游 。 呼 朋 唤 ers 
的 理想 方式 。 AS 7 

fk SER EI em fear Rika em aL 
Mi: RAS, SH REE SL Kk 
S.A AA A IY 2 题 感到 意外 ， 也 为 遇 到 一 个 
RI An ER, Runen ae 
做 之 处 ， 那 是 他 二 十 几 年 第 究 的 发 现 ， 毫 无 保留 地 讲 给 一 个 素 味 
平生 的 参观 者 。 我 的 经 历 说 明 ， 参 观 博物 亿 需 要 一 定 的 知识 储备 ， 
知识 储备 越 多 ， 参 观 获得 的 知识 增长 也 越 多 ， 所 以 参观 博物 馆 是 
一 个 “知识 储备 一 参观 学 习 一 增长 知识 ”的 循环 。 

值得 一 提 的 是 获取 和 增长 知识 的 方式 正在 发 生 悄 然 的 变化 。 
一 次 参观 山东 省 博物 馆 ， 展 厅 内 有 大 屏幕 电视 在 播放 与 考古 展览 
有 关 的 内 容 ， 利 用 多 媒体 全 方位 展示 文物 与 考古 是 新 世纪 博物馆 
的 一 个 独特 优势 。 参 观 者 以 孩子 居多 ， 虽 然 播 出 的 内 容 也 未 必 懂 
多 少 ， 但 是 显然 屏幕 的 吸引 力 高 于 实物 展品 。 屏 幕 越 来 越 成 为 信 
息 传播 的 主要 方式 ， 尤 其 是 对 于 孩子 们 来 说 。 

进入 新 世纪 以 来 ， 各 地 的 博物 馆 建设 进入 一 个 新 高 湖 ， 省 级 











以 上 的 博物 馆 几乎 
建筑 宏大 壮观 、 设 


步 提升 。 


还 有 一 点 也 很 有 吸引 力 ， 政 府 管理 的 博物 馆 大 都 免 






在 这 样 的 良好 环境 当中 进行 一 








新 建 的 博物 馆 大 都 


牙 ， 展 览 和 陈列 的 水 平 也 在 逐 
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闲 读 十 希腊 、 古 罗马 艺术 史 的 书 ， 总 联想 到 彼 时 我 国 汉代 的 艺术 
是 什么 样 的 ? 赶忙 翻阅 手头 上 的 几 本 关于 中 国美 术 史 的 韦 \ 发现 它们 
对 汉代 艺术 的 描述 总 是 寥寥 几 笔 。 公 元 前 202 年 ， m KP ZAR” 
中 击败 项 羽 赢得 楚 汉 战争 后 ， 建 立 汉王 朝 ， 让 年 的 基业 ， 成 
为 当时 世界 上 最 发 达 的 王朝 ， a 罗马 帝国 并 列 为 当 
时 世界 上 最 先进 的 文明 及 强大 帝国 。 马 艺 术 史 的 书籍 可 谓 汗 
FEM, Ra 却 非常 军 见 ， 在 综合 的 艺 
术 史 书籍 当中 RUHR 是 篇 幅 少 得 可 怜 。 

end (Se EEL se) aOR, BRAUT 个 想法 : 
皂 我 这 些 年 参观 过 坝 博 物 包 中 所 见 过 的 汉代 英 术 作品 归纳 梳理 -下 。 
= AL on 还 真 
HAE TARA ISEB ME, 类 数 有 了 一 个 汉代 美术 史 的 基 
ARE 续 生 称 之 为 “博物 馆 里 的 撤 代 美术 史 ” 吧 

ee 
汉王 朝 四 百年 国 才 ， 几 经 起 伏 波折 ， 又 几 度 中 兴 ， 经 历 文 景 之 治 、 武 
帝 盛世 、 光 武 中 兴 、 明 章 之 治 等 儿 个 有 利于 经 济 社会 发 展 的 稳定 期 ， 
这 些 稳定 时 期 都 是 科技 、 文 化 、 艺 术 莲 勃 发 展 的 大 好 时 机 。 

汉代 美术 可 兹 欣赏 和 研究 的 器 物 颇 为 丰富 ， 有 建筑 、 雕 塑 、 绘 而 、 
书法 和 手工 艺 品 等 众多 品类 ， 说 汉代 是 中 国美 术 之 秘 始 也 不 为 过 。 本 书 
以 非 美 术 专业 的 旅游 爱好 者 为 受众 ， 概 括 地 勾勒 出 汉代 美术 史 的 大 致 情 
况 : 汉代 的 建筑 遗存 很 少 ， 大 概 有 20 多 座 汉 天 和 一 些 建筑 构件 ， 但 我 
Moy 汉代 雕塑 有 为 数 不 多 的 厂 
雕 、 丰 富 多 姿 的 陶 俑 以 及 少量 的 木 俑 ; 绘画 作品 有 几 件 军 见 的 护 画 和 四 
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十 余 座 墓 室 壁 画 ， 大 量 的 画像 石和 画像 砖 是 汉代 美术 最 丰富 的 遗存 ; 书 
法 则 有 数 十 通 汉 碑 和 若干 汉 简 ; 手工 艺 品 较 之 前 朝 遗 存 较 多 。 

除去 汉 阅 和 零散 的 建筑 构件 外 ， 汉 代 美 术 品 大 都 是 墓葬 出 土 的 ， 
几乎 全 都 收藏 在 各 地 的 博物 馆 。 陕 西 、 河 南 、 四 川 、 山 东 、 江 苏 徐州 
等 地 的 博物 馆 ， ET 





汉代 美术 9 na 





我 们 先 来 看 一 块 汉代 的 画像 Nein). witgarssesereavae ime 
sansa kimi An. m 
esr RB TEN Ah, TUNNEL RE, BL 
三 代 权力 易 主 九里 随 还 》 到 了 春秋 时 期 ， 周 宝 守 的 势力 日 渐 衰落 ， 诸 
RRM Re, EHEC a LORRI LOE LAME 
WARE TAHA “Ta” Ta ERR” A RE AT a 
1. Je ME ME, TUNA FRA. Hein A 

ASARIUUNNS PIE, ABBIUMTEK WARS T. ARMA ARI 
过 泗水 时 ， 果 然 找到 一 鼎 ， 便 派 人 下 水 捞 颇 ， 即 将 要 把 易 打 捞 上 来 时 ， 
易 内 一 龙 伸 出 头 一 口 咬 断 了 系 易 的 绳索 ， 易 又 沉 入 水 中 ， 以 后 再 也 没有 
找到 。 这 块 汉 夯 像 石 下 层 画面 描绘 的 就 是 《泗水 升 映 》 的 故事 。 

图 11.1 所 示 的 画像 石刻 有 上 、 下 两 层 画面 ， 上 层 刻画 的 内 容 是 
人 物 拜 刘 ， 表 现 的 是 墓 主人 的 日 常生 活 ， 下 层 是 《泗水 升 占 图 》， 是 
历史 故事 的 题材 《泗水 升 晶 图 》 描 绘 了 龙 从 瞻 中 伸 出 头 咬 断 绳索 的 
瞬间 ， 面 面 上 方 刻 一 个 办 铀 ， 旁 边 有 一 人 在 指挥 ， 两 侧 众人 奋力 拉 强 
索 ， 下 方 龙 张 牙 舞 爪 ， 易 已 倾斜， 创作 者 恐 嫌 紧 张 程度 不 足 ， 在 左右 
上 方 两 角 分 别 刻画 弯 己 射 雁 和 人 物 指 拜 。 拇 拜 二 人 虽然 没有 表情 细 
节 ， 但 是 从 其 体态 我 们 能 够 感受 到 二 人 的 紧张 情绪 ， 似 乎 焦急 地 祈祷 
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ge: 13, X, 1% 
图 11.1 RORS, HR, mam cite NT 


essen (ok. Beh, SRST. TAKE 
领略 汉代 美玉 的 基本 特征 。 其 一 ,汉代 美术 多 以 日 常生 活 、 历 中 故事 
以 及 神话 传说 为 题 ， 其 二 ， 汉 代 美 术 的 基本 风格 是 夸张 的 浪漫 主义 ; 
其 三 ， 艺 术 表现 手法 古 拙 、 简 约 、 灵 动 。 


汉代 建筑 


高 祖 刘 邦和 主 长 安之 后 ， 大 规模 修建 宫殿 园林 ,包括 著名 的 长 
:、 未 央 二 宫 和 上 林苑 、 柏 梁 台 等 园林。 由 于 中 国 古 建筑 的 木 结 构 特 
点 ， 这 些 宏伟 的 建筑 早已 经 灰飞烟灭 了 。 我 们 只 能 从 留存 的 构件 或 者 
画像 石上 寻 现 汉 朝 往昔 的 辉煌 了 。 

图 11.2 是 幕 室 出 土 的 画像 砖 ， 画 面 描绘 的 宅院 是 汉代 官 绅 住宅 
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的 一 个 缩影 厢房 环 列 作 墙 ， 把 院子 分 成 东西 两 部 分 ， 西边 三 进 : 大 
门 、 过 厅 和 正堂 ， 东 边 前 院 是 厨房 和 井 园 ， 后 边 是 花园 和 望 楼 。 这 样 
的 格局 至 今 在 北京 的 四 合 院 还 能 见 到 踪影 。 

图 11.3 是 西安 汉 长 安 城 出 土 的 瓦 当 。 瑟 当 是 蓝 苹 建筑 桥头 简 巨 前 
端的 遮挡 ， 起 着 保护 木 制 飞 榴 和 美化 屋面 轮廓 的 作用 虽然 不 能 确定 
长. RASA EATON, MAI ham 
PRESSE AX 
umanııs comme nage SIX. mn 
Se ee 


EDS 族 莫 地 上 的 石 砌 祠堂 ， 以 布 满 精 
1. 











a ee aaa 是 武 氏 墓地 神道 上 一 对 右 开 。 
= HOHER: BURRS HIE, SUR (ih 

《五 游 咏 》)。 到 计 广 代 ， 李 白 就 只 能 任 汉 疝 了 ， 西 风 残 照 ， 汉 家 陵 

Wi (HE AIR). ar PLAIN 20 多 座 ， 四 川 
He I, 

ES) we 


SY : 
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图 11.2 画像 砖 ， 东 汉 ， 成 都 扬子 山 出 土 ， 中 图 11.3 “长 乐 未 央 ” 瓦 当 ， 汉 ， 西安 
国 国家 博物 馆藏 长 安 城 遗 址 出 土 ， 西 安博 物 院 藏 。 
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We: 气势 、 运 动 和 力量 移 成 了 汉代 艺术 的 美学 
ea 


物 馆 中 汉代 文物 的 最 主要 品类 。 流 传 至 今 的 汉代 雕塑 作品 ， 
看 ， 主 要 有 石雕 、 陶 塑 、 木 雕 和 玉雕 。 雕 刻 题材 主要 表现 | 








学 风格 。 最 能 
电 是 各 个 博 
从 材质 来 
世俗 生活 和 








历史 故事 。 表 现 手 法 则 基 现 拙 朴 、 简 约 、 夸 张 、 豪 放 的 艺术 特点 。 


汉代 雕塑 艺术 的 成 就 突出 地 表现 在 大 型 石刻 作品 上 。 
人 的 精神 面貌 的 写照 ， 雄 伟 恢 宏 、 朴 拙 豪迈 的 大 型 石雕 反 
积极 向 上 的 精神 风貌 。 

在 陕西 省 兴 平 县 汉 骤 骑 将 军 霍 去 病 莫 前 有 一 组 大 型 汉 
保存 下 来 马 踏 匈 奴 、 卧 马 、 跃 马 、 卧 虎 、 石 鱼 等 14 件 石 
早期 的 重要 雕刻 作品 。“ 马 踏 匈奴 ”( 图 11.5 ) 是 霍 去 病 摹 
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we T LOLA 





代 石 刻 ， 共 
AE, Zelt 
前 的 石雕 群 
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中 的 一 件 。 石 雕 用 整 石雕 成 ， 长 度 
约 2 米 ,雕塑 表现 的 是 战马 将 匈奴 
踏 翻 在 地 的 情景 ， 造 型 简约 、 拙 
朴 ， 虽 然 没 有 太 多 的 细节 刻画 ， 但 
是 ， 马 的 雄健 却 得 到 了 完美 的 表 
现 。 官 兵 反击 匈奴 侵扰 所 获得 胜利 
被 夸张 地 表现 出 来 。 

河北 望都 汉 莫 出 土 的 汉代 石 
对， 表现 的 是 一 a 
在 马上 ， 左 手提 着 酒 过 ， 
pr 图 
(图 11.6)。 ST 谷 的 场景 ， 28 
EHER RAAT. BE a ue om. Rn 
是 东汉 时 期 的 作 品 ， 人 物 和 轧 rt 
Be 马 腹 、 gis 

Ta) PAS LN, BEET ACL A AUP TY 

ae ey eer ere yee 
们 很 富足 ， 有 人 鱼 、 有 酒 、 有 高 关 大 马 。 我 们 能 够 感受 到 那 时 候 人 们 很 
幸福 ， 看 看 骑马 人 的 表情 就 知道 了 。 

在 西安 碑林 博物 馆 有 一 对 东汉 的 石雕 神兽 ( 图 11.7 ) ， 是 陵墓 神 
道 两 旁 的 石 兽 ， 象 征 着 墓 主人 生前 的 威仪 。 在 陵墓 前 修神 道 、 设 立 莫 
表 、 石 兽 的 做 法 始 于 西汉 ， 最 早 的 实例 就 是 霍 去 病 墓前 的 神道 石 兽 。 
后 人 延续 了 墓前 设置 神兽 的 做 法 ， 而 且慢 慢 地 有 了 名 称 ， 叫 作 天 禄 和 
用 邪 ， 祈 求 永 绥 百 禄 、 祛 恶 除 邪 。 碑 林 的 这 对 走兽 用 整 块 青石 雕琢 而 
成 ， 体 形 硕大 ,刚劲 雄健 、 浑 厚 朴实 、 生 动 洗 练 、 动 感 十 足 。 而 且 保 
存 完好 ， 是 东汉 石雕 的 精品 之 作 。 
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图 11.6 BAM, AR, 
1955 年 河北 望都 汉 莫 出土， 中 
国 国 家 博物 馆藏 


图 11.7 As, KR, 1960 年 
咸阳 市 国 棉 二 厂 工地 出 土 ， 西 
安 碑林 博物 馆藏 











和 1 看 一 件 有 趣 的 石雕 作品 一 一 双人 拥 吻 像 ( 图 11.8 )。 这 件 石雕 用 
高 浮雕 的 技法 雕刻 男女 二 人 相 拥 接吻 ,虽然 没有 太 多 细节 刻画 ， 但 是 
人 物 动作 准确 、 神 态 安 详 ， 既 简约 又 生动 。 这 件 作品 出 土 自 四 川 的 一 
处 崖 墓 ， 应 该 是 幕 主人 生活 的 写照 ， 也 反映 了 当时 开放 的 社会 风尚 。 
更 有 趣 的 是 , 2015 年 故宫 雕塑 馆 开 放 ， 这 件 作品 首次 亮相 于 公众 面前 ， 
媒体 莞 相 鼓吹 所 谓 “天 下 第 一 吻 ”， 却 无 一 家 媒体 披露 画面 ， 也 多 少 
反映 了 当今 社会 对 于 男 欢 女 受 欲 言 还 休 的 态度 。 
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存世 更 加 丰富 ， 它 们 主要 出 土 自 
两 汉 的 贵族 幕 苦 ， 包 括 三 座 汉 代 
兵马俑 陪 莫 坑 。 

在 我 国 已 发 现 的 4 座 兵 马 俑 
陪葬 坑 当 中 ， 除 了 秦始皇 兵马俑 
外 ， 其 余 3 座 都 是 西汉 的 帝王 墓 
三 。 陕 西 杨 家 湾 汉 墓 ， 共 发 现 11 
座 兵 马 俑 坑 ， 出 土 兵马俑 3000 
件 ， 推 测 荤 主人 是 汉 初 大 将 军 骨 
勃 、 周 亚 夫 父 子 。 杨 家 湾 汉 莹 其 
马 俑 在 国家 博物 馆 、 陕西 历史 博 
物 馆 和 咸阳 市 博物 馆 分 别 有 展 出 。 

















| n SS EN. 石雕 双人 拥 吻 像 ， 东 汉 ， 四 川 
1984 年 在 徐州 儿子 山 汉 墓 发 现 的 人 sen 


汉 兵马俑 坊 ， 出 土 了 4000 多 件 兵 





Tih. ; 莫 主 人 后 来 确定 为 第 三 代 楚 王 刘 成 。 刘 成 因 参 与 “七 王 之 乱 ” 于 
景帝 前 元 三 年 (公元 前 154 年 ) 自杀 身亡 ， 与 周 勃 、 周 亚 夫 父子 生活 在 
同一 时 期 ， 兵 马 俑 的 艺术 形式 与 杨 家 湾 兵马俑 基本 一 致 ， 通 过 简约 豪放 
的 造型 体现 动感 和 气势 ， 表 现 手 法 充满 浪漫 气息 (图 11.9 )。 汉 兵马俑 
在 继承 了 秦 俑 风格 的 基础 上 加 以 发 展 ， 由 写实 转变 为 写意 ， 它 不 注重 人 
物 线条 的 比例 是 否 准 确 ， 而 侧重 于 表现 人 物 的 内 心 世界 和 精神 风貌 。 
1990 年 在 陕西 咸阳 发 现 了 汉 景 帝 阳 陵 兵 马 俑 陪葬 坑 。 由 于 是 带 陵 
的 陪葬 兵马俑 ， 与 诸侯 王 的 兵马俑 形式 有 所 不 同 。 汉 阳 陵 出 土 的 陶 俑 
多 是 没有 胜 膊 的 裸体 陶 俑 ， 推 测 俑 人 当初 是 安装 木质 用 膊 并 穿着 衣服 
办。 俑 人 大 小 在 50-60 厘米 ， 能 够 区 分 男女 ， 推 测 男 俑 是 武士 ， 女 俑 
则 是 侍女 ， 当 初 穿着 衣服 的 时 候 应 该 有 很 严格 的 等 级 区 分 。 狮 子 山 汉 
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之 内 十 





兵马俑 和 汉阳 陵 都 在 原址 建 有 博物 馆 。 


李 泽 厚 说 :“ 气 势 与 古 拙 是 汉代 艺术 的 基本 美学 风貌 。 这 种 风貌 
是 通过 力量 、 运 动 和 速度 来 表现 的 ”徐州 驮 篮 山 汉 楚 王 墓 出 土 的 长 





袖 舞 蹈 俑 可 能 最 能 证 明 李 泽 厚 的 观点 了 。 这 些 舞 蹈 陶 俑 没有 细节 ， 没 
有 装饰 ， 只 有 高 度 夸 张 的 舞姿 和 球 舞 的 长 袖 ， 动感 十 是 人 气势 充沛， 
4 K > 


体现 单纯 简洁 的 整体 形象 (图 11.10). 





a 


图 11.9 兵马俑 ， 
西汉 ，1984 年 在 徐 
州 狮子 山 汉 墓 发 据 ， 
徐州 狮子 山 汉 莫 博 
物 馆 
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图 11.10 乐舞 俑 ， 
西汉 ， 徐 州 驮 篮 山 
汉 楚 王 莫 出土 ， 徐 
州 市 博物 馆藏 


a. 
5 | +H 


图 11.11 所 示 是 著名 的 击 鼓 说 唱 陶 俑 ， 大 多 中 国美 术 史 的 书籍 中 
都 会 提 到 它 。 俑 人 头 戴 巾 赋 ， 祖 胸 露 腹 ， 左 臂 抱 着 一 个 扁 鼓 ， 右 手 举 
Bhai. (EAU, MASUR, SHES aK, AL PARES 
间 气 息 和 地 方 风貌 的 优秀 雕塑 作品 。 这 也 是 用 夸张 的 动作 、 举 榴 欲 击 
的 运动 瞬间 来 表现 速度 和 运动 。 

这 匹 铜 奔 马 曾经 得 到 郭沫若 的 高 度 评价 KL. Ser, 
躯干 壮实 ， 三 足 腾空 ， 一 足 踏 飞 燕 。 一 匹 躯 体 庞大 的 马 踏 在 一 只 正 疾 
驰 的 龙 上 省 背 上 ， 小 龙 上 省 吃惊 地 回 过 头 来 观望 ， 表 现 了 骏马 凌空 飞腾 、 
奔跑 疾 速 的 雄姿 ， 是 速度 、 气 势 与 平衡 的 最 佳 表现 。 后 来 铜 奔 马 赴 美 
国 展 出 时 ， 以 “ 马 踏 飞 燕 ”形象 出 现 的 海报 受到 了 广泛 好 评 ， 随 后 这 
个 造型 便 被 用 作 中 国旅 游 的 标志 

汉代 木雕 保存 下 求 的 很 少 。 仅 在 长 沙 马 所 堆 汉 莫 、 
幕 、 江 苏 高 邮 县 天 山 汉 墓 、 盱 眙 汉 幕 < 湖 尼 章 州 汉 墓 

















甘肃 武威 汉 
F 地 有 零星 出 












图 11.11 ARMS, AR, 成 
都 天 回 山 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆藏 


， 东 汉 ，1969 年 甘肃 武威 播 
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g 11.13 Afi, © 
汉 ， 甘 肃 武 感 磨 嘴 
FRE HR 





省 博 


上 。 图 11.13 是 甘肃 武威 磨 嘴 手 汉 幕 出 土 的 木 傅 ， 木 俑 雕刻 手法 洗 练 ， 
数 刀 刻画 出 人 物 的 姿态 HERE. ASU 
术 风 格 非常 人 

为 了 理解 汉代 雕塑 的 古 拙 与 写意 的 特点 “我 们 来 做 一 个 有 趣 的 比 









较 ， 把 当时 两 个 强大 帝国 汉 朝 和 击 罗 马 的 雕塑 对 比 地 看 一 看 ， 


姐 果 说 汉代 艺术 表现 手法 是 浪漫 主义 的 夸张 ,那么 古 希 腊 、 古 罗 





马 的 艺术 可 以 说 是 带 有 夸张 的 写实 主义 。 古 希腊 艺术 把 人 体 美 作为 美 
学 的 起 点 ， 古 罗马 继承 了 古 希 腊 的 传统 ， 用 写实 的 手法 着 力 刻 画 人 体 
的 美 ， 但 是 古 罗 马 的 人 体 写实 却 也 存在 夸张 的 表现 手法 。 它 跟 汉 朝 艺 
术 的 写意 的 夸张 不 同 ， 古 希腊 的 夸张 是 要 突出 美化 人 体 ， 把 男性 的 肌 
肉 表 现 得 比 实际 更 雄健 ， 把 女性 的 柔媚 表现 得 更 柔润 























如 果 说 汉 朝 的 雕刻 通过 古 拙 的 线条 和 简约 的 面部 表情 刻画 女性 柔 








WH 那么 古 希 腊 、 古 罗马 的 雕刻 通过 柔媚 的 肌肤 和 神秘 的 表情 来 表现 
女性 美 。 重 庆 化 龙 桥 出 土 的 这 一 组 东汉 陶 俑 (图 11.14), HEN, 
提 壶 的 、 献 食 的 、 应 上 





可 的 ， 都 是 通过 单纯 、 和 夸张 的 姿态 把 动态 和 表情 
表现 出 来 ， 人 物 神态 各 异 ， 都 是 满 脸 的 喜悦 。 而 古 希 腊 和 希腊 化 时 期 
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的 几 尊 维 纳 斯 雕像 ， 姿 态 表 情 大 同 小 异 ， 都 是 极力 刻画 皮肤 的 质感 ， 
表情 木 询 ， 缺 乏 感染 力 (图 11.15 )。 我 这 么 说 并 没有 比较 就 高 训 低 的 
意思 ， 只 是 想 说 中 国 和 西方 的 艺术 各 自 沿 循 着 独自 的 道路 发 展 。 仅 以 
西方 写实 主义 的 观点 来 审读 中 国美 术 史 ， 难 以 对 秦汉 以 前 的 中 国 艺术 
做 出 恰当 的 评价 。 当 然 ， 汉 唐 时 丝绸 之 路 已 开通 ， 方 文 化 交通 加 
强 ， oo 
刻画 人 物 情感 ( 比如 贝尔 尼 )。 














雕塑 也 开始 
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图 11.15 aR, EFL, HABA. 








通过 文献 记载 ， 我 们 知道 汉代 的 绘画 是 相当 兴盛 的 。 汉 武帝 不 仅 
设 黄 门 之 团 ， 养 一 大 群 画 工 ， 还 创 置 秘 闪 ， 搜 罗 书 法 Ga 
赏 。 通 过 历史 故事 也 能 对 汉代 的 画工 有 所 了 解 。 Ke en EHE) 
的 故事 说 的 就 是 美女 王 昭君 没 钱 打点 宫廷 画 FOO HOT 
做 惹恼 了 毛 延 寿 ， 毛 延寿 在 给 王 昭君 给 

oe ERT BORE, FE? one 
潘 天 寿 考证 ， 毛 延寿 、 张 衡 、 sr Sia 

相对 于 雕塑 ， Tae 保存 。 不 过 通过 考古 发 掘 ， 还 是 
能 够 看 到 一 些 汉代 的 龟 画 < 通过 湖南 
BE m, 可 以 一 weve LEA 

ELA we ce wb FERPA BIN. 1 
夯 的 内 容 非 党 复杂， 有 天 界 Asal 3 各 种 景象 ， 反 映 了 莫 主 人 和 希 
BIER FRI IRAE EE a DLA TEA im, ROE 
要 表现 方式 的 中 国画 的 特征 ， 早 在 汉代 就 已 经 基本 确立 了 (图 11.16). 

在 东汉 发 明 造纸 术 之 前 ， 除 了 丝 钊 上 以 外 ， 最 能 施展 绘画 才能 的 载 
体 恐 怕 就 是 墙壁 了 。 文 献 记载 ， 汉 代 宫 殿 的 墙壁 上 都 是 装饰 有 壁画 的 ， 
可 惜 这 些 壁 画 早已 随 着 宫殿 建筑 灰飞烟灭 。 幸 好 ， 汉 代 的 墓 项 保 在 了 一 
批 汉 代 的 壁画 ， 让 我 们 得 以 欣赏 汉代 绘画 的 成 就 。 汉 代 兴 厚 葬 之 风 ，“ 事 
死 如 事 生 ”， 所 以 墓室 壁画 大 致 能 够 反映 莫 主 人 生前 的 生活 状况 。 

1916 年 ， 在 河南 洛阳 八里 台 西 汉 莫 里， 出 土 了 一 组 绘画 于 空心 
砖 墓室 墙壁 上 的 壁画 ， 是 有 关 西 汉 墓室 壁画 的 首次 重要 发 现 ， 后 来 
这 组 壁画 砖 几经 倒 手语， 由 古董 商 卢 芹 帝 出 售 给 美国 波士顿 美术 馆 。 
图 11.17 就 是 我 2014 年 参观 波士顿 美术 馆 时 拍摄 的 。 随 后 的 数 十 年 间 ， 
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图 11.16 (a)(b) 
(c)T 形 第 画 ， 西 
汉 ， 湖 南 马 王 堆 汉 墓 
出 土 ， 湖 南 省 博物 馆 
藏 。 
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图 11.17 砖 莫 壁画 ， 
西汉 ， 洛 阳 八 里 台 西 
汉 莫 出 土 ,美国 波 士 
顿 美术 馆藏 








大 约 有 40 多 座 两 汉 摹 室 壁画 被 发 现 ， 为 研究 汉代 绘画 艺术 的 发 展 提 
供 了 最 为 重要 的 实物 资料 。 

洛阳 “八里 台 ” 西 汉 幕 壁画 绘制 于 5 块 空心 砖 组 成 的 梯形 山墙 上 ， 
两 面 均 有 绘画 ， 其 中 一 面 保存 较 清 晰 。 画 面 分 上 下 两 组 ， 上 层 中 部 高 
浮雕 一 只 羊 头 ， 两 边 的 画面 各 绘 3 个 人 物 和 1 只 能 ,其 中 一 人 右手 中 




















握 长 柄 斧头 ， 左 手 担 长 载 。《 中 国美 术 全 集 ( 绘画 编 )》 将 此 图 称 之 为 
“上 林苑 斗 兽 图 "。 下 层 画 面 绘 有 24 个 人 物 ， 均 宽衣 博 带 ， 或 搭 训 对 
语 ， 或 拱手 刘 拜 ， 或 提 剑 执 载 ， 或 下 跑 施 礼 。 有 学 者 认为 ， 下 层 画面 
是 迎 宾 拜 刘 或 “孝子 事 亲 尽 礼 ”的 写实 描绘 。 波 士 顿 美术 馆 物 馆 对 这 
组 图 片 的 注 明 是 “贵族 生活 写照”。 

此 砖 画 的 绘画 技法 已 经 相当 纯熟 ， 笔 法 轻快 流 Ness 
得 当 ， 人 物 神态 生动 ， ee hep nas. 
或 许 是 宫廷 画家 所 绘 ， 应 是 汉代 绘 zur en 会 画 都 
没有 脱离 汉代 绘画 葛 u oaks ZN 

汉代 壁画 的 技法 拙 朴 ， 三 :以 线条 夯 为 主要 表现 手段， 
辅 以 填 彩 来 丰富 表现 力 。 U e ini in FASER ZU 
人 物 轮廓 ， ae a 


X AA 





























和 


图 11.18 东平 汉 墓 壁画 ， 东 汉 ， 山 东 博 物 馆藏 


= 一 


点 是 : 气韵 生动 ， 奔 放 有 力 ， 朴 实 浑厚 ,简朴 大 方 。 有 装饰 性 ， 有 人气 
势 ， 为 中 国 艺术 的 民族 风格 奠定 了 基础 ， 对 后 世 产 生 了 极其 深远 的 
影响 。 

山东 东平 汉 墓 群 中 发 现 三 座 壁 画 莫 壁画， Songer, BI, 





AMA HATA, PHB. oe ae ， 间 以 鸡 、 

MEINER. NAHER, TL. SS, ie vc. 各 类 

人 物 形 象 多 达 48 人 。 夯 面色 彩 艳 丽 ， 线条 简练 流畅 ， 

刻画 细腻 精美 ， 形 态 生动 逼真 ， < we 折 高 超 的 艺术 水 准 和 绘 
画 技巧 。 


图 中 左下 角 的 舞蹈 ， > EN 地 上 
把 放 7 只 盘子 ， ners Wn Pa LR 足 踏 盘 出 
FS, KR, JBM Us, 
OR EBA HE DLE CL ETT 
LAL AE 
Koki, teat = ANIKI 

“ETC, Ar 
om. 西晋 卞 兰 的 《许昌 
宫 赋 》:“ 鼓 震动 而 不 乱 ， 足 相 
续 而 不 并 。” 

1971 年 在 河北 安平 发 现 的 
东汉 墓 壁画 ( 图 11.19 ) ， 表 现 墓 
主人 生前 生活 状态 ， 这 是 车 马 出 
EL, Sw UAB, Ae 
画 场面 宏大 ， 车 马 人 物 众多 ， 线 
条 简练 流畅 ， 浓 淡 适宜 ， 显 示 出 。 全 


i 图 11.19 《车 马 出 行 图 》， 东 汉 ， 河 北 安 
高 超 的 绘制 技巧 。 平 东 汉 墓 出 土 ， 中 国 国家 博物 馆 划 绘 本 

















DUCHESNE LF RS RAE, ACURA, THE 
ZT ELE AEE, GMAT IE, EMEC, ANT NE 
目前 发 现 汉 面 像 石 的 地 区 主要 分 布 在 四 个 中 心 : 一 是 河南 南阳 和 哪 北 
二 是 山东 、 苏 北 和 皖 北 ， 三 是 四 川 地 区 ， 四 是 陕 北 和 垩 西 。 除 了 省 级 综 
合 博物 馆 以 外 ， 还 有 不 少 专门 的 汉 画 像 石 博物馆 或 者 展览 销 ， 比 如 南 
num. eer 
BRENNEN ER. ILO ANUS Im 
A EIT. EAE, UBER NER. Sm 
AM: MR, BAR. SS eM, Arc, 
捕 鱼 田 猎 、 亭 台 楼 效 、 门 卒 侍卫 等 o 上 这 类 题材 有 可 能 是 莫 主 人 生前 生 
活 的 写照 ， 更 有 可 能 是 崇尚 财 宰 的 观念 的 腾 想 图 景 ( 图 11.20). 
BAUEN EEE. MAT. Fk. 
AR. KARUN, REALE, DEAN, WATER REN 
的 天 神 忆 人 和 和 奇异 兽 。 它 们 表达 了 划 ra, 
AR HE ATR Se RT 
%. AFHETHNIGS. is 
i i AMSA BER TE BETT MER TL ATI, RER 
运用 。 无 论 哪 种 技法 ， 都 以 线条 运用 为 主要 特征 。 而 像 石 的 艺术 风格 
一 如 汉代 旦 画 或 者 肽 塑 ， 造 型 简约 古朴， 形式 夺 张 浪漫， 动作 充满 动 
感 ， 形 成 庞大 的 气势 。 让 我 们 仔细 神 看 《者 箱 刺 泰 王 》( 图 11.21 ) 来 
体会 汉 面 像 厂 的 艺术 表现 。 整 个 而 而 非常 复杂 和 热闹 ， 持 入 此 首 的 柱 
子 立 于 画面 中 间 ， 左 侧 弘 发 冲 冠 的 旗 困 被 两 名 死 士 抱 住 。 画 面 右 侧 秦 
王 仓皇 逃窜 还 回首 顾盼 ， 秦 钴 阳 倒 在 地 上 瑟瑟 发 持 ， 盛 着 侈 认 期 首 级 
的 车子 掉 在 柱子 下 ， 还 有 无 数 呐喊 着 赶 过 米 ， 整 个 面 充满 了 速度 和 张 
力 。 让 我 们 仿佛 亲历 那 惊 心动 啤 的 瞬间 。 更 难能可贵 的 是 ， 用 浅 浮 肝 
的 形式 能 够 进行 如 此 复杂 的 刻画 。 






































pe 
3 | +i 


AN 





re >. 2 - Zr: u = 
图 11.20 《 专 马 全 答 图 》， 汉 ， 徐 州 汉 画像 石 Per 
sy, , BR 





全 (2) (b) 
311.21 (aVAFTMRE), R, DASHRRM; (b) BA, I, LRKFKKA 








汉代 书法 


书画 同 源 。 汉 字 是 象形 文字 ， 就 是 从 描绘 图 画 开始 的 ， 而 且 书 画 
的 工具 都 是 毛笔 。 我 小 时 候 曾 喜 欢 过 一 阵子 “ 写 大 字 ”, 地 就 是 毛笔 书 
法 ， 终 因 太 枯燥 而 半途 而 废 了 。 i 来 。 印 





象 中 ， 在 各 种 博物 馆 看 过 不 少 书法 碑刻 ， 可 是 当 我 些 图 片 的 
pe a 
则 更 罕见 。 





在 汉中 博物 馆 里 ， 保 存 着 ih 2. MANN 
BA, RG Gr 11.22 )。 秦 时 流行 的 字体 是 小 篆 ， 
汉代 出 现 隶书 ， Bl 草 、 隶 、 rem, 汉字 发 展 日 
RICH. Y 4 ra 

KERN IRB ANÜSEHETT GD C5) CBE) 
GIB) Sig, sii ARE. 立 于 洛阳 太 学 ， 其 字体 是 
来 书 识 当期 的 典型。 来 书 字体 方正 六 结构 严谨 ， 是 当时 通行 的 标准 字 
体 。 东 没 未 年 ， 太 学 荒废 ， 厂 经 遭 破坏 陆续 纷 失 ， 至 今 只 存 有 石 经 残 
石 ， 保 存在 西安 碑林 博物 馆 、 中 国 国家 图 书馆 、 中 国 国家 博物 馆 等 
处 。 图 11.23 是 西安 碑林 博物 馆 所 总 的 字数 较 多 的 一 块 《喜平 经 》 
残 石 ， 内 容 是 《周易 》， 存 450 字 。 

对 于 汉代 碑刻 的 研究 早 在 宋代 就 开始 了 ， 慢 慢 地 形成 了 所 请 金石 
学 ， 专 门 研究 青铜 器 锁 文 和 碑刻 。 历 史上 有 各 的 金石 学 家 有 了 欧阳修， 
赵 明 诚 、 王 国 维 等 

练习 书法 的 人 都 知道 临 帖 的 重要 性 ， 汉 代 碑 帖 尤 其 被 书法 界 视 为 
Bir. HE WME” HE. 

书法 界 还 常 说 “天 下 汉 碑 半 济宁 ”， 是 说 现存 汉代 碑刻 有 一 半 保 存 
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BH 11.22 《石门 十 三 品 
之 《石门 颂 》( 局 部 )， 
东汉 ， 汉 中 博物 馆 


4 


1123 (AF BB) 
RE ((CMH)), RR 
喜平 年 间 ， 西 安 碑 林 博 
物 馆藏 





在 山东 济 卫 。 在 济宁 ， 有 黄 处 收藏 汉 碑 最 为 著名 : ee 
陈列 馆 ， 另 一 处 是 济宁 市 博物 馆 。 曲 乍 汉 魏 碑 刻 陈列 馆 是 在 原来 孔庙 藏 
碑 的 基础 上 建立 的 ， 这 里 的 藏 碑 也 常 被 称 为 曲阜 孔庙 藏 碑 。 孔 庙 所 藏 汉 
碑 中 有 不 少 被 书 家 奉 为 在 泉 ， 如 《 乙 瑛 碑 》《 礼 器 碑 》《 史 晨 碑 》 等 。 











SAi+ 





图 11.24 是 《 礼 器 碑 》， 全 称 《 汉 鲁 相 韩 救 造 孔庙 礼 器 碑 》。 东 汉 
永寿 二 年 立 。 碑 文 记述 鲁 相 韩 救 修 饰 孔 庙 、 增 置 各 种 礼 器 、 吏 民 共 同 
捐资 立石 以 颂 其 德 事 。 此 和 碑 书 风 细 劲 雄 健 、 端 严 而 峻 逸 ， 艺 术 价值 极 
高 ， 被 认为 是 汉 碑 中 的 经 典 之 作 。 

20 世纪 30 年 代 在 内 蒙古 额济纳 旗 出 土 的 《 居 延 汉 简 为 多 达 一 
多 枚 ， 龙 动 一 时 。70 年 代 居 延 又 出 土 过 近 两 万 枚 汉 简 8 Behbasıit. TE 
甘肃 武威 也 陆续 出 土 了 不 少 汉 简 ， 其 中 NS PUNE 1 土 的 《武威 
汉 简 》， 保 存 完 好 ， 字 迹 清晰 ， 每 一 篇 EEE, 保存 了 原 书 的 篇 
题 、 页 码 和 顺序 (图 11.25 )。 长 沙 EEE, hi Vr FRE LL BE LA R 




















图 11.24 (4LS#), ARKALH, WER B11 《武威 汉 简 》， 甘 肃 武威 磨 嘴 子 汉 划 
魏 碑 刻 陈 列 馆藏 出 土 ， 甘 肃 省 博物 馆藏 
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Peg ATE REL AB AT DC TE DAC RE OT FEAL AR IE, DI 
及 研究 汉代 历史 文化 的 重要 载体 。 





汉代 手工 艺 品 


sonnet nant, ge m 织 
绣 、 漆 器 、 玉 器 、 青 铜 器 、 金 银 器 的 制作 x 折 高 度 。 通 过 汉代 
KIEL, en 态 的 汉代 手工 艺 品 。 这 里 
择 要 介绍 其 中 的 两 件 。 

著名 的 长 信 宫 灯 出 圭 ee 
中 (图 11.26 )。 刘 胜 是 子 、 汉 武 帝 的 异 母 见 。 刘 胜 和 妻子 窦 
缩 幕 中 出 土 了 两 件 完 ws 以 及 长 信 富 灯 、 错 金 博 山 炉 等 大 
ee ee ee 只 
EATER AW, 宣 女 一 长 袖 中 空 ， 可 
以 起 到 卫衣 的 作用 ， a Lai PEATE. ITPA. en 
作 工 艺 水 平 之 高 ， 在 汉 鹤 宫灯 中 首届 -一 指 。 

中 国人 自古 尚 玉 ， 认 为 玉 之 美 ， 有 如 君子 之 德 。《 诗 经 . 小 戎 》 
中 有 “ 言 念 君子 ， 温 其 如 玉 "。《 礼 记 : 玉 菠 》 篇 说 “ 古 之 君子 必修 
玉 ， 君子 无 放 ， 玉 不 离 身 。” 而 且 古 人 认为 玉 能 使 人 长 寿 ,《 诗 经 . 终 
南 》 有 日 :“ 佩 玉 将 将 ， 寿 考 不 忘 "。 到 了 汉代 ， 佩 玉 、 葬 玉 之 风 更 甚 。 
图 11.27 是 西汉 海 异 侯 刘 贺 医 中 出 土 的 龙 虎 玉 佩 。 刘 贺 是 汉 武 帝 之 孙 ， 
承袭 昌 即 王 ， 当 过 27 天 皇帝 ， 被 废 为 诬 人 ， 又 被 封 海 错 侯 ， 如 此 跌 
PEARY AE, LARNER A 海苔 侯 莫 是 罕见 的 未 曾 被 次 所 
的 汉代 高 等 级 贵族 墓 ， 出 土 文物 极为 丰富 ， 包 括 大 量 的 金 器 、 玉 器 和 
青铜 器 。 这 件 玉 佩 选用 优质 和 田 玉 ， 玉 质 细腻 温润 ， 有 雕 工 精细 ， 是 汉 
代 玉雕 的 极品 之 作 。 
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~ ~ 
图 11.26 KAS EIT, GR, 1968 年 于 河北 满 图 11327》 透 周 龙 虎 玉 佩 ， 西 汉 ，2016 年 南昌 
RP LER, MAC Hah eam, HERZ RL, otha mh 


老 财 说 之 旅游 与 读书 


俗话 说 : 读 万 卷 书 ， 行 万 里 路 。《 荀子 . 劝 学 》 中 说 :“ 不 登高 
山 ， 不 知 天 之 高 也 ; 不 临 
不 知 学 问 之 大 也 。” 把 闻 圣 人 言 与 登高 山 、 现代 
人 关于 读书 与 旅行 的 名 言 售 语 随便 一 搜罗 就 是 一 大 堆 : 读书 与 旅 
行 ， 都 是 一 场 自我 与 世界 的 对 话 ; 旅行 是 心灵 的 阅读 ， 阅 读 是 心灵 
的 旅行 ;要么 读书 ， 要 么 旅行 ， 身 体 和 灵魂 总 有 一 个 在 路 上 …… 似 
乎 读书 与 旅行 是 一 对 天 生 的 李 生 姐妹 。 


不 知 地 之 厚 








AN 








一 份 调查 资料 称 : 中 国 国民 人 均 阅 读 图 书 为 4.35 本 ， 日 本 40 
本 、 韩 国 11 本 、 法 国 20 本 、 以 色 列 60 本 (部 分 数据 出 自 2012 年 
中 国 新 闻 出 版 研究 院 的 第 九 次 全 国 国 民 阅 读 调 查 项 目 )。 我 在 大 学 
里 教书 ， 每 与 年 轻 学 子 聊天 ， 能 够 感受 到 大 学 生 们 的 阅读 量 实在 太 
少 了 ， 总 劝 他 们 多 读 些 书 ， 也 常会 推荐 一 些 书目 学 们 。 在 本 书 
中 ,我 将 推荐 100 本 与 旅行 和 审美 有 关 的 onsnt 
性 、 知 识 性 和 文学 性 的 读物 ， 并 不 包括 ; a 旅游 和 读书 都 是 

个 性 化 行为 ， 别 人 的 意见 和 建议 亲身 的 游历 和 阅读 。 
莎士比亚 说 :“ 生 活 里 Ne 智慧 
里 没有 书籍 ， 就 好 像 乌 ”书籍 是 人 类 智慧 的 结晶 ， 


XRF WER, ERAT IRAE SM, TRE 
ATMA RD 读书 ， Mr 跨越 历史 


时 空 、 RA A: 读书 ， 乐 出 光辉 ， 让 生命 的 风 


ERBE, vase oe +2. 

er. arten 么 丰功伟绩 ， 只 是 为 了 成 为 一 个 
Noir, WR AU. HA: “你 现在 的 气质 里 ， 茂 着 
个 你 走 过 的 路 ， 读 过 的 书 ， 爱 过 的 人 。” 热 爱 读书 和 旅行 的 人 ， 也 许 
从 事 着 同样 的 工作 ， 但 可 能 拥有 不 同 的 心境 ; 或 许 拥有 同样 平凡 的 
家 庭 ， 但 可 能 体会 不 一 样 的 幸福 ; 或许 同样 面 对 琐 碎 与 无 泰 ， 但 可 
能 有 不 一 样 的 格调 。 读 书 ， 或 许 不 能 改变 我 的 生活 ， 却 能 改变 我 们 
对 待 生活 的 态度 。 

我 有 很 多 跟 我 一 样 热爱 旅行 和 阅读 的 朋友 ， 经 常 交流 读书 和 旅 
行 的 体会 和 感情 。 一 个 非常 有 趣 的 尝试 是 ， 捧 一 本 朋友 推荐 的 书 ， 
去 走 一 遍 他 走 过 的 路 ， 然 后 再 来 交流 阅读 和 旅行 的 体会 ， 可 能 会 发 
现 原来 同样 的 书 和 同样 的 路 ， 能 够 产生 不 同 的 思想 光辉 。 生 命 就 像 
一 滴水 ， 它 能 够 折射 太阳 的 光芒 。 
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本 片 以 汉 画 像 石 为 主题 线索 ， 在 eke 
中 国 大 地 上 拍摄 了 一 百 多 处 历史 ees 
遗迹 ， 以 及 鲜 活 的 现实 情境 、 人 eh, 
物 故事 。 回 


《我 从 汉 朝 来 》 纪 录 片 










































我 们 继续 博物 馆 之 旅 。 去 看 看 中 国 古代 的 雕塑 和 壁画 。 中 国 古代 
_..12 [072 
一 现 ， 元 明 以 后 趋 于 衰退 了 。 所 以 ， 这 里 主要 介绍 二 了 唐 

fea Re eee es or Se 
mh. amnion. aes, 
ew tern 
ER es seen 画 为 最 盛 ， 墓室 壁画 较为 丰 

NN 








窗 ， 各 彰 代 都 有 发 现 。 N 
XY xX 
u NK 

中 国 古代 雕塑 > x 


东汉 采信 用 放 并 起 ， 历 史 渤 这 大 渤 入 的 年 代 ， 直 到 末代 再 度 统 
百年 纷乱 的 局 而 。 在 纷 访 年代， 癸 家 思想 不 再 占 统治 地 
位 ， 北 方 的 游牧 民族 大 都 崇 信 佛教 ， 南 迁 的 汉族 土 绅 则 追随 老 庄 ， 适 
世 清 谈 。 表 现在 雕塑 上 ， 北 朝 的 佛教 造像 鞍 拖 发 展 ， 南 朝 则 把 享乐 至 
上 上 的 追求 倾注 到 陵 荤 的 雕刻 和 随 草 的 陶 逆 上， 中国 驹 刻 艺术 在 融合 外 
来 影响 的 基础 上 迎 米 第 一 次 高 峰 。 降 唐 盛世 ， 国 力 强盛 ,方面 大 力 
营造 石 寅 造像 ， 另 一 方面 倾心 于 随 莫 明 器 的 制作 ， 特 别 是 明 器 陶 傅 ， 
迎 来 了 黄金 时 代 。 若 以 写实 主义 观 之 ， 打 代 雕 塑 无 疑 又 是 一 座高 蜂 ， 
世俗 化 气息 已 经 浸染 了 宗教 造像 ， 辽 金 时 期 也 不 乏 写 实 主义 佳作 。 

我 们 可 以 通过 两 件 雕塑 作品 大 致 领 咯 一 下 两 座 有 雕刻 艺术 高 峰 的 风 
采 。 一 件 是 北齐 时 期 的 白石 雕刻 的 供养 菩萨 ( 图 12.1 ) ， 另 一 件 是 唐 
代 的 侍女 陶 俑 (图 12.2 )。 














他 


图 12.1 RRR, HF, RAS AH AIR Heth, A, Behe ih 
物 馆藏 

图 12.1 是 一 件 供养 菩萨 : 用 白石 雕刻 而 成 。 我 长 时 间 驻 足 在 这 
尊 昔 萨 像 前 ， 久 久 不 肯 离 开 。 她 的 头 部 微 仰 ， 面 庞 那 么 安详 ， 那 么 甜 
R, 那么 可 爱 ; Wie, EATERS, AME, A 
AR, AEROS PF, ARE, IBA, ABA Rie. BREE 
FE BY BNE A FETE A CEE ZEW? (hake ME PT 2 
JL? 他 把 心中 的 美好 全 部 都 倾注 到 了 雕塑 的 创作 之 中 ， 创 作 了 这 样 安 
详 的 、 可 爱 的 ， 甚 至 略 带 俏皮 的 作品 。 这 件 作 品 让 我 罕见 六 朝 人 个 性 
5A. REDE RUSS 

图 12.2 是 一 件 墓葬 出 土 的 随葬 侍女 陶 俑 。 由 侍女 的 姿态 来 看 ， 可 
能 是 在 泰 茶 ， 或 者 托 举 物品 。 从 面部 表情 看 ， 很 是 谦卑 ， 但 却 是 高 昂 
着 头 。 侍 女体 态 丰满 ， 面 如 满月 ， 心 宽 体 胖 ， 大 唐 气 象 由 此 可 见 一 斑 。 
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Ab SA A 


南北 朝 是 中 国 历史 上 一 个 大 分 型 、 大 动荡 的 时 期 北方 先 后 有 北 
魏 、 东 魏 和 西魏 、 北 齐 和 北周 等 少数 民族 政权 ， 南 方 则 经 历 宋 、 章 、 
梁 、 陈 的 朝代 更 送 ， 最 终 在 降 a 南北 大 
时 期 迎 来 第 一 次 高 峰 。 这 个 时 期 ， 人 性 沉 栈 RR we te MEM 
艺术 上 ， 经 过 早期 的 模仿 ， m. nn 
是 佛陀 世界 ， 也 显得 束 旭 自得、 神情 

李 泽 厚 说 :“ 有 雕塑 作为 智慧 的 是 寺 en 是 六 朝 社 会 的 美的 
理想 的 集中 表现 。” ann 骨 清 相 、 衣 
BIBI, ARE, EEE 形成 了 中 国 
雕塑 艺术 的 理想 美的 高 钳 。 

佛教 在 两 汉 富 际 传 入 中 国 ， nr 
De UP REAR MO. AGE THe, EA. mel. dt 
Fi ER. EAN, (ELIE AC BEAT RK, 
也 把 中国 的 雕刻 艺术 推 向 了 顶峰。 这 个 时 期 雕塑 的 主要 题材 是 佛教 千 
像 ， 特 别 是 北朝 ， 许 多 大 型 石 宇都 在 这 个 时 期 进入 营造 高 峰 。 

大 同 云 网 石窟 ( 图 12.3 ) 最 早 开 江 于 北魏 和 平年 间 ， 这 个 时 期 受 
西方 造像 艺术 影响 深刻 ， 造 像 雄 健 高 大 ， 以 三 佛 造像 为 主 。 佛 教 造像 
最 早 始 于 印度 ， 在 印度 性 院 罗 地 区 ， 公 元 一 世纪 就 有 佛教 造像 出 现 ， 
是 十 希腊 艺术 与 土著 文化 结合 的 产物 ， 即 所 谓 “ 键 陀 罗 艺 术 ”。 梁 思 
成 先生 认为 县 眠 五 写 虽 然 是 模仿 西方 的 尾 陀 风 风 格 ， 但 只 得 其 形 ， 
未 得 其 意 ， 面 貌 平板 、 肌 肉 无 状 ， 美 术 价 值 在 其 历史 价值 之 下 。 

太 和 十 八 年 (494 年 ) 北魏 迁都 洛阳 之 后 ， 就 开始 了 龙门 石 帘 的 
WA. DIA, SONIA EMOTO. Gk TING OE 
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9123 云 冈 石 窜 第 
18 密 ， 北 魏 和 平年 间 
(460 一 465 年 ) ， 山 西 
大 同 


> „X 

图 12.4 SRG 

岩 佛 造像 ， 北 魏 ， 河 

HALE 
N. 

NV 
始 本 土 化 的 进程 ， 体 态 扁平 修长 、 面 型 消瘦 、 嘴 角 上 扬 ， 是 北魏 晚期 
的 “ 秀 骨 清 像 ”的 典型 代表 。 遗 憾 的 是 这 几 个 洞窟 毁坏 严重 ， 其 中 著 
名 的 《 帝 后 礼佛 图 》 于 1935 年 被 盗 运 到 国外 ， 现 在 分 别 收 藏 于 美国 
大 都 会 博物 馆 和 纳尔逊 阿 特 金 斯 艺术 博物 馆 。 

SEL Aa fat (图 12.4 ) 的 建造 时 期 略 晚 于 龙门 石 寞 ， 大 规模 开凿 于 
ACBL FRAP 28 KBR (516 一 534 年 ) 年 间 。 艺 术 风 格 比 龙门 石窟 更 成 熟 ， 
保存 状况 也 相对 较 好 。 此 时 “ 秀 骨 清 像 、 寞 衣 博 带 ” 的 本 土 风格 已 经 完 
全 形成 。 

看 过 几 座 北魏 的 石 富 后 ， 我 们 再 来 看 看 圆雕 石刻 造像 。 

皇 兴 五 年 造像 是 北魏 早期 的 造像 ， 由 于 它 在 佛教 美术 图 像 学 上 特 
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具 代 表 性 ， 被 定名 为 “ 皇 兴 式 造像 "。 造 像 头 发 卷曲 、 面 相 丰 满 、 衣 
纹 绵 密 ， 依 然 是 西方 造像 风格 的 延续 ， 但 是 背 屏 的 减 地 浮雕 则 可 见 汉 
画像 右 的 遗风 。 造 像 背 面 以 减 地 平 雕 手法 刻 佛 传 故事 ， 表 明 此 时 造像 
艺术 已 经 开始 与 本 土 文化 融合 (图 12.5 )。 

图 12.6 所 示 造 像 有 一 高 大 的 舟 形 背 屏 ， 主 尊 弥 勒 佛 亿 秀 骨 清 像 、 
背 屏 上 方 六 身高 浮雕 飞天 涨 酒 飘 逸 。 这 时 的 道 像 已 经 完全 
脱离 外 来 的 影响 ， 形 成 本 土 风格 特征 。 这 些 特征 他 按 ; 细 高 肉 茵 、 

瘦 面 部 、 嘴 角 上 扬 露 出 神秘 的 微笑 以 及 流 巾 的 农 往 。 ee 

HOVE. EN, FEHR RANI, 

北魏 晚期 山东 青州 和 河北 曲阳 废 汾 佛教 造像 的 中 心 ， 经 东魏 一 直 
j 续 到 北齐 。 两 地 各 自 形成 独特 风格， 即 所 谓 “ 青 州 样式 ”和 “ 定 州 
样式 "。 这 期 间 两 地 闻 生 宁 万 量 佛 教 造像 ， 一 直 痢 有 传世 佛像 流转 ， 














全 (a) (b) 


9125 皇 兴 五 年 造 交 脚 弥勒 像 ， 北 魏 皇 兴 五 年 ( 471 年 ) ，1949 年 陕西 兴 
平 县 出 土 ， 西 安 碑林 博物 馆藏 
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近年 来 几 次 窖藏 发 据 ， 又 出 土 了 大 量 的 造像 。 

1996 年 ， 山 东 青 州 龙 兴 寺 遗 址 出 土 了 四 百 余 尊 北 魏 至 唐 的 佛教 雕 
像 。 这 一 批 造像 人 藏青 州 市 博物 馆 ， 青 州 市 博物 馆 也 因此 成 为 最 有 分 量 
ee 北魏 晚期 到 东魏 造像 大 多 身材 单薄 、 面 部 额 骨 微 

巩 突 出 ， 称 为 秀 骨 清 像 ， 深 受 当 时 汉族 士大夫 阶层 传统 审 美 情 趣 世 影响 。 

东魏 的 高 浮雕 背 屏 一 销 三 身 像 被 定义 为 “ 青 册 样 起 "> 造像 组 合 为 














一 佛 二 昔 萨 ， 中 间 是 主 尊 佛 ， 两 侧 是 胁 侍 PBR 主 尊 足 部 两 侧 刻 两 条 


(SADIE, OPT AYE, FORE ( 图 127), 到 了 北齐 时 期 ， 多 见 单 





体 的 圆 衣 造 像 ， BSR 见 秀 骨 清 像 的 造像 特征 。 单 体 
佛像 采用 凸 校 的 方式 刻 出 KE, REIGATE ACA SIR, 充分 显现 
着 人 体 线条 的 优美 ， 称 为 * 审 衣 出 水 ”样式 图 12.8 )。 





~ 

图 12.6 ”彩绘 贴 金石 雕 佛 立 像 ，“ 图 12.7 彩绘 贴 金石 雕 佛 车 萨 三 尊 B28 贴 金彩 绘 石雕 佛 立 像 ， 北 
北魏 ，1996 年 山东 青州 龙 兴 寺 客 BR, A, IC 年 山东 青州 龙 兴 。 齐 ，1996 年 山东 青州 龙 兴 寺 容 藏 出 
藏 出 土 ， 青州 市 博物 馆藏 ， 中 国 寺 容 藏 出 土 ， 青州 市 博物 馆藏 土 ， 青 州 市 博物 馆藏 

国家 博物 馆 展 出 








= (262 = 


我 们 再 看 一 尊 “ 定 州 样式 ”的 白石 造像 ( 图 12.9 )。 梁 思 成 先生 在 


20 世纪 30 年 代 所 著 的 《中 国 雕 塑 史 》 一 书 中 就 已 


白石 造像 。 这 种 小 型 








注意 到 了 河北 的 
的 白石 造像 ， 结 构 复杂 ， 主 尊 旁 有 胁 侍 车 萨 





有 高 浮雕 叶 形 背 屏 。 这 类 佛像 存世 数量 多 ， 良 劳 不 齐 。 梁 思 成 先生 将 


其 定义 为 定 州 风格 。 
北齐 时 期 ， 以 籽 
行 。1953 年 河北 曲阳 
公所 描述 的 “ 定 州 风 
址 东部 发 现 了 一 座 巨 





he 今 河 北 省 临 漳 县 境内 ) 为 都 城 ， 和 佛教 颇 为 盛 
修 德 寺 遗址 出 土 了 2200 多 尊 自 石 造像 ， 正 是 梁 
格 ” 造 像 。2012 年 年 初 在 河北 省 临 漳 县 籽 城 遗 
大 的 佛教 造像 埋 项 坑 吧 发掘 出 土 了 佛教 造像 2895 








件 ， 主 要 是 北魏 、 东 魏 、 北 齐 时 期 的 造 黎 ， 也 符合 “ 定 州 风格 ”特征 。 





关于 北齐 造像 的 





特征 , INA BERATEN: “ALS HU 


ERHEBEN KR, Bere, ST 


祥 的 表情 和 谐 一 至 
肉 的 轻微 起 伏 变化 


图 12.9 Bows RAR, 


从 光洁 的 肌体 或 平滑 的 家 祝 似乎 都 能 感觉 到 筋 
润泽 的 体面 与 舒 绥 王 垂 的 线条 ， 使 形象 在 疏 简 平 








北齐 ， 临 漳 闻 城 遗 址 出 土 ， 河 北 省 博物 馆藏 
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淡 中 流露 出 内 在 的 气质 。 形 象 虽 没有 大 的 动态 ， 却 仍然 可 以 体察 到 
内 在 的 活力 ， 在 自然 而 写实 的 手法 中 ,使 人 物 形 象 更 具 现实 感 。 这 
种 玻 洁 淳 润 的 风格 使 北齐 雕刻 艺术 独 具 一 格 ， 而 明 洛 感人 。 ”通过 
观察 图 12.10 所 示 的 北齐 佛 头像 ， 我 们 或 许可 以 更 好 地 体会 金 先生 的 

佛像 ， 既 是 工匠 艺术 创作 的 结晶 ， 也 是 佛教 信徒 的 功德 寄托 ， 佛 
像 不 仅仅 是 艺术 品 ， 也 是 社会 哲学 、 审 美 取 向 的 反映 。 青 仔细 审视 
图 12.10 这 三 苯 头 像 ， 清 秀 的 面相 、 喜 悦 的 表情 ,仿佛 要 诉说 内 心 的 
欢喜 。 这 是 在 北朝 乱世 之 中 ， 人 和 们 能 够 寄托 内 心 向 往 和 生活 追求 的 最 
佳 载体 。 在 国家 博物 馆 展厅 里 ; | 汉 我 注视 这 尊 佛像 的 才 候 ， 我 仿佛 9 
然 失 聪 了 ,周围 变 得 异常 安静 ， 而 我 的 内 心 透亮 了 许多 。 这 是 寂静 的 
力量 。 : 

SAD, ATT UP BRETT], VG RL ANAL Se EHR 
存世 数量 很 省 汪 而 且 艺 术 水 平 也 不 高 。 商 安 碑林 博物 馆 、 西 安博 物 院 
和 山西 博 鞠 院 收藏 有 几 尊 这 余 旺 期 的 造像 。 图 12.11 归纳 了 北朝 各 个 
时 期 佛教 造像 的 特征 。 
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图 12.10 佛 头 像 三 苯 ， 北 齐 ， 中 国 国家 博物 馆藏 、 中 台山 博物 馆 ( 台湾 ) 、 山 西 博物 院 藏 
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张 子 造 佛 立 像 ， 北 周 
六 北朝 造像 风格 演变 
图 12.11 北朝 造像 风格 的 演变 
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BE PARA DAT SIME: 
术 。 唐 朝 诗人 杜牧 诗 云 : “南朝 四 百 
八 十 寺 ， 多 少 楼 台 烟 雨中 ”南朝 的 
寺院 和 佛教 造像 也 曾 非 常 发 达 ， 不 
过 留存 至 今 的 造像 数量 并 不 多 。 

东晋 灭亡 之 后 ， 南 方 相继 出 现 
宁 、 齐 、 梁 、 陈 四 个 政权 ,统称 南 
朝 ， 现 今 在 南京 、 丹 阳 的 南朝 帝王 、/ 和 A 、 
陵墓 群 ， 大 约 保存 有 33 AALEN 12.12 陵墓 石 兽 ， 南 朝 ， 南 京 市 博 
BERETTA, Auer. 各 生计 
柱 。 另 有 一 些 未 能 确认 墓 于 从 的 石刻 散落 于 博物 馆 中 。 这 些 石刻 形体 
A, SOC, OE, TE MONE. BERYL (OMB ZAI NY I ft SC 
势 ， 又 灵动 俊美 :在 雕塑 史上 独树一帜 (次 il212 )。 











wem 





公元 581 年 ， 杨坚 夺取 北周 政权 建立 隋 朝 。 可 惜 陷 朝 国 首 不 长 ， 
公元 618 年 唐 朝 建立 。 唐 朝 励精图治 ,创建 了 当时 世界 上 最 强盛 的 
帝国 。 除 唐 时 期 ， 在 经 济 大 发 展 的 前 提 下 ,文化 空前 活跃 ， 雕 塑 可 
谓 丰 富 多 彩 。 石 宽 、 造 像 迅 速 发 展 ， 金 铜 造像 推陈出新 ， 陵 墓 雕刻 
和 医药 明 器 更 是 达到 前 所 未 有 的 高 峰 ， 以 唐三彩 为 代表 的 墓葬 俑 ， 
是 中 国 雕塑 史上 最 具 特 色 的 艺术 品种 。 下 面 重点 介绍 陶 唐 的 陵墓 雕 
刻 和 陶 俑 。 
隋 代 统一 中 国之 后 ， 重 视 经 济 发 展 ， 贵 族 阶层 重视 项 仪 ， 随 葬 明 
器 的 艺术 水 平 有 明显 提升 。 隋 代 的 石 傅 、 陶 俑 造型 简洁 明快 ， 写 实 风 
格 鲜 明 。 图 12.13 是 出 土 于 太原 南郊 镶 弘 墓 的 石 傅 。 莫 主人 广 弘 原 是 
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中 亚 地 区 的 粟 特 人 ， 久 居 晋 阳 ( 今 太原 ) ， 除 沿 丝绸 之 路 经 商 外 ， 还 
在 北周 、 隋 朝 担 任 管理 来 华 胡 商 的 官职 。 广 弘 莫 中 出 土 了 雕刻 华丽 的 
右 樟 和 若干 石 傅 。 这 件 石 俑 为 衣 人 形象 ， 头 戴 圆 知 帽 ， 身 穿 窄 袖 长 
袍 ， 腰 带 两 侧 悬挂 小 刀 、 客 带 等 7 件 物品 ， 手 捧 胡 瓶 。 作 品 简练 写实 ， 
显示 身份 的 物件 逐一 刻画 出 来 。 YA 

大 唐 威 世 是 我 国 历史 发 展 的 黄金 时 期 ， 文 治 武功 : IRRE. ME 
塑 艺术 经 贞观 之 治 的 发 展 到 武 周 时 期 达到 了 一 个 新 的 帘 峰 。 唐 献 陵 是 
唐 高 祖 李渊 的 陵 究 ， 陵 园 四 个 神 门 外 各 置 石 访 <- 邮 ， 南 神 门 外 立 华表 
和 犀牛 各 一 对 。 石 犀 用 重 约 十 吨 的 整 块 羡 料 看 琢 而 成 ， 仅 用 粗壮 线条 
勾勒 形态 ， 雕 刻 简洁 而 生动 ， 体 型 版 大 却 比例 恰当 。 石 虎 硕大 威武 ， 
简约 质朴 ， 但 生动 传神 ， 与 石 怀 风格 一 致 (图 12.14 )。 
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原 南郊 虞 弘 墓 出 土 ， 山 西 省 博物 院 藏 三 原 县 唐 高 祖 李渊 献 陵 ， 西 安 碑林 博物 
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昭 陵 六 骏 原 是 唐 太 宗 李世民 昭 陵 祭 坛 上 的 六 块 浮雕 石刻 。 六 骏 是 
李世民 生前 骑 过 的 六 匹 战马 ， 为 纪念 这 六 匹 战马 ， 李 世 民 令 画 家 净 立 
本 为 其 画像 ， 令 工匠 刻 成 浮雕 嵌 于 昭 陵 的 祭坛 两 侧 。 这 六 块 高 浮雕 
石刻 ， 每 块 石刻 宽 约 2 米 、 高 约 1.7 米 。 六 骏 造 型 优美 ， 雕 刻 线条 流 
th, PURINE. AWRY BRIE” A EIA” 两 石 ， 于 1914 年 
被 古董 商 卢 芹 斋 以 12.5 万 美元 盗卖 到 国外 ， og 城 宾 夕 法 尼 
亚 大 学 博物 馆 ， eee 唐武德 三 年 ( 620 
年 ) ， 太 宗 李世民 讨伐 王世充 ， 为 了 en. NEE”, 

只 带 了 数 十 名 骑兵 冲 入 敌阵 ， Er 只 有 将 军 丘 行 共 一 人 
紧 随 其 后 。 混 战 中 太宗 坐骑 中 入 PARR FL ME, 





FFARR OPI Be. Ai “GEIR” TELNET 
间 情 形 ， 中 箭 后 的 SRE” SNARE Ee FR) 限 神 低沉 ， 性 部 稍微 
Fra, Una GK J, en 旁 伴 身材 魁梧 的 丘 行 
a, rn, AE 


溢于言表 (图 12.15 )。 
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图 12.15 昭 陵 六 
RZ INE Fo AT 
车， 礼 泉 县 唐 太 宗 
李世民 昭 陵 ， 美 国 
宾夕法尼亚 大 学 博 
物 馆藏 。 











中 国 雕 塑 到 了 唐 代 ， 写 实 风格 已 经 成 熟 (图 12.16、 图 12.17), LA 

西方 美术 观点 来 看 ， 大 唐 雕 塑 应 当 是 中 国 雕 塑 史上 登峰造极 的 时 期 。 
雪 代 的 造像 在 姿态 和 表情 上 更 加 自由 奔放 ， 身 体 姿态 灵动 ， 表 情 丰 寅 
自然 ,“ 六 朝 造 像 庄严 和 谐 之 风 ， 殉 无 遗 侨 ”( 梁思成 语 )。 
图 12.17 这 件 陶 俑 造型 非常 生动 ， 一 个 头 梳 双 器 、 身 穿 胡 服 、 足 
登 长 靳 的 女 全， 侧身 盘腿 骑 坐 在 驼峰 中 间 ， 头 枕 右 臂 做 休 乱 状 ， 作 品 
怨 丝 绸 之 路 上 往来 奔波 、 疲 惫 不 堪 的 旅人 途中 少 征 的 情形 刻画 得 惟 妙 
惟 肖 ， 把 丝 路 商人 的 生活 表现 得 淋漓 尽 致 ; 

幕 荆 明 器 是 中 国 雕 塑 艺术 中 最 具 特 质 的 肤 塑 作品 。 它 最 能 反映 当 
4 社会 的 现实 生活 和 风俗 习惯 , 与 社会 的 经 济 盛衰 和 手工 业 发 展 程度 
有 密切 联系 。 唐 三 彩 是 唐人 创制 的 二 种 低温 釉 陶 器 ,种 彩 以 黄 、 绿 、 
9 三 色 为 主 ， 主 要 烧 制 用 于 随葬 的 陶 俑 ( 图 12.18) 
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图 12.18 


三 彩 腾空 马 由 唐 , 西 安 制 药 厂 出 土 ， 西安 博物院 锌 | 


公元 960 年 ， 赵 匡 骨 陈 桥 其 变 、 黄 袍 加 身 ， 建 立 统一 的 北宋 政权 
DAKE (IF) 为 都 城 ， 靖 康之 难 后 宋 室 南 迁 临安 ( 今 杭州 )， 史 称 南 
宋 ， 最 终于 公元 1279 年 被 蒙古 军 所 灭 。 宁 朝 ， 中 华 传统 文化 发 展 到 登 峰 


造 极 的 最 高 峰 ， 特 别 是 北宋 初 建 的 一 百 多 年 ， 





经 


齐 发 展 、 文 化 活跃 ， 以 火 











药 、 指 南 针 为 代表 的 科技 也 空前 发 展 。 以 雕塑 来 说 ， 宋 代 雕 塑 写实 风格 突 
出 ， 世 俗 之 风 浓厚 。 究 其 内 容 无 非 宗教 (寺庙 、 石 宣 ) 和 丧葬 ( 陵 幕 和 明 
器 ) ， 以 材质 而 论 ， 则 石刻 、 泥 塑 、 木 雕 、 铁 铸 、 暴 漆 ， 丰 富 了 许多 。 辽 人 金 


二 朝 虽 为 北方 游牧 民族 政权 ， 但 推 尝 中 原 汉 文化 ， 雕 塑 与 唐 宋 一 脉 相 承 。 














宋 辽 金 时 期 寺庙 雕塑 遗存 数量 众多 ， 除 去 散落 各 地 博物 馆藏 造像 


外 ， 还 有 很 多 在 原址 保存 ， 其 中 尤 以 山西 境内 居多 。 
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(图 12.19 )。 殿 内 有 侍女 像 41 尊 ， 姿 
态 不 同 、 神 色 各 异 ， 喜 经 哀乐 表露 无 
遗 ， 是 写实 主义 的 佳作 。 晋 祠 圣 母 典 ， 
供奉 唐 叔 虞 之 母 邑 姜 ， 建 于 宋代 天 对 
年 间 ( 1023 一 1032 年 ), 大 典 作 为 宋代 
建筑 可 载 和 中国 建筑 Et). 
Woe MOS TSA TEE 

NPR FEL RATED ACT 
GREEN 圆 觉 营 萨 像 
HPD. 上 二 圆 觉 是 为 得 到 佛祖 真 
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2120 BEL MHIR, %, es 努力 修成 圆满 正果 的 十 二 位 大 
ENTER ONER us 》 菩萨。 供奉 十 Se 


北京 西山 卧 佛寺 、 杭 列 灵 隐 地 、 四 川 安 后 石 刻 的 攻 iin GTA, FAL 1220 
DT en BASE. Ze, TORCH, Mafia, BER 
合 于 网 前 : PERRO ICES I: 注重 而 完整 ”。 

亲信 未 肯 佛教 造像 是 重要 的 形 直 ， 而 且 遗 存 不 少 。 总 的 风格 依然 
是 写 演 和 世俗 化 的 ， 多 数 木雕 像 都 以 营 萨 尤其 是 观音 芒 萨 为 题材 ， 观 
音 营 萨 多 被 塑造 成 雍容 富贵 的 女性 形象 。 令 人 习 惜 的 是 ， 不 少 寺庙 内 的 
木雕 在 晚 清 到 民国 年 问 流失 海外 ， 图 12.21 所 示 是 美国 大 都 会 博物 馆 收 
藏 的 一 尊 木 雕 文殊 营 萨 。 

北宋 铁 铸造 像 多 有 遗存 ， 太 原 晋祠 、 登 封 中 岳庙 都 有 铁 铸 天 王 
像 。 山 西 博物 院 所 藏 两 尊 铁 铸 罗 汉 像 原 在 何 处 不 详 ( 图 12.22 )。 罗 汉 像 
眼窝 叫 陷 、 紧 如 双 眉 、 目 光 犀利 、 神 情 冷峻 ， 五 官 准确 ， 表 情 生动 ， 是 
写实 风格 的 佳作 。 

唐 末 五 代 之 际 ， 在 北方 崛起 一 个 少数 民族 政权 一 一 辽 。 辽 朝 为 洲 
牧民 族 契 月 族 所 建立 ， 努 力学 习 中 原 汉族 文化 ， 初 期 继承 唐 代 遗 风 ， 
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) 彩色 泥塑 花 萨 北宋 政和 元 年 ‘he. ARF MER, ORF 
木 崔 文殊 车 萨 ， 北 宋 ， 美 国 只 物 馆藏 
BAF UR, eR lhe Wea 


BEE 》 
SRS 
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BS 


UND ERS 

ae ee eg 
HAMA RAR T ONE. LOMA RIL Kam 
FR ME LACIE = 
> Serie rir nee PLCs GAR, ROL 
MBI TSA ROME SAY. EERE. BE BOLE MORE. EERE 
FENCE AZ b, SCHIRM, Papa, stun] REE. ID 
SOSA ORE, Jack. DERE, MUZE, RHEUM, HE 
列 有 序 ， SOWA, LEARN ( 图 1223 )。 另 外 ， 大 同 羡 
化 寺 大 雄 宝 佛 坛 上 的 五 方 佛 和 两 壁 的 二 十 诸 天 都 是 辽 代 彩塑 精品 。 

继承 唐三彩 的 制作 技艺 ， 近 代 也 烧 制 这 类 低温 彩色 釉 陶 ， 与 唐 二 
彩 略 有 区 别 的 是 ， 辽 三 彩 少见 用 蓝 色 釉 ， 而 多 用 黄 、 绿 、 福 三 色 币 。 
图 1224 所 示 的 这 尊 辽 三 彩 罗汉 像 来 自 河北 省 易 县 八 佛 洼 ， 推 测 这 批 罗 
汉 像 应 该 共有 16 尊 ， 均 散失 在 国外 博物 馆 ， 已 知 下 落 的 共 8 尊 ， 美 国 组 
约 大 都 会 博物 馆 有 两 莹 ， 宾 大 博物 馆 有 -一尊 。 这 些 三 彩 罗汉 ， 无 论 从 其 写 
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实 主义 的 表现 手法 ， 还 是 釉 彩 的 制作 工艺 都 显示 出 了 高 超 的 技术 水 平 。 

金 朝 为 北方 少数 民族 女真 人 所 建立 ， 在 北方 多 民族 的 争斗 中 不 断 
强大 ， 与 宋朝 联合 灭 了 辽 朝 后 ， 于 公元 1153 年 迁都 中 都 ( 今 北京 ), 汉 
化 明显 。 金 朝 的 艺术 直接 受 宋 的 影响 ,在 盘 迫 宋 室 南 迁 之 后 ， 东 京 江 梁 
( 今 开 封 ) 的 画师 、 匠 人 被 掠 至 中 都 ， 宋 室 收藏 也 原样 搬 到 也 中 都 。 

山西 朔 州 崇 福 寺 弥 陀 殿 ， 建 于 金 代 照 宗 皇 统 三 年 <( 1143 年 ) BR 
内 彩塑 和 壁画 均 为 金 代 原 物 。 受 宋 的 影响 ,写实 和 世俗 化 特征 鲜明 
(图 12.25 )。 









图 12.23 SRR MR, 辽 
党 了 照 七 年 (1038 年 ),， 华 
Phim, LB 
KA 

图 12.24 28% F KR, 
辽 ， 来 自 河北 易 县 ， 美 
国 大 都 会 博物 馆 

图 12.25 胁 侍 车 萨 ， 
&, $F, LOM 
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壁画 用 来 美化 和 装饰 居住 环境 ， 绘 画 于 建筑 物 的 墙壁 之 上 。 砍 
堂 、 庙 宇 、 墓 室 的 墙壁 ， 都 是 展现 壁画 艺术 的 舞台 。 概 括 地 说 ， 迄 今 
BELLY AR MESA CHR MEE, PT LL BED CE — RE 5 EE ACNE) 
宗教 壁画 除去 龟 效 壁画 之 外 ， oo oa ie, aba me 


画 也 有 很 多 ;隋唐 的 壁画 创作 达到 高 峰 中 半数 以 上 创作 于 
隋唐 时 期 ， 莫 室 壁 画 遗 存 丰富 ; 见 不 多 ， 敦 煌 有 少量 宋 
帘 ， 高 平 开 化 寺 保 存 的 宋代 壁画 re 辽 金 壁画 医 遗 存 不 少 ; 元 
明 的 寺庙 壁画 可 圈 可 点 者 


不 

先 来 看 一 幅 唐 代 Re 这 是 徐悲鸿 先生 1937 年 在 香 
港 的 一 位 收藏 家 手中 | 的 一 幅 卷轴 ， BR teh 自 唐 代 名 家 之 
手 ， 除 面 面 上 白描 的 八 十 七 位 


图 12.26 《人 入 十 七 神仙 卷 》， 唐 佚名 ( 推定 为 吴 道 子 ) ,徐悲鸿 纪念 馆藏 。 











列队 行进 的 神仙 ， 将 画卷 命名 为 《 八 十 七 神仙 卷 》。 此 画 后 来 在 战乱 
中 曾经 丢失 ， 后 又 失而复得 ， 现 珍藏 在 北京 徐悲鸿 纪念 馆 。 

画卷 上 生动 地 描绘 了 八 十 七 位 列队 行进 的 人 物 所 绘 人 物 形态 各 
异 ， 体 态 生 动 ， 衣冠 服饰 雍容 华丽 ， 裙 伙 毕 带 临风 球 扬 ,“ 天 衣 飞 扬 ， 
满 壁 风 动 "， 极 富 艺术 感染 力 。 经 过 徐悲鸿 、 张 大 千 、 谢 锥 柳 等 人 的 





细心 研究 ， 认 为 这 幅 画 卷 应 该 是 吴 道 子 所 绘 N 就 是 壁画 的 
底稿 ) ， 北 宋 武宗 元 的 《 朝 元 仙 仗 图 》 Bi 。 根 据 古 籍 记 
ak, PERF ONY EN, ah Sha 吴 道子 的 


上 Il 今 我 们 可 通过 元 永乐 
宫 、 明 法 海 寺 壁画 感受 ae 9. 


yy Bien EN 
5 KL 

re a ili, ARE OL 
Bas, Jy Minh OE RLOE RANE ew a ee me 
ft ELL AL MEIN OLED 

据 我 三 十 多 年 在 祖国 各 地 旅游 的 经 验 ， 我 认为 有 两 个 地 方 此 生 必 
须要 去 一 次 。 这 两 个 地 方 是 黄山 和 敦煌 。 黄 山 是 中 国 自然 凤 光 之 最 侍 
代表 ( 参见 第 三 讲 ) ， 教 煌 石窟 壁画 是 中 国 艺术 史上 最 辉煌 的 成 就 。 
位 于 河西 走廊 西端 的 敦煌 石窟 ， 从 十 六 国 开始 ， 经 北朝 、 陶 唐 到 宋 
元 ,汇集 千年 的 雕塑 和 壁画 ， 是 一 座 中 国 艺术 的 宝库 。 

这 些 年 来 中 国 敦 煌 石窟 保护 研究 基金 会 、 敦 煌 艺术 研究 院 等 机 构 
积极 推动 敦煌 壁画 在 全 国 各 地 的 巡展 ， 为 那些 不 能 去 敦 伯 的 人 们 提供 
了 更 多 欣赏 敦煌 壁面 艺术 的 机 会 。 我 就 曾经 参观 过 至 少 四 次 敦煌 艺术 
AE, Pl 12.27, Al 12.28, Al 12.29 是 2013 年 到 中 国人 民 大 学 参观 
《部 煌 壁画 艺术 精品 高 校 公益 巡展 》 时 拍摄 的 。 





























N 


第 57 富 的 《观音 像 》 被 认为 是 唐 代 营 萨 像 中 最 精美 的 一 幅 
( 图 12.27 ) ， 蔷 萨 体 态 刀 娜 、 肌 肤 光洁 、 长 眉 细 目 、 层 红 鼻 直 、 文 静 
雅 、 娇 羞 妩 媚 ， 因 此 这 个 窟 也 叫 作 “ 美 人 帘 " 。 营 萨 ， 特 别 是 观音 
蔡 萨 ， 是 唐 代 寺庙 壁画 所 热衷 表现 的 题材 。 营 萨 ， 是 智慧 和 普度 众生 
的 化 身 。 壁 画 中 ， 佛 的 形象 往往 因为 要 突出 威严 感 * 面 限于 程式 化 和 
拘谨 ， 蔷 萨 的 形象 往往 容易 描绘 得 更 生动 。 A 

第 103 帘 的 《 维 摩 请 像 》 是 一 幅 著名 Se im 
中 维 摩 请 手 执 座 尾 坐 于 胡 床 之 上 ， am SEHR, KURSE, 
ARE. RELA EAU eal WHAT MAKE, BOR 
飞 动 ， 毛 根 出 肉 ， mee ae 
WALI EHR ER eal FPR ARE 
故 ， SLi EERO. Beam TA) FR TR 
iF AL PA mK 一 生 大 fe Th 吴 
道子 的 画 ， Wet: HN. Hie i, 吴 带 当 风 ”之 说 。 这 幅 
《 维 共 请 像 》 就 具有 吴 道子 绘 因 的 风 祝 。 
N 1 wat (zane 委 舞 乐 阁 》 是 敦煌 壁面 中 的 杰作 ( 图 12.29 )。 
画面 描绘 的 是 西方 净土 世界 歌舞 升平 的 美好 景象 ， 伎 乐天 神态 悠闲 
WA. RATT. FARRER, WERE POUT YH 
WOR, LMAO RAE. DAUR SEE TS. Sime Ty 
GLa th PRS RLU EER, SAS Re, WOR LL 
BR, AOL. PE, AN mT AE SE. Wei, Aa 
心 悦 目 。 

隋唐 壁画 摹 迄 今 发 现 约 有 30 座 ， 大 多 位 于 陕西 西安 半边 。 唐 代 
的 皇 亲 国威 和 王公 贵族 墓室 中 的 壁画 最 能 够 代表 唐 代 墓 室 壁 画 的 成 
就 ， 李 寿 墓 、 永 泰 公主 墓 、 章 怀 太子 墓 、 就 德 太子 墓 、 韦 洞 墓 、 李 磷 
墓 等 都 出 土 了 精美 的 壁画 。 这 些 唐 莫 经 考古 发 掘 后， 壁画 集中 收藏 在 





















































图 12.27 敦煌 壁画 《说 法 图 》 局 部 《观音 像 》， 初 唐 ， 敦 煌 第 57 富 ，2013 年 
摄 于 《敦煌 壁画 艺术 精品 高 校 公益 巡展 》 中 国人 民 大 学 展 出 季 。 

图 12.28 Kew (MEER), BB, F103 窗 ，2013 年 摄 于 《敦煌 壁画 
艺术 精品 高 校 公 益 巡 展 》 中 国人 民 大 学 展 出 季 。 

图 12.29 KREG RBEEHEAA), PB, KISH 112 B,2013 年 摄 于 ( 敦 
煌 壁画 艺术 精品 高 校 公益 巡展 》 中 国人 民 大 学 展 出 季 。 
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陕西 省 历史 博物 馆 ， 该 馆 特 设 一 个 唐 代 壁 画 区 域 展 出 这 些 贵族 划 状 出 
44198 

唐 代 的 人 物 画 在 中 国美 术 史 上 占有 重要 地 位 ， 仁 女 面 注重 表现 女 
性 的 自然 美 以 及 到 容 典雅 的 内 在 气韵。 

图 12.30 这 幅 《 胡 人 打 马 球 图 》 曝 光 率 比较 高 经 常 参 加 有 关 唐 
代 关 术 的 巡回 展览 ， 我 在 多 个 场合 见 到 过 它 ， 名 球 自动 最 初 源 自流 
Wi, Ne ASP, kee eee) Vera ai 
Ai WET ARI, OAT ASSEN LT ATR. EEE Er 
FOREMAN, FORA ARAL) cl CLASSE) AN 
i FA AR, eA, REE Oe Jao 
WR, Mei, Rea, ST ANT RE ENS 

> x 
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Me 
21230 李 苞 莫 壁画 《 胡 人 打 马 球 图 》， 唐 ， 陕 西 富平 ， 陕 西 省 考古 研究 院 藏 。 








宋 辽 金 壁画 


宋朝 是 一 个 文人 的 时 代 ， 诗 文 绘画 受到 重视 ， nig main 
的 时 期 。 文 人 画 风 日 盛 使 得 画家 不 居于 创作 壁画 ， uk 人 之 流 的 
活 计 。 虽 然 传说 武宗 元 等 画家 参与 了 不 少 寺 观 壁画 但 画坛 巨匠 
致力 于 壁画 者 仍 凤 毛 麟 角 。 我 们 能 看 到 的 宋代 壁 =< 寺院 壁画 
首 推 山西 高 平 开化 夺 ， 莫 室 壁 画 en 最 为 精美 。 


开化 寺 大 雄 宝典 内 的 壁画 创作 未 绍 圣 三 年 ( 1096 年 )， 
由 画工 郭 发 等 人 绘制 。 东 、 西欧 ve > niin 《说 法 图 》， 场 面 
宏大 、 人 物 众多 。 整 个 画面 上 和 绿色 调 为 主 ， 配 以 贴 金 ， 显 得 绚 


WEB. Am, AM 洛 异 ， Me aa ' 吴 带 当 风 " 


ii, 
北方 崛起 的 契丹 族 所 创 


BR 受 中 原 汉族 文化 影响 深 
刻 ， 所 存 壁 画 也 不 乏 精美 之 作 。 过 
代 的 宗教 壁画 可 以 列举 山西 应 县 佛 
宣 寺 木 塔 和 辽宁 沈阳 无 垢 净 光 舍利 
塔 地 宫 两 处 。 墓 室 壁画 最 著名 的 当 
属 内 蒙古 库伦 旗 辽 墓 群 和 河北 宣化 
张 氏家 族 墓 。 

河北 宣化 下 八里 村 有 一 处 辽 代 
张 氏家 族 墓 莫 群 ， 其 中 有 五 座 壁 画 
幕 。 这 些 墓室 的 壁画 规模 大 、 保 存 
完好 ， 是 辽 代 摹 室 壁画 的 精美 之 

图 12.31 《说 法 图 》( 局 部 ， 西 壁 第 一 
组 )， 宋 ， 山 西高 平 开化 寺 。 作 。 张 氏家 族 是 辽 代 的 汉族 官僚 ， 
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其 中 张 世 卿 曾 官 至 监察 御 使 、 国 子 监 祭 酒 。 壁 画 内 容 丰 富 ， 有 《天 文 
图 》《 茶 道 图 》《 散 乐 图 》《 出 行 图 》《 备 宴 图 》《 对 弈 图 》《 花 乌 图 》 等 
等 ， 反 映 了 辽 金 时 期 中 下 层 官 吏 生 活 的 各 个 方面 ， 是 一 幅 辽 代 社 会 生 
活 画卷 (图 12.32 )。 

金 代 是 北方 少数 民族 女真 人 创建 的 政权 ， 先 灭 于 辽 国 ， 后 又 把 宋 
朝 赶 到 了 江南 一 阳 ， 统治 北 方 广 阔 的 疆域 ,最 后 被 蒙 十 人 所 灭 。 文 化 
方面 ， 金 代 也 是 汉文 化 的 崇拜 者 ， 受 宋朝 的 影响 深刻 。 金 代 壁 画 主 要 
发 现 于 山西 境内 的 寺庙 中 ， 墓 室 壁 画 发 现 不 多 。 

山西 朔 州 崇 福 寺 的 金 代 弥 陀 殿 ,“ 我 们 在 中 国 古代 建筑 一 讲 中 做 过 
介绍 。 殿 内 东 、 西 两 壁 的 壁画 是 金 代 原貌 ， 保 存 基 本 完好 。 壁 画 内 容 
IH (BER), MALE NEE, ROTE, RAR ERS, 
色彩 绚丽 ， 有 唐 代 遗 风 人 图 12.33 )。 









































元 明 壁 画 


元 代 虽 然 不 是 一 个 文化 发 达 的 朝代 ， 但 是 在 宗教 方面 佛 道 ge 
兴建 寺 观 之 风 弥 炽 ， 特 别 是 晋 南 地 区 ， 芮 城 永乐 宫 、 a 
洞 广 胜 寺 都 保存 有 大 量 精 美的 元 代 壁 画 。 其 中 一 “ai as 
外 ， 如 今 收 藏 在 国外 的 博物 馆 中 。 
永乐 宫 是 奉祀 道教 八仙 之 一 的 昌 ca 元 初创 建 于 山西 商城 
永乐 镇 ，1959 年 因 修建 三 门 峡 水 电站 整体 狼 迁 至 县 城北 郊 。 永 乐 宫 壁画 ， 
ji 布 在 四 座 大 殿内 。 mn Tape (1325 一 1358 年 ). = 
清 砍 壁画 的 内 容 是 是 《部 元 四 CRT MRT AML. WE 
ini 2 UE DUET AM, WA 主 像 为 中 心 绘制 党 中 神仙， 男女 老少 ， 
壮 弱 肥瘦 RR METER, pig mn. 34) 





ante 

















91234 《 朝 元 图 》( 局 部 ) ， 元 ， 山 西 芮 城 永乐 富 
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永乐 宫 壁 画 具 有 鲜明 的 唐 宋 人 物 画 风格 ,一 般 认为 是 根据 唐 宋 “ 粉 
本 ”绘制 的 。 据 传 ， 唐 吴 道子 和 宋 武 宗 元 都 有 粉 本 传世 。 在 加 拿 大 皇 
家 安大略 博物 馆 保 存 一 幅 据 传 出 自 山西 平阳 万 圣 观 的 《 朝 元 图 》， 与 永 
乐 宫 《 朝 元 图 》 高 度 相似 ， 推 测 也 是 根据 相同 粉 本 绘制 (图 12.35 )。 
说 到 晋 南 寺 观 壁画 流失 海外 ， 不 能 不 提 洪 洞 广 胜 寺 壁画 。 广 胜 寺 
包括 上 寺 、 下 寺 和 水 神 庙 。 ea 尺 ， 上 寺 壁 画 
创作 于 明代 。 下 寺 大 戌 东 、 西 两 壁 的 大 幅 me 和 
《药师 佛 佛 会 图 》( 图 12.36 ) 分 别 藏 rahe amon 


N 
Bi Sees, EBENEN 美国 宾夕法尼亚 大 学 博物 
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图 12.35 《 朝 元 图 了》 (AR), 元 ， 山 西平 阳 万 圣 观 ， 图 12.36 《药师 佛 佛 会 图 》， 元， 山西 洪 洞 
加 拿 大 皇家 安大略 博物 馆藏 广 胜 寺 ， 美 国 大 都 会 博物 馆藏 








公元 1368 年 ， 朱 元 璋 建立 明 朝 ， 中 央 政权 重新 回 到 汉族 统治 者 
SPH, SCAT IRAN, (LIE BBR MC A A HA ls 
的 地 步 ， 加 之 宗教 衰微 ， 壁 画 创 作 已 远 不 及 前 朝 之 盛 。 在 所 存 为 数 不 
多 的 明代 寺庙 壁画 中 ， 也 有 几 处 精美 之 作 可 以 一 观 。 

法 海 寺 位 于 北京 西山 的 梁 微 山药 ， 由 太监 李 童 主持 建造 ， 大 雄 宝 
een 是 现存 明代 壁画 aan SR BEI 

| CERAERA), SIM =+ AM, Si A. (MASA BH 
ae 工艺 ， 使 得 画面 富丽 堂 过 回 中 最 精美 的 一 幅 当 
属 佛 金 背面 墙 上 的 水 月 观音 (图 12.37) ee 肩 披 轻 纱 ， 
WALI, LLP HARE AT BERS 

al N ie 其 中 释 迎 典 和 吡 卢 典 明代 重 


U 
a) 


~ 
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图 12.37 水 月 观音 ， 明 ， 北 京 法 海 寺 。 图 12.38 毗 卢 寺 壁 画 之 《 往 古 忠臣 良 
将 》， 明 ， 河 北 石家庄 。 


= 303= 


修 时 给 有 壁画 ， 壁 画 内 容 包含 了 任 释 道 以 及 世俗 人 物 ， 既 有 车 萨 、 天 
龙 八 部 ， 也 有 玉皇大帝 、 地 府 三 曹 ， 还 有 帝王 将 相 、 贞 妇 烈 女 ， 是 民 
间 信 爷 的 混合 物 。 绘 画 技 法 上 运用 传统 的 线 勒 填 彩 的 技法 ， 线 条 运 
流畅 自如 。 由 于 人 物 众多 ， 表 情 刻画 成 为 重点 ， 或 威严 或 慈祥 ， 或 老 
练 或 帅气 ， 或 高 贵 或 时 徽 ， 哗 卢 寺 辟 都 完成 得 相当 到 位 ， 是 明代 民 
间 壁 画师 们 的 呕 心 之 作 ( 图 12.38 )。 

中 国 吉 代 壁 画 发 展 到 了 明示 ， ana Ss. 精品 之 作 就 


更 加 乏善可陈 了 。 
老 财 说 之 旅游 与 N 
Se 


sar A aang 二 者 本 
RAMANA. Ri SHER Om. Re 
ae ES ERR, 他 们 看 、 艺 术 史 学 者 。 在 黄山 、 

Era, WERE He LR OLE RAL, Mi 

Nunsaur. KHESHRT, CRAM, BEDRIA 
以 获得 灵感 。 在 敦煌 、 法 海 寺 与 艺术 史学 者 同行 ， 听 他 们 讲述 绘画 
材料 、 技 法 乃至 工具 的 历史 变迁 ， 以 及 作品 能 够 达到 的 表现 力 ， 在 
震撼 中 细 细 体味 其 中 的 奥妙 ， 那 种 美妙 简直 难以 言说 。 

即使 不 是 艺术 家 ， 随 着 旅游 经 验 的 积累 和 丰富， 最 终 不 知 不 
觉 也 会 走向 艺术 审美 之 旅 。 第 五 讲 中 我 们 讨论 了 关于 旅游 的 层 
次 ， 资 深 旅行 痢 最 终 会 达到 文化 层面 ， 去 进行 深入 的 专题 性 的 
旅行 ， 或 是 看 亡 天 下 古 涝 ,或 者 遍 访 石 帘 ， 或 者 路 姓 历史 古 建 ， 
探寻 文物 古迹 。 其 实 ， 这 些 专题 旅行 几乎 都 是 艺术 审美 之 旅 。 

2014 年 我 第 一 次 去 美国 旅行 ， 既 没有 去 大 峡谷 ， 也 设 去 环球 
影 城 ， 行 程 中 没有 拉 斯 维 加 斯 ， 也 没有 过 士 尼 ， 而 是 在 20 天 时 间 


























里 走访 6 座 城市 的 12 家 博物 馆 ， 专 门 去 探访 这 些 博 物 馆 收藏 的 中 
国文 物 。 一 些 经 常 往来 美国 的 朋友 说 这 种 旅游 方式 才 是 真正 有 意义 
的 旅游 ， 其 中 几 位 还 循 着 我 的 足迹 也 搞 了 一 次 博物 馆 之 旅 ， 回 来 之 
后 大 呼 过 疯 。 他 们 当中 有 的 人 正 按照 我 的 推荐 ， 去 寻访 那些 漂泊 海 


外 的 艺术 品 的 国内 源头 。 

这 一 讲 杭 理 的 是 历次 博物 馆 之 旅 中 关于 中 so 
内 容 。 推 而 广 之 ， 把 艺术 审美 与 旅游 审美 结 的 有 趣 方案 ， 
比如 带 一 本 唐诗 去 旅行 ， 循 着 李白 的 忌 ern 描绘 的 那些 
ARE 验 。 

上 
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: Tal” fifa: Ale” tlh, DAR 
BR 包容 万 千 的 气概 ， 成 为 中 国人 宽广 胸襟 的 象征 on 
阔 ， 境 内 山峰 众多 ， 国 的 山 
峰 既 有 狐 峨 壮观 、 施 旋 秀 丽 的 万 千 气 象 mS 神仙 道场 的 
人 文 胜境 。 中 国 山岳 文化 源远流长 。 先 秦 山海 经 》 就 把 神话 
传说 与 山川 结合 在 一 起 ， en =. RLUIPA E 
泰山 封 禅 以 示 王 权 天 授 ， 佛 道 认为 ' 采 天 地 之 灵气 ， 聚 日 月 之 
精华 "， 文 人 墨客 咏 山 以 比 德 ， 就 这 样 被 赋予 自然 景观 以 外 
的 社会 含义 ， wh, eh, 地 理 、 人 
活动 的 载体 。3 me, MR 化 名 山 ， 主 要 介绍 佛 
Ba. Alm, nn AN 外 有 山 "。 


SA Zu 
佛教 名 山 > ys 


佛教 于 两 汉 之 际 传人 中 国 ， 自 传人 中 原 伊 始 ， 就 开始 了 建 寺庙 、 
修道 场 的 风气 。 佛 教 讲 寻 求解 脱 ， 讲 戒 、 定 、 慧 ， 和 逃离 世间 红 尘 、 通 
入 荡 山 是 实现 解脱 和 戒 定 的 最 佳 环 境 。 这 样 佛教 就 与 山 结 下 了 不 解 之 
缘 ， 渐 渐 地 形成 了 所 谓 的 佛教 四 大 名 山 ， 它 们 是 山西 的 五 台山 、 四 川 
的 峨眉 山 、 浙 江 的 普陀 山 和 安徽 的 九 华山 。 四 大 名 山 分 别 成 为 文殊 营 
萨 、 普 贤 昔 萨 、 观 音 车 萨 、 地 藏 营 萨 的 道场 ， 民 间 慢 慢 地 也 就 有 了 
“ 金 五 台 、 银 普陀、 铜 峨眉 、 铁 九 华 ”之 说 ， 赏 名 山 和 拜 昔 萨 成 为 同 
一 行为 的 两 种 目的 ， 四 大 蔡 萨 与 四 大 名 山 就 和 世俗 信众 紧密 地 联系 在 
了 一 起 。 下 面 择 要 介绍 两 处 名 山 : 五 台山 和 峨眉 山 。 
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五 台山 


五 台山 在 山西 省 五 台 县 境内 ， 号 称 中 国 佛教 四 大 名 山 之 首 ， 传 说 

是 文殊 车 萨 的 道场 。 五 台山 群 山 环绕 ， 五 峰 管 立 ， 
称 五 台 。 五 峰之 外 称 台 外 ， 五 峰之 内 称 台 内 。 AN 2 Ae TL AE SU, 
游 过 五 台山 ， 后 来 喜欢 A eet a. 寻 古 
访 幽 。 台 内 以 台 怀 镇 为 中 心 ， 包 括 台 寺庙 群 、 五 个 台 顶 的 寺 
庙 和 其 他 分 布 在 台 内 的 寺庙 。 位 原平 、 五 
台 、 代 县 、 繁 峙 诸 县 的 寺庙 上 寺庙。 据说 易 盛 时 期 五 台山 的 寺 
庙 有 200 SE, 1056 年 和 SO 124 Ab, FEIERR 2003 年 出 
版 《五 台 re 了 现存 的 68 wo. 

KM HR. a 位 于 台 外 区 域 
fe RR TER AF x 结构 建筑 ， 也 是 我 国 现存 最 古老 
CH ARIAS. anne 存 最 古老 的 建筑 物 是 塔 院 寺 大 白 
Hi 13.1 至 图 133 )， 建 于 元 大 德 五 年 ( 1301 年 )， 它 与 北京 白 塔 寺 
的 白 塔 都 是 尼泊尔 工匠 阿 尼 哥 设计 建造 的 。 这 座 大 白 塔 也 成 为 五 台山 
的 标志 性 建筑 。 显 通 寺 是 五 台山 历史 悠久 、 规 模 宏 大 、 影 响 深 远 的 寺 
庙 。 寺 内 无 量 典 ， 谐 无 梁 殿 之 音 ， 是 一 座 砖 砌 拱 券 式 建筑 ， 没 有 梁 柱 ， 
故而 得 名 。 寺 中 铜 砍 ( 图 13.2 ) ， 用 黄 铜 铸造 而 成 ， 铸 于 明 万 历 三 十 四 年 
( 1606 年 ) ， 内 供 文殊 营 萨 铜 像 ， 四 壁 铸 佛 像 万 尊 。 除 五 大 禅 林 ( 显 通 寺 、 
Ebert, FRI RRSP. PIE) 之 外 的 其 他 寺庙 也 各 有 千秋 。 

五 台山 夏季 气温 凉爽 ， 号 你“ 清凉 胜境 "。 夏 季 游 客 蜂拥 而 至 ， 
旅游 乱 象 频 出 。 我 冬日 到 此 ， 几 乎 没有 了 游客 的 踪影 ， 气 温 虽 低 ， 但 
阳光 尚好 ， 慢 慢 地 在 台 怀 镇 中 心 寺庙 群 转 转 ， 倒 也 民 意 。 五 台山 的 旅 
游 服务 水 平 仍 有 很 大 的 提升 空间 。 我 在 介绍 四 川 的 旅游 环境 时 说 过 : 
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图 13.1 五 台山 塔 院 寺 ， WAS 





图 13.3 快乐 的 和 尚 ， 南 山寺 ， 山 西 五 台山 
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“四 川 人 既 勤 劳 ， 又 懂得 安逸 ， 做 生意 不 穷 凶 极 恶 ， 对 金钱 的 追求 不 
歇斯底里 。” 这 人 句 话 得 到 了 很 多 人 的 赞同 。 五 台山 的 生意 人 似乎 与 四 
川 人 恰恰 相反 。 

说 到 四 川 ， 我 们 马上 就 介绍 四 川 的 峨眉 山 。 





r 


入 
峨眉 山 « 


= 





“MEA FF”, EEK er 
为 万 佛 顶 ， 海 拔 3009 米 ， 宋 代 N “a “蜀山 天 下 奇 ， 三 哦 压 眠 
u. Bec CS LS, ACA GAN” 
CHA (EEE). ;是 以 自然 风光 著称 的 ， 古 人 归纳 了 哦 

慎 山 的 十 大 胜景 “ain 、 象 池 月 夜 、 en 白水 秋 
风 、 双 桥 清 音 ISA), ASESESE ( RER, DEN, 

积 晚 钟 。 战 眉山 以 其 秀美 赢得 了 Ms 唐 代 诗 人 李白 有 
age 影 入 平 革 洒洒 流出 自 《 蛾 眉山 月 歌 》) 杜甫 则 有 

居 晚 ， 天 高 岗 首 春 ”( 八 自 《 赠 别 郑 炼 赴 囊 阳 》) ACH Ad 
有 “前 去 峨眉 最 上 峰 ， 不 知 崖 赚 几 千 重 ”( 出 自 《 初 典 》) 

佛教 认为 峨眉 山 是 普 贤 营 萨 的 道场 ， 有 报国 寺 、 伏 虎 寺 、 清 音效 
万 年 寺 、 洪 梅 坪 、 仙 蜂 寺 、 洗 象 池 、 华 藏 寺 八 大 寺庙 ， 同 时 也 可 以 欣 党 
到 壮丽 的 云海 、 日 出 、 佛 光 、 圣 灯 、 人 金典 、 金 佛 六 大 自然 奇观 。 

我 在 喜欢 摄影 的 初期 就 对 四 川 昼 慢 万 分 ，1994 年 当 我 终于 拥有 了 
第 一 套 单反 相机 时 ， 激 动 得 跃跃欲试 ， 恨 不 得 立刻 遍 览 群 山 。 我 首先 
的 是 峨眉 山 ， 当 时 的 摄影 技术 还 不 高 ， 使 用 的 是 普通 胶片 ， 所 以 这 里 
我 是 借用 成 都 朋友 的 一 组 峨眉 山 的 照片 。 那 一 次 四 川 之 旅 给 我 留 下 极 
其 深刻 的 印象 ， 自 那 以 后 我 已 经 记 不 清 多 少 次 到 四 川 旅游 ， 几 乎 走 饥 
整个 四 川 ， 每 一 次 都 让 我 流连 忘 返 ， 乐 不 思 京 。 
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图 13.4 FR, Re) wT (ZAR) 
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道教 是 中 国 本 土 诞生 的 宗教 ， 大 至 在 东汉 末年 有 一 个 叫 张 陵 的 人 
创建 了 五 斗 米 道 ， 这 个 人 就 是 后 来 被 推崇 为 天 师 的 张 道 陵 ， 人 们 认为 
张 道 受 是 汉代 谨 二 张 良 的 后 代 ， 后 来 道教 又 柄 信 老 和 的 匠 学 思想 ， 奉 
老子 为 大 上 老 并 LECLERC AI BIER Kt 
不 死 、 得 道成 仙 和 济世 救 人 。 4 x 

on Ln 
FOROS. ARAM LARUE SPAR, Midi. MAAS 
Wer er 
I, APSHA a4 SER Zul, BUNTER HE. FE 
Fil Rc Rt A HN. FR a Ai 
ee a 

ws NE 

NA Per 

” 道教 圣地 武当 山 ， 位 于 湖北 省 十 卉 市 。 自 汉 未 以 来 一 直 都 是 求 仙 
学 道 者 的 栖 隐 之 地 ， 元 代 帝王 对 道 十 崇 信 有 加 ， 认 为 武当 山 乃 玄武 修 
道 之 处 ,于 是 香火 日 炽 。 明 成 祖 朱 棣 大 建 武当 山 ， 武 当 山 更 有 了 “四 
大 名 山 绽 拱 担 ， 五 方 仙 岳 共 朝 宗 ” 的 至 高 无 上 的 地 位 。 

我 第 一 次 计划 去 武当 山 ， 是 自驾 车 从 河南 淅川 经 十 堰 到 武当 山 。 
那 是 春节 期 间 ， 离 开 淅川 就 开始 飘 雪 ， 进 入 湖北 境内 就 开始 进 山 了 ， 
最 后 被 道路 积 雪 阻 隔 在 一 个 叫 作 白 桑 的 小 村 庄 ， 无 功 而 返 。 很 多 事情 
真是 巧合 ， 第 一 次 冬日 遭遇 大 雪 中 途 而 返 ， 第 二 次 夏天 又 是 连日 阴雨 。 
这 一 次 是 里 假 期 间 乘 火车 到 武当 山 。 刚 到 武当 山 镇 的 时 候 还 是 风 和 日 
丽 ， 刚 安顿 下 来 ， 就 借 盆 大 雨 ， 大 约 持续 了 半天 的 时 间 。 第 二 天 还 是 
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阴雨 连绵 ， 人 金 顶 浓 雾 弥漫， 
南 岩 风雨 飘忽 (图 13.6 ) ， 当 
我 离开 武当 山 到 了 襄樊 ， 雨 
就 停 了 。 游 历 行走 这 么 多 
年 ， 得 过 寺庙 道观 无 数 ， 从 
PARES GER, 但 是 
这 次 在 南端 郑 求 了 一 签 。 其 
实 ; \ 扬 谓 的 迷信 和 多 是 一 种 
“人 5 合 ”， 在 潜意识 里 按照 某 
种 线索 把 经 历 过 的 事情 串联 
HK, GAM, AG 
的 事情 越 多 ， 可 供 串联 的 相 
同 的 经 历 就 越 多 ， 按 照 同 定 
逻辑 联系 起 来 的 “巧合 ”也 
就 越 多 。 

这 一 讲 “ 天 下 名 山 ” 介 
绍 的 地 方 都 是 著名 的 旅游 
胜地 ， 也 就 是 知名 度 高 的 旅游 景点 。 在 热门 旅游 景点 ， 我 的 旅游 经 验 
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图 13.6 \ 众 顶 雨 雾 ， 湖 北 武当 山 


是 : 如 果 可 能 , 一定 要 住 一 晚 ， 只 有 这 样 才能 看 到 它 成 为 旅游 景点 
前 的 样子 ， 至 少 是 它 作 为 旅游 景点 以 外 应 该 有 的 样子 。 武 当 山 是 道教 


名 山 ， 可 是 在 游人 如 织 的 时 候 ， 你 只 能 跟随 摩 肩 接 是 的 人 群 移动 ， 根 
本 无 法 体会 它 是 什么 教 、 什 么 宗 。 只 有 游人 散 去 了 ， 道 人 们 的 生活 才 
Iran, EN, INS, FERRIS TREE NN ini BE 
fA, PASO FC. KTEHET- Tai, i be 
RENNER, BET RG, PR LAG, BANE. 
那 一 幕 如 梦 如 幻 ， 似 梦 似 仙 。 这 才 是 道教 仙山 原本 的 样子 (图 13.7 ) 
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VER Fe, 2010 ES ARE, AP ESL 
等 一 起 列 人 《世界 自然 遗产 名 录 》)。 所 谓 “ 丹 起 地 貌 ” 是 指 水 平 岩 层 





在 垂直 力作 用 下 由 遭遇 风化 、 重 力 崩 塌 、 流 
地 貌 特 征 。1928 年 ， 由 地 质 学 家 汉 景 兰 在 粤 


霞 地 貌 的 红色 峰 林 和 溪水 伴 流 ， 往 往 成 为 美丽 





龙 虎 山 也 不 例外 ， 除 了 参 访 道教 圣 迹 ， 沿 着 
霞 峰 林 同 样 是 一 种 美的 体验 。 








水 溶 蚀 等 而 形成 峰 林 状 的 
北 仁 化 县 发 现 并 命名 。 丹 
丽 的 自然 景观 (图 13.8 )。 
泸 溪 河 漂流 ， 欣 赏 两 岸 丹 





道教 的 洞天 福地 有 三 十 六 洞天 和 七 十 二 福地 之 说 ， 龙 虎 山 属 七 十 二 
福地 之 一 。 龙 虎 山 得 名 于 道教 天 师 张 道 陵 ， 传 说 张 道 陵 于 龙 虎 山 修道 炼 


丹 ， 丹 成 而 龙 虎 现 。 龙 虎 山 也 因此 成 为 道教 J 





E 一 道 天 师 派 “ 祖 庭 ”"， 龙 
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图 13.8 龙 虎 山 ， 江 西 龙 虎 山 











虎 山 因而 演变 为 道教 名 山 。 在 道教 兴盛 时 ， 龙 虎 山 先后 建 有 十 大 道 宫 ， 
八 十 一 座 道观 ， 五 十 座 道 院 ， 十 个 道 庵 ， 时 至 今日 唯 有 天 师 府 幸 存 。 

张 道 陵 在 四 川 稚 鸣 山 修 道 时 ， 传 兽 得 太 上 老 铬 “ 授 以 三 天 正法 ， 
命 为 天 师 " ， 故 称 天 师 。 天 师 府 位 于 龙 虎 山下 上 清二 镇， 正门 厦 额 书 
“ 贸 修 家 店 " ， 张 道 陵 相传 为 汉 留 修 张 良 的 后 代 ， 自 汉 未 第 四 代 天 师 张 
BE, ee 合 人 张 金涛 
住持 龙 虎 山 正 一 观 。 see = BE 
FIEBER, OLA AE FIBA CFR 13.10) 


XA 











在 
图 13.9 留 候 家 庙 ， 上 清 古 镇 ， 江 西 龙 虎 山 


> 
图 13.10 老子 像 ， 江 西 龙 虎 山 


山 ， 宣 也 。 岳 者 ， 峻 极 之 山 也 。 自 古 以 来 ， 人 们 就 认为 山 是 有 灵 
气 的 ， 山 岳 崇 拜 由 来 已 入。 五 岳 是 古代 民间 山神 崇拜 、 五 行 观念 和 帝 
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王 巡 猫 封 禅 相 结合 的 产物 ， 最 初 并 不 特别 固定 ， 后 来 才 逐 渐 确 定 为 东 
岳 泰 山 、 西 岳 华山 、 北 岳 恒山 、 中 岳山 山 、 南 岳 衡 山 ， 并 赋予 五 岳 特 
殊 的 地 位 ， 说 “五 岳 归来 不 看 山 ” 。 人 们 将 各 座 山峰 的 特征 概括 为 “ 泰 
LE, PLUS, Fabs, He, PLS” 

FBZ PAYA EGE. PSL, mans ann 是 








中 华文 明 诞生 的 地 域 ， tet F 周 代 的 
《诗经 》 Pel Sea, MBIT 
脆 ”( 出 自 《 诗 经 鲁 颂 》) 、 oil (出 自 《 诗 经 .大 
雅 》)。 或 许 泰山 、 sna ts dahon 

Nr 
AR 山 


DD ah 
BR a wie 
HERE, WRAP ur 
的 ， /但 二 有 ， EEE" oe 
0 和 a1) ,这 是 它 独特 的 文化 闪 洒 
preise 
CH, MIR REA. LTE 
泰山 而 小 天 下 "， 杜 甫 诗 咏 : "AD 
绝顶 ， 一 览 众 山 小 -” 历 朝 历代 对 于 
泰山 的 赞美 不 曾 间断 。 让 泰山 名 誉 达 
到 登峰造极 地 步 的 ， 当 然 还 要 归功 于 
历代 帝王 对 泰山 的 封 祥 。 
奈 始 皇 统一 六 国 后 东 巡 时 封 祥 
泰山 ， 并 刻 石 以 彰 功德 。 如 今 秦 泰 时 











山 刻 石 仅 存 十 字 残 碑 ， 保 存在 山下 图 13.11 五 各 独得， 泰山， 山东 泰安 。 
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岱 庙 。 自 秦始皇 泰山 封 禅 后 ， 历 朝 历 代 帝 王 不 断 在 泰山 封 祥和 祭礼， 
并 且 在 泰山 上 下 建 庙 塑 神 ， 刻 石 题字 。 这 些 碑 刻 慢 慢 演变 成 岱 庙 碑 
林 ， 再 加 上 山上 各 处 摩崖 刻 石和 碑 碍 ， 形 成 了 一 个 巨大 的 书法 博物 
馆 ， 文 化 内 涵 愈 发 浓郁 。 

今 人 游 泰山 ， 最 佳 路 线 是 先 游 贷 庙 ， 然 后 经 贷 宗 坊 \ 入 -天门 、 红 
a... 0 一 种 富 
于 挑战 的 方式 是 ， 夜里 登山 凌晨 赶 到 日 观 峰 观 日 着 ”大 果 你 读 过 徐 志 
摩 的 《泰山 日 出 》， 一 定 会 幻想 着 有 朝 一 日 aa 
ee tt ee 
一 线 对 于 我 来 说 才 是 最 有 账 力 的 精华 也 罕 我 也 曾 听 人 说 起 他 对 泰山 的 
感受 ， 人 多 ! 排队 ! 原来 他 是 2a], ARABIEN, IE 
ERBEN RATE AER SEI. 

WA Wt 
0 省 区 
N we 

DARSEHDESTACHENT. , BEAL OUT RBMIR TOT. Wy 
使 2010 年 常山 及 周边 历史 二 迹 以 “天 地 之 中 历史 建筑 群 ”的 名 称 列 
入 世界 文化 遗产 ， 也 未 能 吸引 更 多 的 目光 。 

当 山 所 处 的 黄河 中 游 地 区 是 中 华文 明 的 摇篮 。 周 室 东 迁 之 后 ， 沉 山 
近 在 骨 尽 ， 地 位 得 到 进一步 提升 ， 诗 经 有 云 :“ 党 高 维 岳 ， 峻 极 于 天 。” 
汉代 三 天 KEMPTEN) 是 中 国 现存 最 古老 的 地 上 建筑 。 
北魏 南 迁 洛阳 之 后 ， 大 力 营建 嵩山 ， 少 林寺 最 初 就 是 北魏 时 期 建造 的 ， 
当然 不 止 少林 寺 ， 北 魏 还 在 山 山 建造 了 会 善 寺 、 册 后 寺 、 尚 阳 寺 GSM 
书院 的 前 身 ) 等 (图 13.12、 图 13.13 )。 到 了 唐 朝 ， 武 则 天 对 嵩山 情 有 
独 钟 ， 多 次 封 禅 嵩山 ， 为 了 纪念 登临 嵩山 ， 改 了 地 名 、 改 年 号 ， 好 一 通 
折腾 。1982 年 5 月， 登 封 一 采 药 人 在 嵩山 峻 极 峰 见 到 一 块 金牌 ， 根 据 金 
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图 13.12 are mh was 


i » 

i Lr AARNE 
LEAF 700 年 ) HL yee 
nei, 现 收藏 在 河南 博物 院 。 
末代 ， 把 始 建 于 北魏 的 沼 阳 寺 改 为 
嵩 阳 书院 ， 作 为 宋代 的 最 高 学 府 ， 程 
Wil, FRB, ARE, WANE, ALTE 

人 都 曾 在 此 讲学 。 

我 在 一 个 冬日 来 到 尖山 ， 见 洁 阳 
书院 内 碑刻 林立 ， 文 风 伍 然 ， 心 中 顿 
生 敬 因 。 二 程 当年 亲手 种 下 的 槐 树 如 
仿 根 深 叶 茂 ， 修 作 拖 喘 ， 腊 梅 暗 香 浮 
动 。 身 为 一 名 教育 工作 者 ,想象 当年 
二 程 一 朱 在 这 里 挥 斥 方 着 ， 天 下 学 子 
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图 13.13 PER, Bol, Maid, 
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催 不 向 往 的 情形 ， 反 省 我 辈 如 何 能 追随 先贤 ， 有 一 言 益 于 天 下 。 


数 千年 的 山岳 崇拜 塑造 了 众多 各 种 名 号 的 文化 名 山 ee 
性 括 所 有 群 山 。 还 有 些 文化 名 山 绝世 孤立 ， 不 与 同 面 也 介 
绍 两 处 ， 房山 和 阿里 山 。 AS 

Qn 
访 RN 
’ K g 

Sat ru, WATTE) 形象 地 描绘 了 庐山 所 处 的 地 理 环 
se Kran, Where, Fame 110. 
ulna, MeCN Ze Zo RK BCR 
gin page N Aon ai 
7". RUIN, OR AI ， 悠 然 见 南山 "， 唐 李白 人 
WEE ARC CIEE PRC NEARAAEIL” Ca Ca 
LA), RAL E.R RE, Lee fete 
山中 ”( 出 自 《 题 西林 壁 》) ， 当 代 伟人 毛泽东 以 “无 限 风光 在 险峰 " 
直 抒 胸 腾 。 

名 山 历来 也 为 厂子 所 青睐 。 宋 时， 庐山 白 许 润 书院 与 蛤 阳 、 石 
鼓 、 岳 条 合 称 四 大 书院 。 南 宋 朱 嘉 主持 白 放 洞 书院 时 ， 饮 学 大 侍 争 相 
来 此 讲学 ， 书 院 因 而 名 声 大 振 。 南 宋 周 敦 颐 著 有 名 篇 《 爱 莲 说 》) 所 
创 的 滚 溪 书院 ， 也 是 当时 间 名 遐 你 的 著名 书院 。 

近代 庐山 以 避暑 胜地 闻名 。 晚 清 、 民 国 年 问 访 山 上 建 起 了 不 少 别 
坚 ， 著 名 的 有 蒋介石 夫人 宋美龄 的 “ 美 户 "。 更 有 趣味 的 是 ， 山 上 有 
一 座 御 岭 镇 ， 镇 上 有 一 家 电影 院 自 1980 年 起 ， 终 年 只 循环 放映 一 部 
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A 13.14 BA) 江西 九江 


HE Cs 
尼斯 其 界 纪录 





据 传 很 久 
来 到 了 一 座 神 
眼前 出 现 了 一 


出 恋 》， 以 “在 同一 影院 放映 场次 最 多 的 单 片 ”人选 吉 


阿里 山 


以 前 ， 有 个 叫 阿 巴里 的 高 山 族 首领 ,为 了 追逐 一 只 白 鹿 
秘 的 大 山 。 正 当 他 紧 追 不 舍 的 时 候 ， 白 鹿 忽 然 不 见 了 ， 


片 云雾 笼 置 、 鸟 语 花香 、 郁 郁 葱 葱 的 林海 花园 。 他 被 这 




















迷人 的 景色 吸引 ， 于 是 叫 来 了 部 落 的 族人 ,将 这 片山 林 开 辟 成 新 的 家 
园 。 就 在 他 们 为 丰收 而 狂欢 时 ， 忽 然 飞 来 两 条 恶 龙 ， 搅 乱 了 祥和 欢乐 





的 气氛 ， 阿 巴 





里 率领 族人 与 恶 龙 展开 了 激烈 的 搏斗 ， 最 终 赶 忠 了 亚 


龙 ， 大 山 叉 恢复 了 往日 的 安 守 。 这 座 大 山 就 是 阿里 山 。 





大 凡 名 山 





总 是 伴随 着 神话 传说 ， 阿 里 山 也 不 例外 。 神 话 传说 ， 表 
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达 了 人 们 对 美好 世界 的 向 往 ， 弘 扬 了 人 们 扬 善 惩 
上 风景 秀丽 的 阿里 山 ， 就 是 台湾 人 美丽 家 园 的 缩影 。 
到 处 都 是 奇 花 异 草 ， 鸟 


yas IS 
台湾 岛 


阿里 山 位 于 


的 


径流 
mis 


中 南部 ， 这 里 森林 茂密 ， 


语 花香 ， 小 火车 从 云雾 花 海 中 闪 出 来 ， 停 在 身 旁 ， 
FE (图 134S )。 如 果 在 


动 ， 车 窗外 祥云 浮动 ， 总 以 为 下 一 站 应 该 是 但 
山上 停留 一 晚 ， 傍 晚 去 看 晚霞 ， 清 晨 去 观 日 


ay 1 


Fa 


日 出 、 晚 霞 与 高 山 铁 路 这 阿里 山 五 奇 就 都 经 历 过 了 不 过 且慢 ， 
EEE MEER SZC HART I WENN 





点 什么 吧 ? 这 时 候 一 有 
iii, AREA A Lae, Sion 
BE AP REI Be Ha HE ZAI FM 
RIEF AS REAL, ROC Wess 

AE, AH BEE) A 
润 水 长 ， 阿 里 山 的 辣 姬 美 如 水 ， 阿 里 山 的 4 





宝 岛 台湾 ， 对 阿 量 册 、 日 月 潭 充满 向 往 和 期 待 。 


的 道德 观念 。 美 丽 





He, RBA 





那么 , 森林 、 云 海 、 
还 少 


民俗 信仰 一 脉 相 承 ， 屋 
汕 地 区 ， 台 湾 与 大 陆 的 
4) (图 13.16 )。 

Ir ne, "ll, 
SAAN Me", UA 
我 上 山 的 那 一 天 ， 大 





图 13.15 阿里 山 烟云 ， 台 湾 嘉 义 
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Ey x 

图 346 a, FBS RE, HAL ep 
KA 

Kae LZ SE WoC mK, wean 

去 ， 又 (史记 忆 变 成 了 现实 en 9 时 候 就 是 这 么 神奇 ， 当 你 终了 

iid pine A aN | 痊 有 一 种 亦 梦 亦 幻 的 奇妙 感觉 。 


d 


H 








EUR 之 旅游 与 宗教 


旅游 业界 有 一 句 很 流行 的 话 :“ 白 天 看 唐 ， 晚 上 睡觉 。” 这 个 看 
庙 ， 最 初 是 冲 着 古 建 筑 去 的 ， 因 为 遗存 下 来 的 古 建 筑 大 多 数 是 寺 
庙 。 可 是 后 来 ， 人 为 附加 上 了 很 多 偏离 寺庙 本 真 的 东西 ， 比 如 烧 高 
香 、 抽 签 算命 等 活动 。 我 认识 的 人 当中 就 有 因为 去 旅游 被 人 纠缠 算 
PRITAM, BATCH, RAMEE ET ROE, 

寺庙 建筑 、 佛 像 、 壁 画 是 重要 的 旅游 资源 。 本 讲义 中 涉及 宗教 
建筑 、 造 像 、 壁 画 的 内 容 很 多 ， 如 果 我 们 对 这 些 物化 载体 背后 的 宗 
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教理 念 有 所 了 解 的 话 ， 既 有 助 于 我 们 欣赏 和 理解 祖先 创造 并 流传 下 
来 的 精神 和 物质 财富 ， 也 能 够 避免 因为 误解 而 产生 的 不 愉快 。 
从 理论 上 说 ， 宗 教 是 关于 超自然 力 的 一 种 社会 意识 ， 以 及 由 此 产 
生 的 信仰， 进而 形成 一 种 制度 化 和 规范 化 的 社会 文化 体系 。 宗 教 是 人 
类 社会 发 展 到 一 定 历史 阶段 出 现 的 一 种 文化 现象 ， 社 会 依 理 体 系 大 多 
是 宗教 的 产物 。 当 今世 界 上 有 基督 教 、 伊 斯 兰 教 和 er 
MAE EAM OAR, ARMEE. Mn BAT, 
道教 讲求 济世 救 人 ， Er en. 
两 汉 之 际 ， ne KAA EA AL 
道教 ， 孔 孟 的 儒家 思想 虽然 但 对 于 我 国 传统 伦理 道德 的 
确立 起 到 重要 作用 ， ER Fs He Wt a A 
“fh BE” ae EIER ODA a Rate "IM 
Zi 
fit” SAU REESE, u. 2 ee 
AR, BRR B I. HH. 下 " ， 鼓 励 通过 和 努力 奋 
a Akte, Dh mau nUR, MRUER 
NGA: MIU, HEIR, Be 
QL, HABRGEH AW EA “mY SMF 
转换 。 年 轻 的 时 候 是 儒家 弟子 ,勤奋 努力 谋取 功名 ; 中 年 过 后 自沉 
一 事 无 成 ， 名 利 曾 是 身 外 之 物 ， 要 返 焉 归真 ， 清 前 淡 油 ; 到 了 老年 
RAT “MIT, TERE, ARS, FADE, BOM, 
寺庙、 造像 、 壁 画 是 宗教 信仰 的 载体 ， 人 们 把 追求 美好 善良 的 
愿望 寄托 在 店 字 、 佛 像 之 上 ， 是 精神 追求 与 物质 创造 的 共同 体现 。 
因此 ， 寺 店 建筑 、 造 像 、 壁 画 以 及 其 他 用 品 大 的 都 是 当时 社会 文明 
发 展 水 平 的 体现 。 
当 我 们 明白 这 些 道理 之 后 ， 路 入 寺庙 ， 无 论 是 欣 党 古人 的 物质 
创造 、 艺 术 表现 ， 还 是 审视 内 心 世界 ， 我 们 都 会 怀 着 一 颗 追 求 美的 




















Bl 


kale!) 


心 ， 一 颗 向 往 善 良 的 心 。 这 样 ， 我 们 参观 一 座 寺 庙 ， 就 如 同 进行 一 
次 精神 洗礼 ， 双 眸 清流 了， 心灵 纯净 了 ， 这 正 是 旅游 所 追求 的 目 
标 ， 也 是 宗教 倡导 的 理念 。 
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PM, Bert RESET IES SMR, Mılılirk, Beh, Mk 
匾额 、 酚 棋 书 画 ， 三 朋 四 友 、 浅 酌 低 吟 ， oe 或 者 佛 堂 ， 
在 有 限 的 物质 环境 中 ， 追 求 无 限 的 精神 享受 。 nage “中 国人 
只 创造 了 两 个 理想 ， = te 的 大 观 园 。” 
两 者 都 含有 对 微小 ， 对 隐 侈 的 欣赏 。* 和 返 瑛 归 直 ”是 我 们 
欣赏 中 国 古典 园林 的 美学 基础 。 

中 国人 营造 园林 之 风 ， ek, 史籍 记载 ， 汉 武帝 扩建 上 林 
苑 ， 不 仅 狩 猫 百 兽 于 其 中 ， wie gles TRITT AE 
大 了 。 pee Ze mT METI. UBER 
AVR “ATW” BOCA PN CC 
FRREUTS-R (ann), Men OTHER. AH MEN, 
ma. eh = 山 五 园 ， 园林 营建 如 火 
IE > Re me med. BF TX. 

PPK, KH sr ERMA ABEL, LRRD CACHE. Ki 
和 园 和 承德 避暑 山庄 为 代表 ， 私 家 网 林 以 江南 和 上 岭南 区 域 最 为 集中 。 江 
南 园 林 以 苏州 拙 政 园 、 留 周 、 狮 子 林 、 沧 浪 亨 和 扬州 的 个 园 、 何 园 ， 以 
及 无 锡 的 畅 春 园 和 南京 瞻 园 最 为 精湛， 岭南 园林 以 顺德 清 晖 园 、 东 莞 
园 最 为 称道 。 还 有 一些 开放 性 的 自然 风景 园林 ， 如 杭州 西湖 Ba 
湖 、 济 南大 明湖 、 兰 州 的 五 泉山 等 ， 也 可 以 列 入 园林 的 行列 。 


虽说 秦汉 以 隆 历代 帝王 都 大 力 营 造 园林 ,但 晨 随 着 朝代 更 迭 ， 这 
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些 园 林 早已 灰飞烟灭 。 如 今 我 们 能 够 见 到 的 皇家 园林 都 是 明 清 两 朝 留 
下 来 的 ， 或 者 再 往 上 追溯 一 点 ， 北 京 的 北海 和 西山 略 可 追寻 到 辽 人 金 攻 
林 的 影子 。 
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ab 海 


有 一 首 几乎 人 人 都 会 唱 的 歌 儿 《让 mu Se 传唱 了 几 代 人 

。 这 是 一 首 电影 搬 遇 ， 电 影 中 歌声 1 面 ， 就 是 北海 公园 。 古 老 
a ou ts 些许 的 浪漫 与 欢乐 的 气息 。 

如 今 北京 的 北海 公园 一 《 百 多 年 前 的 辽 金 时 期 就 是 皇家 园 
林 。 金 代 的 时 候 ， 都 城 在 念 美 的 广安 站 - 带 ， 在 今天 北海 一 带 挖 金 
海 ， 筑 琼 华 岛 。 Bi DUSCHE STARTE 把 火烧 毁 了 富 砍 建 
筑 。 但 他 却 对 琼 华 萎 情 有 独 钟 ， 命 刘 Yale 岛 为 中 心 规划 新 的 都 
城 。 刘 乘 忠 巧妙 地 将 皇 城建 在 了 nahe : 侧 ， 并 扩建 水 系 ， 连 通 西 
cyan ( 今天 的 颐和园 是 调 湖 AS 形成 了 元 代 皇 家 园林 的 基本 格 

六 请 两 彰 基 本 保留 了 北海 的 形制 。 

′ 湖 中 南 侧 有 琼 华 岛 ， 岛 上 的 白 塔 是 北京 的 标志 性 建筑 物 (图 14.1 )。 
这 座 藏 式 白 塔 建 于 清 顺治 八 年 ( 1651 年 )。 岛 的 东 侧 有 “ 蒸 京 八景 ” 
之 一 的 “ 琼 岛 春明 ” 碑 。 湖 的 北岸 有 静心 帝 、 小 西天 等 建筑 ， 还 有 著 
名 的 琉璃 九龙 壁 (图 14.2 )。 

皇家 园林 总 体 上 追求 宏大 壮阔 、 金 的 辉煌 的 艺术 效果 。 北 海 就 可 
以 用 水 面 宽阔 、 山 形 伟岸 、 建 筑 炊 煌 这 样 的 词汇 来 形容 ( 图 14.3 )。 但 
是 ， 即 便 是 安 大 辉 煌 的 皇家 园林 ， 也 避 不 开 中 国 园 林 的 审美 理念 ， 那 
就 是 “ 虚 静 恬淡 、 返 瑛 归真 " ， 壮 丽 的 北海 由 于 有 了 小 巧 、 灵 动 的 静 
心 斋 ， 虚 静 、 隐 竟 的 哲学 理念 便 尽 在 其 中 了 。 谐 趣 园 对 于 颐和园 也 是 
这 样 的 一 种 功用 。 
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图 14.1 


图 14.2 
图 14.3 








琼 华 岛 上 和 白 塔 ， 北 海 公园 ， 北 京 
九龙 壁 ， 北 海 公园 ， 北 京 
烟雨 迷离 的 北海 ， 北 海 公园 ， 北 京 
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项 和 园 


夏天 的 一 个 月 圆 之 夜 ， 从 听 柄 馆 餐 厅 出 来 ， 宫 女装 扮 的 服务 员 提 
了 一 元 宫灯 领 着 我 沿 着 长 廊 一 直 走 到 北 宫 门 ， wes 柳 枝 曼 曼 ， 
灯 影 全 全 ， 峙 声 一 片 …… 这 种 浪 温 只 可 意 会 。/ 

有 一 种 月 光 叫 作 八 百年 的 浪漫。 ma 
eA iT AN EA AA TAR IMC PRK ACE, 
经 高 梁 河 到 积水潭 ， ben a FF, AGM, TBI, RK 
的 漕运 船只 可 以 直达 积水潭 Z 

REET Ta seer. 修建 清 游园 ， 昆 明湖 、 万 寿山 
的 名 字 就 是 从 那 时 开始 好。 光绪 年 间 ， RN FERIEN 
SPIRAL ARUN MDM, ak CATO 
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图 14 nz u 游园 设计 图 》， 通 过 此 图 可 
< = 
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图 144 on 《 清 游园 设计 图 》 5 
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D1 LARA UHR, A BIKE GR Ak 
保持 了 原 清洲 园 的 格局 。 

从 清 游园 的 总 体 规划 可 以 看 到 江南 园林 的 影子 ， 比 如 杭州 西湖 
(EHE), KK (URL) ) 、 岳 阳 洞 庭 湖 ( 景明 楼 ) 、 扬 州 瘦 西 湖 
( 西 所 买卖 








BI 




















卖 街 ) 、 苏 州 园林 ( 谐 趣 园 )。 又 增添 了 皇家 的 宏伟 气派 ， 比 
如 宫殿 建筑 、 长 廊 等 (图 14.5、 图 14.6 )。 


图 14.5 春 到 
i fo, Wi fe 
园 ， 北 京 


4 

图 146 昆明 
湖 的 夏 日 浪漫， 
颐和园 ， 北 京 
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颐和园 集 传统 造 园艺 术 之 大 成 ， 万 寿山 、 昆 明湖 构成 其 基本 框 
架 ， 借 景 周围 的 山水 环境 ， 饱 含 中 国手 家 园林 的 恢宏 富丽 气势 ， 又 充 
满 自然 之 趣 ， 高 度 体现 了 “ 虽 由 人 作 ， 宛 自 天 开 ” 的 造 园 准则 。 

中 国 古 典 园林 艺术 的 一 个 重要 概念 是 “ 借 景 ” 。 ee: 
物 “ 借 ”到 园 内 视 景 范围 中 来 ， ee >. 体 景 观 。“ 落 


























霞 与 孤 敬 齐 飞 ， 秋 水 共 长 天 一 色 ”， 落 霞 、 、 长 天 ， 都 成 
为 滕王阁 的 借 景 。 颐和园 的 maine Ku 远 处 的 西 
ul, Bele A mir, 近 处 的 玉泉 山 / Se 站 在 昆明 


湖 的 东 岸 望 去 ， 人 呈现 在 眼前 ， 西 堤 垂柳 忽 明 
忽 暗 ， 玉 泉山 宝塔 玲珑 巧妙 点 总 、 远 处 西山 欧 荡 ， 构 成 湖光山色 交 相 
Brom. ARE. 正 是 从 东 岸 视角 展开 的 ， 这 里 











也 成 为 摄影 师 最 喜 winnie. xX 
¥ x A x 
x RL 
rts EN 


YY 
SSS BAMA BE BUR ARLE, DW ART RBC 
慌 的 体验 就 是 关于 加 野山 庄 的 《图 14.7)。20 世纪 80 年 代 初 ， 我 从 老 
家 到 北京 上 大 学 乘 火 车 就 经 过 承德 。 革 个 甘 假 乘 炎 车 回老家 ， 对 面 从 
着 一 对 穿着 时 尚 的 年 轻 天 妇 ， 他 们 是 去 承德 旅游 的 。 他 们 在 上 海 从 事 
专职 的 翻译 工作 ， 工 作 时 间 强 性 很 大 ， 结 束 一 个 翻 详 项 目 后 就 有 很 
长 的 假期 ， 然 后 去 旅行 。 他 们 对 待 工作 和 生活 的 态度 着 实 令 我 饮 修 。 
随后 的 那个 里 假 回 家 ， 我 在 承德 下 了 火车 。 清 晨 疯狂 的 公交 车 把 我 
执 在 避 导 山庄 大 门口 ， 于 是 我 在 中 屋 山 庄 游 洲 了 一 整 天 。 那 时 候 划 
时 山庄 游人 很 少 ， 我 还 在 康 昭 或 者 乾隆 的 36 景 中 的 某 个 部 子 睡 了 个 
午觉 呢 。 

对 我 米 说 ， 承 德 是 一 个 有 很 多 故 各 的 地 方 。50 年 代 ， 我 父母 在 























~ 
8 147| 9 148 A147 烟雨 楼 ， 避暑 山庄 ， 河 北 承 德 
图 14.9 图 14.8 外 八 庙 ， 大 佛寺 ,河北 承 - 





图 14.9 MERA, BHA, aR 
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那里 上 大 学 ， 在 那里 相识 。 他 们 在 烟雨 楼 、 棱 极 山 、 大 佛寺 〔 图 14.8 ) 
的 照片 一 直 挂 在 家 里 的 相框 里 。 他 们 退休 以 后 ， 我 带 二 老 去 承德 怀 
旧 ， 竞 然 误 打 误 撞 把 车 直接 开 到 了 他 们 曾经 上 学 的 学 校 ， 当 时 那里 
仍 是 一 座 学 校 。 二 老 辩 认 出 了 锅炉 房 ， 找 到 了 校园 通 往 大 佛寺 的 小 
SR 
我 怀念 

er etn aeons aaa 
在 承德 的 西北 设 木兰 围场 ， ne 山庄 是 其 中 的 一 座 行 











到 了 乾隆 朝 ， 又 对 避暑 山庄 述 规模 扩建 ， 形 成 湖泊 、 山 
、 富 项 和 寺庙 共同 构成 的 
避 甘 山庄 因 山 就 势 ,将 汶 造 景 ， 富 殿 与 天 然 山林 和 湖泊 巧妙 地 
柄 为 一 体 ， 实 现 与 月 外 smn Ih). HR 
REC, LAL I 堪 称 中 国 古 典 
pa 中 

N x \ 


nr we 
私 大 园林 > | 


真正 能 够 体现 中 国 传统 审美 观念 的 应 该 是 私人 园林 。“ 用 之 则 行 ， 
舍 之 则 藏 ”"“ 达 则 兼 济 天 下 ， 穷 则 独善其身 ”， 传 统 癸 家 思想 影响 的 中 
国文 人 虽然 是 “一 颗 红 心 两 手 准备 ”， 隐 逸 ， 似 乎 总 是 挥 之 不 去 的 情 
怀 。 传 统 的 私人 网 林 就 是 要 把 桃花 源 搬 进 大 观 园 。 雅 与 俗 ， 是 中 国 传 
统 审 美的 独特 的 概念 ， 雅 是 私人 园林 的 基本 审美 趣味 ， 主 要 是 追求 宁 
静 自然 、 清 新 淡泊 。 现 存 私人 网 林 可 追溯 到 宋代 ,但 绝 大 多 数 都 是 明 
清 两 代 的 作品 ， 而 且 几 乎 都 是 官 绅 富 贾 的 宅院 。 虽 然 南 方 北方 都 有 ， 
但 以 苏 浙 最 为 集中 ， 其 中 又 以 苏州 和 扬州 园林 最 具 代 表 性 。 
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苏州 园林 是 私人 园林 的 典型 风格 ， 也 是 古典 园林 的 艺术 高 峰 。 苏 
州 园 林 的 主人 ， 多 是 退隐 的 官 定 或 是 不 得 志 的 文人 。 比 如 比 宋 词 人 苏 
ee FW 
早 有 迹 可 循 的 古代 私 人 园林 。 

抽 政 园 的 主人 王 献 臣 是 明 弘 治 六 Sa 官 至 巡察 御 
史 ， 后 遭 东 厂 构 陷 ， 被 请 贬 岭 南 当 Ane 平反 明 雪 ， 重 新 起 用 为 
steer 隐逸 之 风气 自古 弥 
温 山 水 之 间 ， HIER ade $ 的 王 献 臣 致仕 归 乡 ， 返 回 姑 苏 老 
家 ， 在 元 代 的 太 弘 寺 alias ah 取 亚 
ARE: COVEN) Asa, Pet See RZ, Dorn 
之 腾 …… Ja oat 之 意 。 

MEHR EARS ADR LARS, © 吟 诗作 
画 。 喘 iN 四 家 之 一 的 文 征明 的 《 王 民 抽 政 国 记 》 为 轩 中 三 十 一 景 所 作 
诗 画 及 题记 ， 也 成 了 明代 拙 政 园 辉 煌 的 见证 。 后 来 拙 政 园 屡 经 易 主 改 
建 ， 形 成 今天 的 格局 和 风貌 。 

描 政 园 以 水 池 为 中 心 ， 亭 台 楼 榭 皆 临 水 而 建 ， 园 中 主体 建筑 “ 远 
香 堂 ”位 于 水 池 南岸 ,水 池 中 两 座 小 岛 上 的 “ 雪 香 云 萌 亭 ”和 “ 待 霜 
亭 ”与 “ 远 香 堂 ” 隔 水 相 望 .“ 远 香 堂 ”向 西 经 “小 飞 虹 ” 廊 桥 到 船 入 
形 的 “香洲 ”， 水 池 对 面 可 见 “ 荷 风 四 面 亭 ”…… 我 一 向 以 方向 感 强 
自居 ， 手 里 拿 着 导 览 图 ， 努 力 想 记 住 每 一 处 走 过 的 景色 ， 在 院子 里 穿 
小 径 、 过 小 桥 ， 移 步 易 景 ， 不 一 会 儿 就 把 自己 遗失 在 柳 风 荷 香 之 中 了 
(图 14.10、 图 14.11 )。 

苏州 园林 的 规模 都 不 大 ， 但 却 善于 把 有 限 空间 巧妙 地 组 成 多 种 多 
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图 14.10 


国 14.11 | 图 14.12 


vw 


B 14.10) Ak, the, LH 
苏州 

BA EEE, dA, in 
DFW 

图 14.12 MH, ths, 2H 


样 的 景致 ( 图 14.12), DAANIGPSBENPE Per ESE SAL DL A 
We. ZA, FE, AG bel RCO Se TR May 
生 说 ， 苏 州 园 林 的 造 园 原则 是 反 中 轴 、 反 对 称 、 反 规格 ,追求 自由 ， 
追求 多 样 。 叶 先生 把 苏州 园林 比喻 为 美术 画 ， 而 把 皇家 园林 比喻 成 图 
案 画 。 园 林 主 人 唯 愿 游览 者 得 到 “如 在 画图 中 ”的 美感 。 











狮子 林 

















中 国 园林 艺术 讲 意 境 ， 讲 含蓄 ， 讲 透 与 隔 、 藏 与 露 。 这 种 造 园 的 
手法 叫 作 障 景 。 障 景 的 目的 是 让 园 中 景观 一 步 一 步 地 呈现 出 来 ， 造 成 














“ 山 重 水 复 疑 无 路 ”的 效果 。 对 于 规模 不 大 的 私人 园林 来 说 ， 常 用 假山 、 
回廊 或 者 树木 进行 分 隔 ， 把 有 限 的 空间 分 隔 成 几 个 相互 联系 的 独立 空 
间 。 欧 阳 修 有 词 云 :“ 庭 院 深 深 深 几 许 ， 杨 柳 堆 烟 ， 帘 幕 无 重 数 .” 便 是 
对 园林 的 幽深 境界 的 询 扬 。 苏 州 狮 子 林 可 以 说 是 障 景 运用 的 典范 
狮子 林 的 建造 时 间 可 以 追溯 至 元 代 ， 其 关山 依然 保留 元 代 的 风 
狐 。 狐 子 林 以 假山 奇石 而 闻名 ， 是 中 国 园林 假山 设计 中 最 出 折 、 最 复 
杂 的 一 处 ， 由 于 假山 的 重重 阻隔 ， 使 得 小 小 的 院子 像 企 迷 宫 一 般 。 独 
PROBL ASS, TREE, Mar ER (I 14.13). HE 
墙 漏 窗 变 化 繁复 变幻 ， 真 趣 亭 、 问 梅 癌 习 罕 和、 卧 云 室 、 指 柏 轩 等 精 
巧 建筑 依 山 傍 水 点 组 其 间 ， 让 人 回 唆 无 穷 (图 14.14、 图 14.15). 
据说 ， 蓝 隆 皇 帝 特别 喜欢 还 巴林 ， 曾 六 次 浏览 狮子 林 ， 还 在 承德 
避 著 山庄 和 北京 圆明园 念 迁 了 狮子 林 。 中 国 的 砚 入 原本 是 由 皇家 学 



































图 14.13 假山 ， 狮 子 林 ， 江 苏 苏 州 
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bis, DARE BCU 1 SEHR. ZU TG, 量 家 网 林 反倒 向 私家 网 林 
学 习 ， 昌 折 忌 含羞、 清幽 、 玲 珑 渐渐 成 为 园林 审美 的 标准 ， 宏 丽 、 壮 
阅 、 高 卫 - 长 桥 却 不 被 赞赏 对 六 这 也 反映 了 园林 审美 观念 的 变迁 。 


AND 


“ 园 


南京 曾 有 两 座 著 名 的 私人 园林 : 芥子 园 和 随 园 。 前 者 的 主人 是 明 末 
清 初 的 戏剧 家 李渔 ， 后 者 的 主人 是 清 初 文 人 袁枚 。 他 们 有 一 个 共同 的 特 





生 于 王朝 交替 之 际 ， 错 过 了 科举 出 仕 的 机 会 ， 归 隐 田 园 ， 从 事 戏剧 创作 
和 出 版 。 他 晚年 在 南京 修建 芥子 加 ， 中 国 传统 绘画 的 教科 书 《 芥 子 园 画 
谱 》 也 名 源 于 此 。 袁 枚 是 乾隆 四 年 进士 ， 做 了 几 年 县 令 ， 四 十 岁 即 告 归 ， 
在 江宁 小 仓 山 下 筑 随 园 ， 课 徒 教 许 ， 著 有 《 随 园 诗话 》 可 以 这 样 认为 ， 
大 凡 私人 园林 的 主人 ， 钱 不 一 定 很 多 ， 但 一 定 不 缺 钱 ， 重 要 的 是 得 有 文 
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图 14.16 





化 , 而 
Ba 
可 惜 的 是 ， 这 


一 座 官宦 


kl——if 


KEIRFIRBÄE BEI © 
已 经 颇具 规模 。 
间 ， 又 把 它 党 


局 。 


赏赐 这 


赏赐 给 了 














及 局 规模 不 大 
廊 、 亭 台 、 花 墙 、 
和 将 见 花 窗 之 外 ， 
刻 弥漫 在 心间 。 


弥 


Hr, BA, HAAR 


且 还 要 有 几 分 失意 。 
>、 外 卑 内 宏 的 特点 ， 
两 座 文 人 的 园林 都 已 随 着 时 间 消 
?的 园林 可 看 ， 
bil ( 图 14.16, 
徐 达 是 明 朝 开国 功臣 ， 朱 元 璋 定 都 南京 后 ， 


到 了 清 初 ， 


东 侧 是 殿堂 建筑 ， 开 辟 有 太平 开国 历史 博物 馆 ， 
<， 以 山石 取 姓 
透 窗 链接 点 级 ， 
假山 了 白峰 ， 
KU, 


这 样 的 私人 园林 呈现 寄情 山水 、 追 求 隐逸 
这 也 是 众多 江南 私人 园林 的 共同 特征 。 
逝 了 。 不 过 , 还 有 
略 补缺 憾 。 这 山王 徐 达 的 府邸 花 
图 14.17). 


就 是 明 初 中 


封 徐 达 为 中 山王 ， 并 
经 过 徐 达 和 其 后 大 几 代 人 的 经 营 ， 花 园 
这 里 成 了 江南 布 政 司 的 驻地 ， 太 平 天 国 年 
5 清 。 园 貌 大 形成 现在 这 样 的 格 
西 侧 是 园林 区 。 
: 面 假山 围绕 两 池 湖水 ， 回 
AEE. HAS Oo EWI TA), TY 
INCRE AE IT 幽静 IT SIZ. 
是 园林 的 最 初 用 意 吧 。 


这 正太 


据 记载 ， 


wx AS + 


REDE 经 度 迁 ， 





南西 北 





芭蕉 ， 瞻 园 ， 江 苏 南 京 


Bsa 
#1 
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个 园 


看 过 苏州 园林 的 精巧 ， 我 们 再 来 看 看 扬州 园林 的 富丽 。 扬 州 园林 
的 主人 多 是 巨商 富 贾 ， wa 更 讲究 
高 贵 富丽 和 豪迈 气派 。 苏 州 园林 的 境界 是 归隐 ， ie 则 是 要 附庸 
风雅 。 从 园林 风格 来 看 ， 扬 州 hi 高 大 壮 


丽 的 特色 ， 又 有 大 量 江南 网 林 中 的 建筑 小 品 。 下 成 一 种 风格 。 
Sk 











扬州 个 园 ， 主 人 是 清 嘉 庆 年 间 商 淮 臣 业 总 商 黄 至 移 ， 他 也 是 嘉 首 
年 间 八 大 盐 商 之 一 。 中 国 传统 儒家 思想 讲求 读书 济世 ， 无 论 是 农耕 
或 经 商 ， 最终 仍 需要 诗 书 传 家 ， 而且 传统 农耕 社会 “ 重 农 轻 商 "， 经 
商 者 上 离 尘 书 传 家 的 并 办 雍 农 樟 者 还 多 了 -3 浪 等 路 ， 他 完 要 同上 农 本 
fi, BRULEE. 不 加 中 有 一 副 对 联 X 岳 家 无 别 法 非 厅 即 读 ， 裕 后 
ARM", NLA. 在 个 园 的 建造 理念 与 形式 
I. SRR MAR. EI hia". UE. ee 

己 的 精神 追求 (图 148). PAPAL AR, BL KL A” 
Pat, EVE AeA ict RETA 

有 充足 财力 支撑 ， 有 农 糙 的 观念 ， 有 读书 的 追求 ， 使 个 园 独 具 一 格 。 
个 园 总 体 上 是 前 宅 后 园 的 形式 。 园 林 部 分 ， 用 若 石 艺术 手法 堆 秋 出 “ 春 、 
夏 、 秋 、 冬 ”四 季 假 山 ， 再 通过 透风 漏 月 、 宜 两 御 、 抱 山 楼 等 建筑 连接 起 
来 ， 形 成 “春山 宣 游 ， 夏 山 宜 看 ， 秋 山 宜 登 ， 冬 山 宜 居 ” 的 诗情画意 。 

上 看 这 个 “透风 漏 月 ”的 太 额 ， 它 悬挂 在 一 个 四 面 通 透 的 轩 内 ， 
夏 可 以 听 雨 赏 荷 ， 冬 可 以 围 炉 看 雪 (图 14.19 )。 若 值 秋风 企 起 ， 月 光 
如 水 酒 落 轩 内 ， 怎 的 一 个 浪漫 可 以 形容 。 当 时 我 起， 这 麻 额 若是 改动 
一 字 :“ 透 风 漏 雨 ” 却 又 是 怎样 一 个 凑 凄 惨 惨 的 寒 秋 啊 。 中 国文 字 妙 ， 
文人 取 意 更 妙 。 
































AB, aa 


图 14.18 竹林 ， 





个 园 ， 江 苏 扬 州 


“透风 漏 月 ” 轩 ， 


图 14.19 
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瘦 西 湖 





除了 皇家 园林 和 私人 园林 外 ， 还 有 一 类 自然 风景 园林 值得 一 提 。 与 
皇家 园林 和 私人 园林 的 封闭 不 同 ， 自 然 风 景 园 林 具 有 er 
者 郊区 的 公共 空间 ， 许 多 城市 都 拥有 这 样 的 自 多 ， 如 杭州 西 
湖 、 扬 州 瘦 西 湖 、 济 南大 明湖 、 兰 州 的 五 泉 ee 
u... 0.12 
DIESEL. BEER A I MR ERA, 75S} — A DA 
ee ADE er 
以 亲近 自然 的 山水 园 Re 

FLA URED EO ED TPH AVA SEE 洛 二 文化 、 民 间 传 说 、 
193 EB RA A SB sh Re oa 
i A FR NA EB, APTA SEOUL. RUBE UL 
Wi, male, Kit. AAPA DUAR, MALEN Jen. 3 

人 的 用 意 ， 而 对 于 自然 风景 园 林 ， 游 人 本 身 就 构成 了 风景 的 一 
部 分 ， 它 更 有 亲和力 ， 有 参与 感 。 

扬州 瘦 西 湖 是 典型 的 自然 风景 园林 ， 而 且 是 精美 之 作 。 

妆 西 湖 是 扬州 市 区 的 一 段 曲 尺 形 河道 ， 清 乾 嘉 年 间 盐 业 巨 贾 出 资 琉 
浚 拓宽 ， 并 沿岸 建造 园林 ， 便 形成 两岸 花 柳 全 依 水 ，_ 路 楼 台 下 到 山 " 
的 自然 园林 景观 。 沿 着 河岸 ， 曲 曲折 折 向 北 走 ， 经 过 徐 园 、 小 人 金山、 多 
tat. EA OR, EES. PPLE he 
的 平山 堂 ， 回 首 四 望 ,“ 远 山 来 与 此 堂 平 ”的 意境 顿时 了 然 于 胸 。 

徐 园 ， 是 位 于 瘦 西 湖 中 的 一 处 园林 。 此 地 原来 叫 作 “桃花 坞 ”， 
后 为 民国 军 闪 徐 宝山 的 私人 园林 ， 而 改名 为 徐 园 。 这 种 园 中 有 园 也 成 
了 了 瘦 西湖 的 一 个 特色 (图 14.20 )。 
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(i TT, AB SE BY ak | RY be] PK A 
mr ， 看 看 这 座 吹 台 就 会 对 “ 借 
这 种 造 园 手法 有 更 直观 的 理 
en mar. a 
EF, HRS 
边 相 连 ( 图 14.2) Yc BEEF OU St 
MEHMET, ST BET, 连接 
BEE AL AE ACY ABE 
ARTA, LATE, 
ee 
ir eo FE. 
KAKA, 可 以 称 得 上 是 中 国 园林 
图 14.20 徐 因 ， nen wann “HER ZORA MEH 
Ae PE MI Sa HH 
(Ta 人吉 可 nm 本。 扬州 人 都 坚信 这 里 
曾经 有 、 座 恬 叫 作 二 十 四 桥 ， 就 是 唐 代 诗人 杜牧 诗 “ 二 十 四 桥 明月 夜 ， 
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图 14.21 吹 
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> 
图 14.22 Ar, 
疲 西 湖 ， 江 苏 扬州 





二 入 何 处 教唆 第 ?” 中 的 北 轩 枚 ， 而 且 ， 那 座 二 十 四 桥 还 相当 有 名 ， 
其 用 名 甚至 超过 扬州 亲身 ， 看 看 唐 宋 诗词 就 知道 了 。 唐 末 韦 庄 有 : 
"ZA BES BER Erb ER SEI A eat: "= 
OE, WTS ATE” CERAM EAM ANAL, = 
FREE.” LOCAL: “十 四 桥 边 草 径 苍 ， 新 开 小 
洪流 雷 塘 。” 不 过 ， 了 眼前 这 座 有 拱桥 是 近世 重修 的 ， 能 否 与 古诗 中 歌 
咏 的 那 座 桥 画 上 等 号 ， 却 听 游 人 评说 吧 。 


老 财 说 之 园林 与 审美 


本 书 从 自然 景观 的 美 讲 起 ， 之 后 讲 人 文 景观 的 美 ， 再 讲 艺 术 的 
美 ， 这 是 一 个 逐步 抽象 化 的 审美 过 程 ， 是 一 个 越 来 越 脱离 物质 ， 趋 于 
精神 的 审美 过 程 。 这 一 讲 所 讲 的 园林 ， 本 质 上 是 纯粹 的 精神 享受 的 物 
质 载 体 ， 把 精神 上 对 美好 愿景 的 追求 ， 用 山水 、 花 木 、 楼 台 来 表达 。 
下 一 讲 还 要 再 进一步 讲 讲 脱离 物质 的 精神 唯美 追求 ， 就 是 所 谓 世 外 桃 
源 的 隐逸 美学 。 作 为 一 个 游客 ， 在 旅游 的 过 程 中 ， 从 具象 到 抽象 、 从 








物质 到 精神 ， 达 到 审美 能 力 、 审 美体 验 的 升华 ， 那 该 是 多 么 美好 的 事 
情 量 。 本 书 也 许 不 能 完全 实现 这 样 的 升华 过 程 ， 但 是 “ 虽 不 能 至 ， 心 
向 往 之 "， 如 果 能 够 开启 通 往 审美 升华 的 一 肩 门 ， 我 心 足 疾 。 

还 是 说 说 园林 与 审美 。 古 人 之 所 以 建造 园林 ， 是 把 对 美好 世界 
的 向 往 微缩 在 一 个 有 限 的 空间 里 。 因 此 , “以 小 见 ERE", 
成 为 中 国 古 代 园 林 最 基本 的 审美 标准 。“ 以 小 见 本 
JR. IR, Be a, Er 非常 抽象 的 理 
念 ， 把 园 主 人 的 宏大 理想 表现 出 来 。 ER Ir. 园林 往往 还 要 
Pee TULL Tet. Cee... ee eS 
都 要 在 一 座 小 小 的 园子 里 展 he 悦 起 来 有 些 玄妙 ， 做 起 来 各 有 
高 招 赏 起 来 也 是 因 人 而 是 > Tg 网 赏 者 的 审美 取向 不 同 ， 园 林 审 半 
人 常人 看 俗 。 

明示 刊行 We) arte alin mz te, 如 今 仍 是 
tal suherss. sae 园 》， 对 造 园 、 赏 园 多 
Auen 见解 ， 堪 资 借 生 集 编 的 《中 国 历代 名 园 记 

,| 不计 国 之 存 诬 ， ps en 可 知 自古 园林 就 是 
区 人 雅士 审美 的 对 象 。 审 美 终究 是 主观 的 精神 活动 ， 素 身 置身 园 
中 ， 身 身体 会 古代 园林 的 美 ， 才 是 最 根本 的 。 







































































推荐 参观 : 














中 国 四 大 名 园 : 苏州 拙 政 园 、 北 京 颐 和 园 、 承 德 如 里 山庄 、 苏 州 留 
江南 四 大 名 园 : 南京 瞻 园 、 苏 州 留 园 、 拙 政 园 、 无 锡 寄 畅 园 。 
苏州 四 大 名 园 : 沧 浪 亭 、 狮 子 林 、 拙 政 园 、 留 园 。 
岭南 四 大 园林 : 顺德 清 晖 园 、 东 莞 可 园 ， 佛 山 梁 园 、 番 昌 余 荫 山 房 。 
扬州 园林 : 个 园 、 何 园 、 小 盘 谷 、 瘦 西湖 。 
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nah HERA 


PES BRA 2a LE oF RO] 
Ra 苑 虽然 贞 存 在 百年 ， 却 葛 定 了 中 Fasz 




















国 园林 有 山 有 水 的 大 格局 。 meee 
本 片 从 历史 的 跨度 探究 解读 呈现 在 
中 国 千 百 年 来 独特 的 园林 文化 ， 

(ik) 纪录片 从 精神 上 探寻 一 个 重要 的 文化 命 ES | 





A: 园林 里 的 中 国 与 美学 人 文 价 Er 
值 、 生 活 方式 、 审 美 情趣 。 


本 片 是 介绍 苏州 园林 的 6 集 电视 Hes 














et 专题 片 ;《 吴 门 烟 水 》《 分 水 裁 山 》 a] 1] 
(BEANS) BRA | (neue) (MMI) (SAR = 
回 闪 风 邑 门 环 》。 
AGENT |。 
a 内 涵 和 意蕴 ， 综 合 而 形象 地 展示 中 
山东 大 学 公开 课 之 中 国 | AR 形象 地 展示 
poles 国 古代 审美 文化 的 发 展 防 络 、 经 典 


作品 、 风 格 流 变 ， 最 大 限度 地 提高 回 
大 学 生 的 人 文 素 养 和 审美 情操 。 
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RICE (SPE) PBL: 中 国 的 社会 基层 是 乡土 性 质 的 。 中 
国人 总 是 忠实 地 守 着 向 土地 讨 生活 的 传统 。 中 国人 的 乡 册 情结 或 者 说 
是 山水 田园 观念 早 在 魏 普 南北 朝 时 期 就 已 经 相当 深 capes 
He CIARA), REPT RARE”. TE ÄRHRZ ICH. TR 
IEAM, HF RAT OLA ZA 凶 War 
saline gp nn. 1 _ 
TEE, ZEAE EI, VU. Al BARA 
fi, a A) Waa A A Sn 
YOUR, RTT AE. ACMA Mme: 
em, A A.” 1 

其 实 不 仅 中 = 这 梯 。 英 国人 彼得 梅 部 尔 在 组 约 从 事 广告 事业 
15 ELI SBC RE a F, HEBEN 
HS MOL. SALE CRC, MR ROO, HTL 
IMA — IR, RCAF AOR LAURE UAE, ARREST 
《论语 》 和 老子 思想 影响 的 自然 文学 作家 奥 尔 森 ， 抵 御 现 代 美国 社会 
的 诱惑 ， 深 居 荒野 ， 并 “让 荒野 和 生活 吟唱 ”。 

人 类 从 大 自然 中 走 来 ， 创 造 了 发 达 的 物质 文明 ， 但 其 心灵 本 源 仍 
向 往 大 自然 。 回 归 乡土 、 拥 抱 自 然 、 稍 符 于 山水 田园 之 中 ， 人 们 的 心 
灵 才 觉得 轻松 。 这 种 轻松 是 一 种 本 能 ， 是 脱离 了 物质 而 存在 的 精神 本 
能 。 这 一 讲 我 们 去 那些 能 够 反映 中 国人 的 乡土 情结 和 田园 理念 的 地 方 
去 看 一 看 。 
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楠 溪 江村 落 


浙江 永嘉 楠 溪 江 本 就 是 一 处 极 具 山 水 之 美的 所 在 ， 更 因 南 北朝 时 
出 了 一 个 山水 诗人 谢 灵 运 ， 因而 留 下 山水 田园 的 美 名 .也 因此 被 赋予 
了 世外桃源 的 寅 意 ( 图 15.1 至 图 15.3 )。 nl 

谢 灵 运 (385 一 433 年 )， BEE, 创立 山水 诗 派 。 
谢 灵 运 是 东晋 名 将 谢 玄 之 孙 ， 刘 宋代 晋 后 只 曾 任 永嘉 太守 ， 在 广州 列 
命 之 后 ， 其 后 人 将 其 带 回 永嘉 安 莫 * 谢 识 运 自称 “天 下 才 共 一 石 ， dir 
子 建 独得 八 斗 ， 我 得 一 斗 ,/ 自 下 及 今 共用 一 斗 。” 他 虽 出 名 门 之 后 ， 
但 对 于 功名 之 事 总 是 心不在焉 一 几 度 归隐 。 他 喜欢 游 山 玩 水 ， 制 作出 
一 种 上 山 则 去 前 元 ,下 世 法 其 后 元 的 木 展 ， 就 是 李白 “ 身 登 青云 梯 肢 
着 谢 公 展 ” 的 , SN”. 他 所 开创 的 由 天 诗 泊 ， 把 自然 界 的 美景 引 
进 诗 中 ， 使 下 水 成 为 独立 的 审美 对 和 < 
MRI AMZ IA inh Ro ce me BRT PR, BOS 
BINNEN 谢 灵 运 曾 克 康乐 公 \， 故 又 称 谢 康乐 。 
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图 15.1 烟雨 楠 
Riz, MAMA, 


浙江 永吉 
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之 内 十 





图 15.2 厅 步 
过 河 的 农 人 和 
他 的 羊 ， 花 坦 
村 ， 浙 江 永嘉 


图 15.3 老 宅 
BT, ER 
a 村， 浙江 永嘉 





谢 康 乐 祖籍 陈 郡 ( 今 河南 太 康 ) ， 出 生 
一 年 光景 ， 其 他 官职 干 得 也 都 不 长 久 ， 到 处 游 山 玩 水 ， 死 后 却 要 归 药 
永嘉 锥 盛 溪 。 是 永嘉 造就 了 田园 许 ， 还 是 田园 许 成 就 了 楠 溪 江 ? 


于 会 稽 ( 今 绍兴 )， 任 永嘉 太守 只 有 


























宋代 理学 祖师 朱 喜 有 一 首 五 绝 盛赞 乱 盛 溪 :“ 观 鱼 胜 濠 上 ， 把 钓 
超 渭 阳 ， 严 子 如 来 此 ， 定 忘 富 春江 。” 朱 子 这 首 诗 颇 值得 仔细 玩味 : 观 
鱼 濠 上 者 庄子 ， 把 钩 渭 阳 者 姜 尚 ， 隐 居 富 春 者 严 子 陵 ， 朱 喜 一 到 稚 盛 
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AUDA SCN AOR, HRB DACRE UPR TER RE 

如 今 在 楠 溪 江 流域 分 布 着 几 十 座 村 沙 ， 生 活 在 村 落 中 的 乡 民 一 如 
既往 地 坚守 着 自给 自足 的 农耕 生活 。 溪 水 环绕 着 村 庄 ， 厅 步 横 卧 在 溪 
流 之 上 ， 老 农 打 着 钢 头 这 着 羊 儿 去 田 里 干 活 儿 ， Wh — 
加 工 素面 ， 或 者 桨 洗衣 服 ， 放 学 了 ， errors 汪 过 厅 步 ， 
了 河中 的 鸭子 ， 炊 烟 归 提升 起 ， nn Er en 
网 图 面 啊 。 
其 实 ， 楠 溪 江 交通 非常 方便 ne 公交 
a :镇 ， 从 关头 有 各 种 中 巴 OM 











包车 到 各 个 村 子 ， 但 是 里 的 老人 一 辈子 都 没 离开 过 村 子 。 我 
Sonanannaeram ne 
ons > 
gs NE 
a) Fas F 


Naar man : 宋 小 村 子 。 村 子 四 而 环 山 ， 一 水 中 流 ， 
河水 穿 过 山洞 流 到 外 面 的 世界 ， 也 把 村 子 与 外 界 相连 通 ， 乘 一 支 小 般 
逆流 而 上 ， 一 娃 香 的 工夫 便 符 然 开 朗 ， 便 见 士 地 平 旷 ， 屋 合 合 然 ， 炊 
烟 兵 名 ， 耕 牛 悠悠 了 。 描 述 到 这 里 ， 大 多 数 人 就 会 惊叹 ， 这 不 就 是 陶 
渊 明 描绘 的 世外桃源 吗 ? 

陶渊明 是 浔 阳 柴 桑 人 ( 今 江西 九江 ) 生活 在 东晋 到 南朝 的 刘 宋 
时 期 。 那 一 时 期 社会 动荡 ， 独 善 其 身 ， 威 行 老 庄 哲学 。 陶 洲 明 曾 做 过 
一 些小 官 ， 但 终 不 得 志 ， 时 时 怀念 田园 生活 , “园田 日 梦想 ， 安 得 久 
离 析 " ， 在 彭 渗 县 只 干 了 八 十 多 天 的 县 令 就 彻底 归隐 了 。《 桃花 源 记 》 
是 他 虚构 的 一 个 故事 ， 描 绘 了 一 个 与 世 无 争 、 耕 种 自足 、 安 宁 祥 和 、 
怡然 自 乐 的 理想 世界 。 桃 花 源 也 因此 成 为 与 世 隔 绝 、 生 活 安乐 的 理想 




















境界 的 代名词 。 陶 渊 明 在 文 
学 史上 的 成 就 是 创立 了 田园 
诗 派 ， 被 誉 为 古今 隐逸 诗人 
之 宗 

Je SEA 5 FR AN aE 7k 
是 进 村 的 唯一 通道 。 据 说 很 
久 前 , 硅 民 也 曾 翻 山 进出 村 
7, Ah FRAMES Hel, 
由 路 极为 艰险 (图 15.4)。 
如 今 ， 每 当 暴雨 河 水 上 涨 ， 
进出 村 子 的 通路 就 被 阻 断 了 

坝 美 是 个 壮族 聚集 的 村 
HOA TRA LK, WAR 
Ne AL PARA 
近 七 百 口 人 ， 全 村 主要 有 三 
个 姓氏 ， 黎 姓 、 农 姓 和 黄 
姓 。 从 前 ， 村 子 里 的 人 不 与 外 界 通婚 ， 同 姓 之 间 也 不 通婚 ， 只 有 村 子 
里 三 姓氏 之 间 才 能 结 成 秦晋 之 好 

村 子 以 农耕 为 主 ， 作 物 有 水 稻 、 苞 谷 ， 也 种 植 茶叶 ， 养 牛 ， 养 风 
子 。 晨 起 ， 人 们 蹲 过 小 河 ， 去 田 里 耕作 (图 15.5 ) ， 赶 牛 的 、 挑 担 的 ， 
像 一 个 个 跳动 的 音符 。 下 午 ， 孩 子 们 放学 了 ， 河 边 成 了 孩子 们 的 游乐 
场 ， 好 像 一 段 欢快 的 快板 。 傍 晚 ， 劳 作 了 一 天 的 人 们 回 家 了 ， 在 河 里 
洗 去 一 天 疲乏 ， 坐 在 院子 里 抽 上 一 口水 烟 袋 ， 好 似 一 曲 谐 和 的 柔 板 
男 耕 女 作 ， 燕 子 衔 泥 般 地 经 营 着 小 家 庭 ， 平 和、 自然 、 安 宁 ， 就 这 样 


奏 响 着 一 曲 交 响 音 画 
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图 15.4\ 进 村 的 术 洞 ， 坝 美 村 ， 云 南 广 南 
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图 15.5 往来 耕作 ， 坝 美 村 ， 云 南 广 南 


pup 
A 


Oz 


汤 显 祖 一 句 “ 一 生 痴 绝 处 ,无 梦 到 徽州 ”， 
“徽州 梦 ”。 严 格 讲 ， 徽 州 是 一 个 历史 地 理 的 名 称 ， 
六 县 ”的 徽州 形制 一 直 


不 知 让 多 少 人 做 起 了 
宋 徽宗 时 的 “ 








- 府 

[延续 到 民国 。 现 在 已 没有 徽州 这 个 行政 机 构 了 ， 
原来 的 六 县 也 分 属 安徽 和 江西 两 省 ( 得 县 、 上 球 县 、 休 宁 、 祁 门 、 绩 溪 ° 
五 县 属 安徽 管辖 、 婺 源 由 江西 管辖 ) 





， 但 徽州 作为 一 个 历史 地 理 的 概 


念 依然 使 用 。 古 徽州 是 中 国 历史 上 的 经 济 文化 重地 。 











BUR “USP EU ak, ear Tb”, AT Laks, 
ABA. HIER BONAT CMA R. Hokie, A AREA 
鲁 ” 的 美誉 。 南 宋 理学 家 朱熹 就 是 徽州 婺源 人 。 宋 元 之 际 ， 徽 州 书院 

人 遍地， 形成 了 耕读 传 家 的 文化 传统 。 古 徽州 地 区 在 千 余 年 的 历史 变迁 
， 当中 形成 了 鲜明 的 地 域 文化 ， 即 徽州 文化 。 新 安 理 学 、 微 派 朴 学 、 新 
安 画 派 、 徽 派 建 筑 、 徽 州 菜系 等 影响 深远 。 传 统 文房四宝 的 湖 笔 、 徽 
AB. EAR. SOLA IY AS CLA RO Se FE 
到 了 明 清 两 朝 ， 商 品 经 济 在 徽州 迅速 发 展 、 形 成 亦 商 亦 学 的 颂 商 
文化 ， 红 顶 商 人 胡雪岩 是 其 中 的 典型 代表 晚 清 以 降 ， 经 济 中 心 东 
移 ， 徽 州 回 归 静 寂 ， 但 文化 底 蔓 仍 在 ， 诗 书 礼仪 的 传统 尚 在， 许多 十 
村 落 的 风貌 被 保存 下 来 ， 这 就 基 现 在 的 山水 田园 的 徽州 ， 被 誉 为 “中 
国 最 美 乡 村 ”的 徽州 田园 《图 /15.6 至 图 15.8 )。 
在 第 八 讲 中 我 们 曾经 介绍 过 昧 县 的 西 递 村 4 这 里 补充 一 个 关于 西 
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递 的 小 故事 。 在 西 递 我 曾 巧遇 本 大姐 。 丁 大 姐 原本 是 贵州 人 ， 出 生 于 
没落 地 主 家 庭 ， 自 身 是 儿科 医生 。 十 几 年 前 来 徽州 西 递 旅游 ， 发 觉 徽 
州 的 大 院 与 她 自 小 生长 的 贵州 地 主 大 院 有 几 分 相像 ， 于 是 在 西 递 买 下 
一 座 几 近 荒废 的 无 人 居住 的 老 宅 。 花 了 很 大 的 力气 把 这 个 已 经 破败 
成 牛 棚 的 废 宅 整修 一 新 ， 还 常常 去 附近 乡下 搜集 一 些 木 雕饰 件 装饰 宅 
子 。 最 初 几 年 她 每 年 有 很 长 时 间 都 在 西 递 ， 现 在 她 已 经 退休 了 ， 每 年 
在 西 递 住 上 几 个 月 ， 其 余 时 间 回 贵州 或 者 去 旅游 :十 年 间 ， 丁 大 姐 把 
西 递 改造 成 了 自己 的 世外桃源 ， 把 自己 变 成 了 西 递 人 。 

把 世外桃源 的 梦想 寄托 于 徽州 围 贺 ,并非 是 现代 人 才 有 的 梦 。 传 
说 陶渊明 做 《桃花 源 记 》 的 原型 就 是 祁 门 县 闪 里 镇 的 桃源 村 。 当 然 这 
类 传说 不 必 认 真 ， 目 前 很 多 地 方 都 声称 是 桃花 源 的 原型 ， 比 如 湖南 常 
德 桃源 县 、 江 西方 山 康 玉 谷 、 重 庆 西 阳 、 湖 比 竹 山 等 等 。《 桃 花 源 记 》 
本 是 虚构 的 一 个 理想 世界 ， 只 要 你 心 电 有 桃花 哪里 都 是 桃花 源 。 
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额 尔 古 纳 是 一 条 河流 ， 上 游 承接 海拉尔 河 与 呼 伦 湖 的 泄 水 ， 一 路 
向 北 ， 汇 人 黑龙 江 。 额 尔 古 纳 还 是 一 个 县 级 市 的 名 字 ， 2 onal 
纳 河 东 岸 ， 生 活着 蒙古 族 、 回 族 、 nn 河 的 西岸 


就 是 俄罗斯 广 记 的 荒原 。 ane 古 族 的 祖先 
合 叫 作 额 尔 古 纳 乐 


蒙 匹 室 韦 汉 魏 时 代 就 生活 在 这 里 。 有 aa 


BA, a 还 有 一 本 小 说 《 额 尔 


二 纳 河 右岸 》， er Di. 
FCAT SURES. BURMA. a. Bee 但 实际 上 额 尔 
SAPNA ER xh 


aL eB A eB 7 最初 还 是 牧区 ， 是 时 
Fe SUR ONE ENTE T ICAL 风光 变 得 丰富 起 来 ， 牛 
马 等 大 型 性 育 更 多 了 ， Emo KLAR. BERATER 
pa 制 章 机 “ 突 突 突 ” 地 工作 ， 行 
进 一 段 后 打开 一 个 架子 放下 一 大 拥 牧 草 ， 一 拥 一 拥 的 牧草 就 那样 大 
片 地 摆 放 在 草原 上 。 渐 渐 地 ， 河 畔 的 风光 变 成 了 农耕 区 ,夕阳 下 ， 
金黄 色 的 油 全 田 和 麦田 遍地 铺陈 着 。 路 旁 的 养 蜂 人 ， 也 在 紧张 地 忙 
碌 着 ， 随 着 菜花 结 籽 ， 或 许 养 峰 季 就 该 结束 了 ， 要 忙 着 收获 甜 沁 的 
成 果 。 

到 了 恩 和 ， 就 是 林 区 风光 了 。 晨 雾 弥漫 在 山 间 ， 白 桦 树 扼 喘 着 
村 庄 ， 小 木屋 四 周 鲜花 盛开 ( 图 15.9 ) ， 人 金黄 色 的 麦田 一 望 无 际 ， 
牛马 悠闲 地 在 河畔 吃 草 .…… 一 派 宇和 的 田园 风光 ( 图 15.10 )。 从 恩 
和 经 室 韦 到 临 江 屯 一 带 ( 图 15.11 ) ， 是 俄罗斯 族 聚 居 的 区 域 。 这 
里 的 俄罗斯 族人 一 部 分 是 沙俄 时 期 来 这 里 淘金 的 俄罗斯 人 的 后 毅 ， 
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图 15.9 鲜花 盛开 的 村 庄 ， 额 尔 古 纳 河 时 ， 内 蒙古 呼伦贝尔 
图 159 | 图 1510 图 15.10 人 额 尔 十 纳 河畔 的 小 镇 一 恩 和 ， 内 蒙古 呼 伦 
国 15.11 图 15.11 地 的 清晨 ， 额 尔 古 纳 河畔 ， 内 蒙古 呼伦贝尔 
BEAK, AREA » RAF DLR wR, APSARA T 
沉睡 的 大 地 。 此 图 中 河 对 岸 就 是 俄罗斯 的 土地 了 



















另 一 部 分 是 疤 荡 俄罗斯 的 中 国人 在 俄罗斯 成 家 后 回 到 额 尔 古 纳 的 现 
代 华 俄 。 浓 郁 的 俄罗斯 风情 ， 给 原始 的 乡村 风貌 增添 了 动人 的 异域 


两 中 洛 
KR 

Exner aloe, wi 
a. 0... 
Bet OAR, MERAN, LEILA AIT 
洛 。 / K i 

ee ee eee ee 
septa, i, VER. ORION, Ace 
eee DE Im. TARA HÖR A ae 
传 佛教 、 天 主教 $ 基督 教 (图 15.12) 在 这 单 并 存 而 且 和 谐 相 处 ， 周 
PASI LAE TL AAS PH Ar AU. i I 
mE RIL ERS EF AR AR 5128 米 。 贡 当 山 ， 则 是 最 容 
易 到 大 的 一 座 山峰 ， 登 上 贡 当 山 依 欧 ， 丙 中 洛 坝子 和 气势 磅 三 的 怒江 
第 一 湾 尽 在 眼前 。 

自 二 以来， 这 里 是 茶 马 十 道 从 汗 入 藏 的 必 经 之 地 和 重要 据点 。 前 
儿 年 再 中 洛 到 西藏 察 阳 的 公路 开通 之 前 ， 每 天 都 有 数 百 马帮 罕 集 在 再 
中 洛 ， 等 候 把 山货 、 茶 叶 、 盐 巴 等 货物 运往 西藏。 

我 在 一 个 冬日 来 到 丙 中 治 ， 住 在 白族 老 李 经 营 的 客栈 中 。 老 李 而 
心地 帮 我 规划 在 再 中 洛 周边 村 寨 的 徒步 路 线 ， 还 建议 我 徒步 翻越 敌 罗 
雪山 ， 到 调 沧 江 畔 的 英 中 。 在 老 李 张罗 为 我 找 向 导 的 时 候 ， 我 心里 设 
想 着 从 欧 中 坐车 到 位 于 金山 江 畔 的 奔 子 栏 ， 然 后 去 徒步 梅里 雪山 。 实 
现 我 的 三 江 并 流 徒步 的 梦想 。 正 当 我 激情 澎 涯 的 时 候 ， 一 盆 冷 水 泌 了 
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图 15.12 £TKE, AYR Aw x 
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eee Sin Pent, serene fie 
RL. RDRSFRRBEAEHN. TEPC ROBE ET. 

NT AH BHO BET RES, mL AT 
筷 ， 每 年 三 月 岛 上 桃花 盛开 ， 人 称 桃花 岛 。 或 许 是 巧合 ， 这 个 世 
外 桃源 一 样 的 所 在 ， 居 然 真 的 有 桃花 。 逆 流 而 上 是 重 本 村， 这 里 有 
一 座 远近 闻名 的 教堂 。 清 未 ， 基 督 教 和 天 主教 传 和 怒江， 如今 依 然 
为 怒 族 、 傈 便 族 等 少数 民族 所 信仰 。 重 丁 天 主教 党 是 法 国 传教 十 任 
安 守 修建 的 ， 就 是 那 位 “ 白 汉 洛 教 突 ” 的 主角 任 安 守 ， 他 死 后 就 在 
教堂 旁 的 幕 地 。 继 续 沿江 北上 ， 先 后 经 过 四 季 桶 村 ( 图 15.13 ) 、 雾 里 
村 ( 图 15.14 ) 、 尼 大 当 村 和 秋 那 桶 村 ， 这 一 线 是 丙 中 洛 田园 风光 的 精华 
BEA. TREUE, WER, ZA. RAR. Mi 
时 绿油油 的 ， 村 合 点 级 其 间 ， 忽 闻 人 声 笑语 ， 如 梦 如 仙 。 这 里 就 是 桃 
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图 15.14 窗 里 窗外 ， 雾 里 村 ， 云 
南 贡 山 
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现代 诗人 顾城 说 :“ 中 国人 只 创造 了 两 个 理想 ， 一 个 是 山中 的 

能 花 源 ， 一 个 是 寺 里 的 大 观 回 .” ARE AT AC 
身 处 城市 化 进程 中 的 现代 人 仍然 没 忘 记 对 世 处 桃源 的 己 慨 与 向 往 
图 15.15 )。 这 里 讲述 一 个 追寻 世外桃源 林 想 的 疯 代 人 的 故事 一 一 Ami 
AeA Akt. Ami za AB RIES ARIK 
丹霞山 深 处 的 一 个 偏僻 小 村 。Ami ZERIT BETTIE, MEY 
旅行 时 来 到 地 处 深山 的 牛 鼻 村 大 定 这 里 就 是 她 心目 中 的 世外桃源 ， 
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Bi, GER ARAL ARG EIN. SCHARFEN 
WR, IAFL ELA (HEHE). (ELINA “URE 
区 ”并 没有 把 小 山村 包括 在 内 ， 一 般 意义 上 的 旅游 者 不 会 到 达 这 个 小 
村 子 。 村 子 依然 与 世 隔绝 ， 锦 江 之 中 的 小 村 子 通过 一 个 吊桥 与 外 界 相 
连 ， 现 代 交通 工具 无 法 进入 。 村 民 们 也 同 守 着 家 周 ， 保 持 着 淳 相 热 情 
的 民风 。Ami 从 村 子 里 找 来 废弃 洗澡 木 盆 做 了 盆 坊 ,装饰 在 小 屋 的 墙 
ge er 
N war m 
ANIA OREN, XY 

Ani Jo FPGA RAT LP NT YS 
2, ALAC INH, RRC BUPA TRS 
LÖSEN cA HHA HRI 
报道 了 Ami Ch) RER INL AT AEA TA I 
正在 更 大 范围 推 入 农村 公益 图 书 室 。 N 。 
2013-45429, Ami 听 说 我 有 车 短 州 放行 的 计划 ， 便 六 我 顺路 到 部 
2, BREI. RE Ami 的 关照 和 安排 下 ， 听 阿 权 讲 打 鱼 
的 故事 、 跟 朱 老 师 喝酒 、 听 大 围 村 民 讲 述 童 年 往事 ， 还 跟 客栈 老板 的 
BIER LEBEN 

BREI A KSEE AT RR, MEHRERE, SE 
EA PIERRE MICE RE IIHT EMI. ef 
村 这 样 的 名 不 见 经 传 的 小 山村 到 处 都 有 ， 也 许 有 -一 日 ， 我 也 会 找到 我 
的 “和 牛 鼻 村 ”。 


























»( 48) 
图 15.16 BR, HH, KR 


RR, A-HALREGA, LLAARMARRMH-HACER, 
Ami 用 一 个 木 澡 盆 做 花架 养 了 一 盆 多 内 植物， 是 名 副 其 实 的 “ 盆 ” 栽 。 














ZUR 之 隐 移 文化 与 旅游 


汉 蔡 色 著 《 琴 操 》 中 记载 了 一 个 “ 许 由 洗 耳 ”的 故事 。 说 的 是 
a “LAME”, RTH, TE ORK 
河 ， 所 以 养性 ， 非 以 求 禄 位 也 ; 放 发 优 游 ， 所 以 I. ae. 
天 下 也 。” WERTE, Hw HT AB aes 污 了 他 的 耳 采 ， 
于 是 到 颖 水 洗 耳 。 好 友 交 坚 正 牵 着 河 饮水 ， 见 他 洗 耳 ， 
又 昕 说 他 洗 耳 的 缘由 ， 说 牛 导 也 拉 起 牛犊 到 上 游 去 
BAT. BREMER Sr “ 许 由 洗 耳 ” 的 故事 流传 
Er, WES wee ( N 对 此 也 有 记载 ， 唐 宋 文 人 也 乡 有 歌 
aC oa Ce aE ey), Aw 
(EF: ee eel 
YR Wy HT, NO 并 打算 神 位 
ER u: are  AORKkt, WARE; 
形 足以 劳动 ; RUKH RKO, 日 出 而 作 ， 日 入 而 
ni Narr bis 
受 ， 隐 入 深山 ， 英 知 其 处 。 
由 此 ， 我 们 可 以 看 出 有 德行 且 不 愿 附 入 世俗 事物 的 贤 圭 高 人 自 
十 以 来 就 是 人 们 欧美 、 倾 莫 的 对 象 。 不 仅 老 庄 暂 学 讲 “ 清 静 无 为 ”， 
就 连 主张 孔 孟 之 道 也 说 “有 道 则 仕 ， 无 道 则 隐 "。 可 见 隐 竟 文化 一 
直 都 是 中 国 传统 道德 观念 中 重要 的 审美 取向 。 
到 了 魏 吉 南北 朝 ， 隐 志文 化 启发 了 人 们 的 田园 意识 ， 田 园 诗 
派 、 山 水 诗 派 相 继 出 现 ， 仕 宣 文 人 开始 逃离 上 层 社会 而 像 下 层 沉 
演 。 陶 消 明 “园田 日 梦想 ， 安 得 久 离 析 " ， 索 性 辞 官 归隐 “ 采 菊 东 
Er. GALA. BRERWTRA EMH, OME nr 
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沙 岸 净 ， 天 高 秋月 明 ” 的 世界 。 竹 林 七 贤 “ 弃 经 典 而 尚 老 庄 ， 茂 礼 
法 而 崇 放 达 ”， 成 为 那个 时 代 文人 的 楷模 。 这 些 文人 迁 客 利用 自己 
的 学 识 完善 自身 的 修养 ， 虽 说 是 隐居 田园 、 醉 心 山水 ,但 是 通过 诗 
歌 、 绘 画 、 书 法 乃至 园林 艺术 等 途径 表达 自己 的 审美 追求 ， 可 以 说 
是 六 朝 人 奠定 了 中 国 传统 文化 中 的 审美 原则 和 审 

时 至 今日 ,，“ 回 归 田 园 ” rer Aen. 本 讲 前 文 
中 提 到 的 在 西 递 安家 的 丁 大 姐 ， N 村 图 书 室 的 Ami， 
都 是 积极 大 胆 的 实践 者 。 也 许 对 ge 义无反顾 地 
跑 到 乡下 租 一 个 院子 养 一 # sa 但 我 们 可 以 去 旅游 。 旅 游 


Sane. 古 往 的 隐 者 都 是 具有 美好 
德行 行 而 向 位 自由 的 人 ota PB HH HAS R 一 颗 向 往 自 
由 的 心 ， 通 ai Se Nie, a HR EAR 


xy, 


到 AFH Ries ABRIL. X% 
ARE, a. St 一 词 就 是 南北 朝 时 期 出 现 
He Ra (RAAT “ie WEE AR, SARA." ik 


Ne’ AM a, 起 。 
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